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 المدعومة الحركية القصص ماستخدا عمي قائم برنامج فعالية
  لأطفال الوقائي الوعي تنمية في المتعددة بالوسائط

  فيروس كورونا مستجدات ضوء المدرسة في قبل ما
 
 
 
 

  د. عبده محمد إبراىيم
 مدرس تربية حركية بقسم رياض الأطفال

 جامعة دمياط -كمية التربية
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 المدعومة الحركية القصص استخدام عمي قائم برنامج فعالية
  لأطفال الوقائي الوعي تنمية في المتعددة بالوسائط

 فيروس كورونا مستجدات ضوء المدرسة في قبل ما
 عبده محمد إبراىيمد. 

 ممخص:
 احقصددص قددا م   ددت ااددل دام ثرنددا   فىاحيدد يهدددا احث ددث إحددر احلىددرا   ددر 

 قثددددل  ددددا اللأطفدددد احوقددددا ت احددددو ت لن يدددد  فددددت اح لىددددددة ثاحواددددا ط اح د و دددد  اح ركيدددد 
 قدددام احثا دددث ثا ليدددار  ينددد  احث دددثو  ،فيدددروس كوروندددا  ادددلتدات ضدددو  فدددت اح دراددد 

روض   درا    ت ثن أثت طاحدب احلاثىد  ادارة د يداط احتديددة ثاحطريق  احى دي   ن 
( 54)وقدددد ث دده  ددددد م  ،م0202 -0202 ث  افظددد  د يدداط ح ىدددام احدرااددت احلى ي يدد 

لدددددم ا ليدددددار  ينددددد  أ دددددر  ، و ث دددددث أااادددددي ( طفدددددل حىينددددد  اح02لدددددم ا ليدددددار ) ،طفدددددل
 ،( طفددل  ددن نفددس  تل ددو احث ددث و ددارج احىيندد  الأاااددي 24ااددلطي ي  ث دده  دددد  )

اح ركيدد  احقصددص  ااددل داماحثرنددا   اح قلددرح احقددا م   ددر وقددد أاددفرت أ ددم احنلددا   أن 
 لأطفددال احوقددا ت احددو تلن يدد   فددت إيتدداثيتكددان حددر أ ددر اح د و دد  ثاحواددا ط اح لىددددة 

 ثددددااترا اتالأطفددددال  احلددددزامأ ددددر إيتاثيددددا    ددددر ك ددددا  ،كورونددددا روضدددد  ضددددد فيددددروساح
 .الا لرازي 

  

                                           
 اطجامعة دمي -كمية التربية -مدرس تربية حركية بقسم رياض الأطفال. 
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Abstract: 
The research aims to identify the effectiveness of a 

program based on the use of motion stories supported by 

multimedia in developing preventive awareness of pre- school 

children in light of the developments of the Corona virus, and 

the researcher selected the research sample by the deliberate 

method from the Kindergarten of Ali bin Abi Talib School of 

the New Damietta Educational Administration in Damietta 

Governorate For the academic year 2020- 2021 AD, and their 

number reached (45) children, (20) children were selected for 

the basic research sample, and another exploratory sample was 

selected (15) children from the same research community 

outside the basic sample, and the most important results resulted 

that the program The proposal based on the use of motion stories 

supported by multimedia had a positive impact in developing the 

preventive awareness of kindergarten children against Corona 

virus, and also had a positive impact on children's commitment 

to the precautionary measures. 
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 :مقدمة ومشكمة البحث
لىد  ر    احطفوح   ن اح را ل احها   فت  ياة احفرد وذحك لأنها اح ر    احلت 

حدذا  ،يل دد فيها  ي ح ش صيلر ثكل توانثها احتاد ي  واحىق يد  والاتل ا يد  واحنفادي 
دول اح لقد   ا ل ا ا كثيرا ث ر    رياض الأطفال ثا لثار ا أ دد اح ىدايير فقد أوحت اح

 .احلت يقاس ثها لقدم اح تل ىات

لاددهم فددت لكددوين ش صددي   احلددت اح ه دد  احطفوحدد  اح ثكددرة  ددن اح را ددلو ر  دد  
احتادد ي   لكا ددل ن ددو ش صدديلر فددتثددل إنهددا لاددهم  ،احطفددل واد ددداد  ح  يدداة اح اددلقث ي 

  والاتل ا ي  لثىًدا ح دا لدوفر  حدر احثي د  اح  يطد   دن  لط ثدات احلن يد ، واحىق ي  واحنفاي
ولن يدد  ااددلىدادالر وقدرالددر  ،ثنددا   ىلقدالددر فددتو ددا لقد ددر حددر  ددن  ثددرات  ريدد  لاددهم 

ثأثىددددداد  اح لىدددددددة احلرثويدددددد   اح قدددددافتولى دددددل   دددددر لشددددددكيل و يدددددر  ،و يوحدددددر و ادالدددددر
  (02 ،0222 ، ثداحفلاحوالاتل ا ي  واحص ي .)

و ديهم  واد دارةيىندت ل قيدا الأفدراد  واحوقدا ت أن  فهوم احل قيا واحو ت احص تو 
 ،غددرض لغييددر ادد وكهم و ددادالهم  اصدد  فددت  احدد  انلشددار الأ ددراض دا ددل اح تل ددوث

وكددذحك سددرس احىددادات واحلقاحيددد الاتل ا يدد  احلددت  ددن شددأنها لددد يم احتانددب احصدد ت 
احددو ت و  ،  واحىددادات احقوا يدد  احادد ي    ددل   ارادد  احرياضدد  واحلغذيدد  احصدد ي ير ولطددو 

حددر  يقدد  و يقدد  ثلشددكيل تانددب  هددم  ددن  الأطفددالحددد   رلأايادداحصدد ت واحنتدداح فددت 
  (45، 0225 ،ظا ر) .ش صيلهم توانب

 ن شأنر رفو اح ادلو  احصد ت  واحوقا ت واحهدا  ن احل قيا واحو ت احص ت
اج واحوفر فت اانفاق احىيتت، حلأفراد ثصف   ا     ا يؤد  إحر زيادة اانلواحوقا ت 

 يث لظهر احىيق  و يق  ثين لناول احغدذا  احتيدد واحنشداط احرياضدت ح ل لدو ثاحصد  ، 
 ، ددداد). وارشدداد الأفددراد إحددر احطددرق احلددت ياددلطيىون ثوااددطلها لقدديم  دداحلهم احصدد ي 

0222 ،21)  

اراددددد  ث   يهدددددلم ووقا يددددداً  صددددد ياً احدددددوا ت  احفدددددردوأ ثلدددددت احدراادددددات احى  يددددد  أن 
الأنشددط  احرياضدددي   دددن احنا يدد  احى  يددد  حرفدددو اح ادددلو  احصدد ت و اصددد  رفدددو كفدددا ة 
احتهازين احدور  واحلنفات كونه ا اح اؤولان ثشكل  ثاشدر  دن أتهدزة احتادم الأ در  

 (55 ،0222 ،اح راات ؛  ثداح تيد) .و اص  احتهاز احىض ت
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اد ا و اص  الأطفدال  نهدا والأ م اح لقد   لهلم ثاحر اي  احص ي  واحوقا ي  لأفر 
 يددث انهددم اح ددروة احثشددري  احقددادرة   ددت احى ددل واانلدداج واحلطددوير فددت اح اددلقثل، وذحددك 

 اددياً  الاطفددالاددي   اح تل ددو ا ددداد احلددت لىلثددر و حلرثيدد   ددن طريددق لطددوير ثددرا   ا
، ثغددددرض لهي ددددلهم لهي دددد  صدددداح   لىددددود ثاحفا دددددة   ددددر أنفاددددهم وصدددد ياً  و ق يدددداً وأدثيدددداً 

هم، و  يدددر لىلثدددر اح دراددد   دددت اح ؤااددد  الاتل ا يددد  واحلرثويددد  احلدددت يادددىر و تدددل ى
ثاح ثرات واح هارات الاتل ا ي  واحوقا ي  اح ي     الاطفالاح تل و  ن  يحها حلزويد 

واحلت لا ح حهم ثاحلفا ل الايتاثت  و احثي   احلدت يىديش فيهدا، الأ در احدذ  تىدل  دن 
 ،احشد ر ) .وأفدراد اح تل دو الأطفدال،ن   در لو يد  اح نا    ن أ م احواا ل احلت لىدي

0222، 012( 
احىديددددد  ددددن اح شددددكيت  ظهددددور ددددو  احددددو ت احوقددددا تلظهددددر أ  يدددد   ددددن  نددددا و 

 فيدروس كوروندا احطار     ت اح تل و   دل  ادلتداتوالأ داث وااصاثات اح رضي  
ثاح نا     ا د ا اح هل ين  ، ارتهاو اوا  دا ل اح درا  أ الأطفالصيب ي احذ  قد
ولكفدددل  ، دددن اح شددداكل احقا  ددد  ح ىديدددداحادددىت حلطوير دددا كونهدددا ل ىدددد اح دددل الأ  دددل إحدددت 

 ،احلرثيددد  احوقا يددد  ح فدددرد احىددديش فدددت  يددداة كري ددد  ثىيددددة  دددن الأ طدددار والاضدددطراثات
 .واحص تور اي  ن و  احتا ت واحىق ت والاتل ا ت واحنفات 

ت احوقدا ت حدد  طفدل احروضد  حذا أشارت نلا   احدرااات إحر أ  ي  لن ي  احو 
اح ركيد   الاحىداب يث أوضح فا  ي  ثرنا   ثاادل دام  (0222)  نها ااحم  ثداحنىيم

واحلددر ا ل دددت   ددر  (0221) إثددرا يم رآيدد ،حلن يدد  اح فددا يم احصدد ي  حطفددل احروضدد 
الاحىددداب احلى ي يددد  ثاادددل دام احش صددديات احكرلونيددد  فدددت لن يددد  اح فدددا يم واحاددد وكيات 

أشددارت إحددر قصددور فددت  واحلددت (0221)   أطفددال احروضدد ، ريددم  فيفددتاحصدد ي  حددد
ثىدددض احاددد وكيات احصددد ي  حدددد  طفدددل احروضددد   دددن وتهددد  نظدددر اح ى  دددات وأوحيدددا  

طفدل احريدا واح ضدر  ا ليداجواحلر أشارت إحر ( 0220) ، ورانيا   ر    ودالا ور
 .  ر  د اوا  حهذ احنو ي   ن احثرا  

 ددددو احشددددد ص اح  دددداحت اح ل لدددددو ثددددددرتات اً ووقا يددددد احشدددد ص احدددددوا ت صدددد ياً و 
و اددلويات  احيدد   ددن احصدد   اح ل   دد  ثاحلكا ددل احثدددنت واحىق ددت واحنفاددت والاتل ددا ت 
واحصدددد ت وأن   ارادددد  الأنشددددط  احرياضددددي  لى ددددل   ددددر احوقايدددد   ددددن أ ددددم الأ ددددراض 
احىصددددري    ددددل أ ددددراض احق ددددب وأ ددددراض احتهدددداز احلنفاددددت واحددددوزن احزا ددددد واحلشددددو ات 
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احتاندب احصدد ت يشدل ل   در تددانثين  أنثا لثدار  فيدروس كورونددا و ادلتدات راحقوا يد
واحلدت لل  دل فدت اكلاداب اح ىدارا واح ى و دات  واحوقا يد  احصد ي  اح قافد    دا  أاااديين
واحددذ  يل  ددل فددت   ارادد  ولطثيددق ل ددك اح ىددارا  احوقددا ت ، واحددو تاحوقا يدد  احصدد ي 

ث ر  د  ريداض اح نا   احدراادي   لهلم أن واح ى و ات فت احواقو احى  ت، و ن احثديهت
اح ركيدد  فددت إكادداب اح ىددارا واح ى و ددات احصدد ي  وذحددك  ددن  دديل احلرثيدد   الاطفددال

 (015، 0224 ،.)احقدو تواحص  ، واح ياق  احثدني  اح رلثط  ثاحص  

 ددد الأادداحيب احلرثويدد  احها دد  واح شددوق  فددت احروضدد  لىلثددر أواحقصدد  اح ركيدد  
احفكريد  واح ركيد ، ك دا أنهدا ل  دل ك يدر  دن اح ىدانت  احطفدل و  يول يث أنها للفق  

ي كددن سددرس اح فددا يم واحقدديم احلددت ل  ددل   يحهددا ف ددناحلددت ل ددس وتدددان وفكددر احطفددل 
و واتهددد  ا لياتدددات و طاحدددب واحصددد ي   قافددد  اح تل دددو وكدددذحك احلنشددد   الاتل ا يددد  

ويال  صدون  نهدا احىثدرة  احن و واحلطور حلأطفال فهم يىيشون أ داث احقصد  اح ركيد 
واح فهوم واحا وك اح رسوب فير ثطريق  شيق  ل  و  دن الأ در واحنهدر، ولادا م احقصد  
اح ركيدد  إاددها ا  ثاشددرا  ددن  دديل نادد  أ دددا ها احلددت لددؤد   ددن طريددق اح ركدد  إحددر 

سددرس احقدديم الأ يقيدد   فددت لن يدد  ااثددداع واح يددال والاالكشدداا حددد  احطفددل، ولاددا د
اح  يدددة احلددت ينشددد ا اح تل ددو، وينثغددت نشددر ا ولهددذيثها واحصدد ي  رثويدد  واحىددادات احل

 (022 ،0225 ، طر ن  يل   ارا     ي   قنن   دروا .)

 لوظيفهدا، وكيفيد  احلى ي يد  احوادا ل فت اريو لطور  دث الأ يرة احىقود وفت 
ضددي  احلرثيدد  احريا لى دديم فددت  اصدد  اح  واددث  واحثددرا   اح ااددوب  ددذ  احواددا ل و ددن

فت احلرثي   ا   واحلرثيد  احرياضدي   اصد ، ثلقدديم  اح ل صصون ناد  وقد واح ركي ،
 (4، 0223 ،ري ت).وا دة   ر طريق  الاقلصار  دم  و و لتددة طرق  لغيرة

 الأادددداحيبولىددددد احقصدددد  اح ركيدددد  اح د و دددد  ثاحواددددا ط اح لىددددددة  ددددن أ دددددث 
ندددوع  دددن احلى ددديم ثشدددكل  لادددارع وقدددد ثددددأ يلوادددو  دددذا اح لى دددم الأطفدددالاح ادددل د   فدددت 

وللكددون احقصدد  اح ركيدد  اح د و دد  ثاحواددا ط اح لىددددة  ددن فددي م قصددير يت ددو  ، اح يدداً 
ثين احايناريو اح كلوب أو نص قص  أصد ي   دن   ل دا  كوندات احوادا ط اح لىدددة، 

 (44، 0223 ،ري ت(.  ل احصور واحفيديو واح وايقر واحارد
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اددا ط اح لىدددددة وا دددة  دددن احلطثيقددات احتديددددة احقصدد  اح ركيدد  اح د و ددد  ثاحو و 
 ، لا ددد  حيادددل دام فدددت لى ددديم الأطفدددالواح  يدددرة فدددت لكنوحوتيدددا احلى ددديم احلدددت أصدددث ت 

وذحددك إذا  ددا أ اددن لصدد ي ها ولطوير ددا و رضددها، ك ددا لىددد ث  اثدد  اح  ددرج احنهددا ت 
احفيددديو  ح واددا ط اح لىددددة احلددت للددأحا  ددن احصددور اح اثلدد  واحراددوم اح ل ركدد  وحقطددات

 (Hull , A. & Nelson , 2005 , 162) .واحلى يق احصولت واح  فيات اح وايقي 
 إ دددراج إحدددر احلرثيددد  اح ركيددد  فدددت اح لىدددددة احوادددا ط ثدددرا   اادددل دام أد  وقدددد

 اح لى م  ن أواو و شارك  واح يوي  احفا  ي  إحر احلق يد واحت ود  ن احلى ي ت اح وقا
  دواس  ددة   اطثد  وثفضدل ،احثدرا    دذ  احلدت لوفر دا واحلشدويق اا ارة ثفضل وذحك
 احددددور إحدددر احدراادددات  دددن ك يدددر وقدددد أشدددارت ،احلق يديددد  احطدددرق ث ددديا اح دددلى م فدددت

 للط دددب واحلدددت ،واحىدددادات احصددد ي  لن يددد  اح فدددا يم   دددر اح لىدددددة ح وادددا ط اايتددداثت
  لط ثداتوينادتم و  يلناادب احصد ت واحوقدا ت واحدذ  احدو ت  دن قددرا الاطفدال إكااب
  واتهددد    دددر قدددادر الأ دددراض  دددن و ددداحت  دددلى م تيدددل إيتددداد فدددت اح تل دددو أ دددداا

 .اح دا    صر إحر الانلقال احل ديات وشروط
يلضح   ا اثق أن احلرثي  احوقا يد   دن أ دم احلوتهدات احىاح يد  اح دي د  احلدت و 

يلىدرض  لاىر احلرثي  اكااثها ح  لى  ين نليت  ح  شدكيت واحكدوارث واح  داطر احلدت
فددت لأكيددد  ح لرثيدد  اح ركيدد  واحرياضددي حهددا الأفددراد فددت  يددالهم احيو يدد ، واحدددور احفى ددال 

وقدددد أكددددت احىديدددد  دددن اارا  واحلوصددديات والالتا دددات  ،فدددت  نا تهدددا احوقدددا ت احدددو ت
احوقا ت حد  الأطفال و اص  فدت ظدل  ادلتدات فيدروس احىاح ي  أ  ي  لن ي  احو ت 

 .كورونا
وندددا اددديح  واادددى   دددن احفيروادددات احلدددت قدددد لادددثب اح دددرض كور ويىدددد فيدددروس 

ح  يددوان وااناددان و ددن اح ىددروا أن  ددددًا  ددن فيرواددات كورونددا لاددثب حددد  احثشددر 
أ ددراض لنفاددي  للددراوح  دددلها ثددين نددزلات احثددرد احشددا ى  والأ ددراض الأشددد لددأ يرًا   ددل 

 (05ادة )اارس(.) ليز   احشرق الأواط احلنفاي  ) يرس( واح ليز   احلنفاي  اح 

( و ددو  ددرض  ىددد ياددثثر 24كورونددا اح تكلشددا  ددؤ راً )كوفيددد وياددثب فيددروس
آ ددر فيددروس لددم اكلشددافر  ددن ادديح  فيرواددات كورونددا ثىددد لفشددير فددت  ديندد  وو ددان 

ل اان إحر تا    اتلا ت ث دان احىاحم. 0224احصيني  فت ديا ثر   وقد ل و 
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ويهددددد  ف ندددر ياددثب احلهددداب شدددديد كوروندددا احددذ  يل دددد  احىددداحم احيددوم  فيددروسو 
 أواحاددىال أو  احددرزازاحادد يم ثوااددط   إحددرثاحر دد   ىددد  ينلقددل  ددن احشدد ص اح صدداب 

 .احلنفس ينلقل ثاحهوا 
واحلدددت لىدددد  دددن اح فلدددرض ان لكدددون  دددن ، حدددذحك  دددن ا دددم ااتدددرا ات احوقا يددد 

اح ىق ات ثاح ا  واحصاثون و  احىادات احيو ي  يلوتب سال احيدين تيداً وثشكلٍ  ال ر
ثااددل رار ولا ادددي ا قثددل وثىدددد لنددداول احطىددام او ح دددس أسدددراض او احلواتددد فدددت ا ددداكن 

 (04). ا  
وثددداحرسم  دددن أ  يددد  احدراادددات واحث دددوث احلدددر أتريدددت فدددر  دددذا اح تدددال إلا أن 
اح يددان  ددازال ث اتدد  إحدر  زيددد  ددن احثدرا   واحطددرق واحواددا ل احلدر لركددز   ددر لن يدد  

 اادل دامح ر    احى ري ، وحىل  ن أثرز ا ثرنا تًا قا ً ا   در احو ر احوقا ر فت  ذ  ا
حلالرشددد ثدددر  ى  ددات احروضدد  فدددت  ،احقصددص اح ركيدد  اح د و دد  ثاحوادددا ط اح لىددددة

 .حد  أطفاحهن احو تلن ي   ذا 
ولزداد أ  ي    ل  ذ  احثرا   فر ظل  التدات احىصر اح اضدر، وحىدل  دن 

  أ  ها تا    كورونا.
  ددر طاحثددات ريداض الأطفددال فددت احلرثيدد   وااشددراااحثا دث    ددل و دن  دديل

كوروندا اح ادلتد وال داذ ااتدرا ات الا لرازيد  فدت  ولزا نا  و انلشار فيدروس ،احى  ي 
كافدددد  اح ؤااددددات احلى ي يدددد  ح  ايدددد  الاطفددددال، فقددددد لا ددددظ احثا ددددث أن  ندددداك قصددددورًا 

 د  الثداع ااتدرا ات واضً ا فت  الو  احو ر احوقا ت حد  ثىض أطفال احروضد ، وق
 .الا لرازي ، ثل  ناك قصور واضح فر كيفي  إكااب الأطفال ل ك ااترا ات

ي كدن   ن  يل ثرنا   لرثو   ادا وفا ل ثاحقصص اح ركي وحىل الا ل ام 
 دددن أتدددل   ايددد  أطفاحندددا، ووقدددايلهم  دددن  دددذا احوثدددا  احدددو ت لن يددد   دددذا  فدددتأن يادددهم 
 اح طير.
 

ركيدد  اح د و دد  ثاحواددا ط اح لىددددة ودور ددا احكثيددر ونظددراً لأ  يدد  احقصددص اح 
اها ها فت لطويو احلكنوحوتيا اح دي د  و ادل د الها  فت رفو كفا ة اح وقا احلى ي ت واد
احتديدة اح ل     فت شكل وطريق   رض اح ادة احلى ي ي  ث ا يلناادب واحنظدرة اح دي د  

احلرثيددد  احصددد ي  واحصددد   لأطفدددال ودور ح احىا ددد  أ  يددد  احصددد  و  ح ى  يددد  احلى ي يددد ،



           

  

 

312 

بية
التر

ة و
فول

ط
ة ال

مجل
 

– 
د

د
الع

 
ون

ربع
الأ

ع و
ساب

ال
-  

ء 
لجز

ا
ول

الأ
 - 

نة 
لس

ا
رة 

عش
ة  

ثالث
ال

– 
يو 

يول
02

02
  

  

 

طفدددال اح دراددي  فدددت لن يددد  اح فدددا يم احصددد ي  ورفدددو  ادددلو  احدددو ت احوقدددا ت حهدددؤلا  الأ
 اص  فت اح ر    الأاااي  واحلت ينظر إحيها   ر أنهدا أ دم  ر  د   دن  يدث وضدو 

الأطفدال الأاس اح ىرفي  واحا وكي  احص ي  احص ي   واحاد ي   ث دا يدلي م و اتدات 
 احقصددص قددا م   ددت ااددل دام افىددا إحددت قيددام احثا ددث ثلصدد يم ثرنددا  فقددد كددان  ددذا د

 قثدددل  دددا لأطفدددال احوقدددا ت احدددو ت لن يددد    دددت اح لىدددددة ثاحوادددا ط اح د و ددد  اح ركيددد 
 .فيروس كورونا  التدات ضو  فت اح درا 

 : ىدف البحث

 اح ركيد  احقصدص قدا م   دت اادل دام ثرندا   فىاحيد    در احلىرا إحر احث ث يهدا 
 فددت اح درادد  قثددل  ددا لأطفددال احوقددا ت احددو ت لن يدد  فددت اح لىددددة ثاحواددا ط  و د اح د
 .فيروس كورونا  التدات ضو 

 فرض البحث:
  لوتد فروق داح  إ صا يا ثين احقيااين احقث ر واحثىد  ح ت و   احث ث فت احدو ر

 .احوقا ت لأطفال احروض  قيد احث ث حصاحح احقياس احثىد 

  مصطمحات الدراسة:
  ن لىريا اح صط  ات إترا يًا   ر احن و احلاحتي ك

 :لمطفل الوقائي الوعي
 قاف  ص ي  ل كن احطفل  دن إدراك  ادثثات  درض  ىدين، وأ راضدر، وطدرق 
  اي  احذات  ن  دو  ااصاث  ثر، واا ااس ث طورة اح رض واحشدىور ثاح اد وحي  

و  ايد  اا درين ويددلم ولرت د   دذ  اح قافد  إحدر   ارادات صد ي  انقداذ احدذات  لتا در
 قياار  ن  يل  قياس احو ر احوقا ر ح طفل.

 مستجدات كورونا: 
ونلدا   ث دوث طثيد   نشدورة فدر  واقدو  ل صصد   دول وثدا    ى و ات  دي  

وكيفيدد  لتنددب  كورونددا، ولطددور فيرواددالر، وأ ددراض  ددذا اح ددرض وكيفيدد  احلىا ددل  ىددر
 ثر. ااصاث  دو  
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 :الدراسات السابقة

 :دراسات العربيةال :أولا
درااد  ثىندوان ألدأ ير اادل دام ثرندا     (0225أتر     د    دود احثهنادت )

( 1 -5قصص  ركي  اكااب احو ت احص ت لأطفال  ر  د   دا قثدل اح دراد   دن )
انواتأ، و دفت  ذ  احدراا  إحر احلىرا   ر لأ ير إادل دام ثرندا   قصدص  ركيد  

قثل اح درا  وذحك  ن  يل احلىرا   ر  اكااب احو ت احص ت لأطفال  ر     ا
 ( اددنوات1 -5لصدد يم ثرنددا   قصددص  ركيدد  لأطفددال  ر  دد   ددا قثددل اح درادد   ددن )

لددددأ ير احثرنددددا   اح قلددددرح فددددت إكادددداب احددددو ت احصدددد ت حددددد  أطفددددال  ر  دددد   ددددا قثددددل و 
اح درا ، وقد اال دم احثا دث اح دنه  احلتريثدت ثلصد يم  ت دو لين أ ددا  ا ضداثط  

( طفي وطف د ،  دن ثدين أطفدال  ركدز ر ايد  52يثي  وث ه قوام كل  نها )والأ ر  لتر 
ولن يد  احطفوحد  ثتا ىد  اح نصدورة، وكدان  ددن أ دم احنلدا   ل ادن اح ت و د  احلتريثيدد  
فددت  لغيددرات   دداور احددو ت احصدد ت )قيددد احث ددث(، واحددذكا  )قيددد احث ددث(، ثاح قارندد  

لا ل ام ثاحقصص اح ركيد  حلأطفدال ثاح ت و   احضاثط ، وقد أوصر احثا ث ثزيادة ا
ح دا الضدح  دن أ  يلهدا فدت إكاداب احددو ت احصد ت وكدذحك رفدو اح قافد  احصد ي  حددد  

  .الأطفال

  دراادددد  ثىنددددوان دور ريدددداض (0221)أتددددر  دراادددد    ددددر  ثددددداحلواب    ددددد 
الأطفدال فددت لو يد  طفددل احروضد  ث فددا يم اح قافد  احصدد ي   دن وتهدد  نظدر اح ى  ددات 

ل فددت ضددو  ثىددض اح لغيددرات، و دددا احث ددث إحددر احلىددرا   ددر دور وأ هددات الأطفددا
ريدداض الأطفدددال فددت لو يددد  طفددل احروضددد  ث فدددا يم اح قافدد  احصددد ي   ددن وتهددد  نظدددر 
اح ى  ات، وكذحك  د  و ر الأطفال ث فا يم اح قاف  احص ي   ن وتهد  نظدر أ هدات 

( ى  ددد  251الأطفدددال اح  ل قدددين ثريددداض الأطفدددال، وقدددد لكوندددت  ينددد  احث دددث  دددن )
(  ن أ هات الأطفال اح  ل قين ثرياض الأطفال  ن  ؤااات ريداض 012روض  و)

الأطفال فت احقا رة واحدقه ي  واحواد  احتديد، لم ا ليار م ثطريق   شوا ي   دن ريداض 
الأطفال اح كو ي  احلاثىد  ح لرثيد  واحلى ديم والأز در، واادل دم احثا دث اح دنه  احوصدفت 

نددا   قيااددين حقيدداس دور ريدداض الأطفددال ن ددو لو يدد  احطفددل احل  ي ددت، إضدداف  إحددر ث
ث فا يم اح قاف  احص ي   ن وته  نظر  ى  ات رياض الأطفدال اح ل صصدات وسيدر 
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اح ل صصدات، وااددفر احث ددث  ددن احنلدا   احلاحيدد   أن دور ريدداض الأطفددال والأ هددات 
ث إحدددر وقددد   دددص احث دد ،إيتدداثت فددت لو يددد  طفددل احروضددد  ث فددا يم اح قافدد  احصددد ي 

ثىددض. اح قلر ددات واحلصددورات. ح نهددوض ثدددور ريدداض الأطفددال والأ هددات فددت لفىيددل 
 فددا يم اح قافدد  احصدد ي  حطفددل احروضدد  ث ددا ياددهم فددت ل اددين تددودة احلى دديم حطفددل  ددا 

 .قثل اح درا 

دراادد  ثىندوان أثرندا   قددا م   در انشددط    (0224أتدرت  ثيدر صددديق أ دين )
ا ر حطفددل احروضدد أ. و دددفت احدراادد  إحددر احلىددرا احددو ر ثاحتاددم حلن يدد  احددو ر احوقدد

  ددر فا  يدد  ثرنددا   قددا م   ددر أنشددط  احددو ت ثاحتاددم فددت لن يدد  احددو ت احوقددا ت حددد  
طفدددل احروضددد ، وا ل دددد احث دددث   دددر اح دددنه  شدددب احلتريثدددت ذو لصددد يم اح ت و ددد  

ت احلتريثيددد  احوا ددددة وثاادددل دام احقياادددين احقث دددت واحثىدددد  لأطفدددال اح ت و ددد  ح ناادددث
اددنوات  2 -4طفددل وطف دد   ددن   ددر  50حطثيىدد  احث ددث، ولكونددت  يندد  احث ددث  ددن 

 قيددداس احدددو ر احوقدددا ر اح صدددور ا دددداد احثا  ددد  و قيددداس الالتدددا  اح فظدددر و  )ادددنوات،
احقدددا م   دددر أنشدددط  احدددو ت  وأظهدددرت احنلدددا   فا  يددد  احثرندددا   اح قلدددرح.ا دددداد احثا  ددد 

ك ددا اددا م احثرنددا   فددت لكددوين التددا  ثاحتاددم فددت لن يدد  احددو ت حددد  أطفددال احروضدد ، 
 اح قلرح فت لكوين التا  وقا ت ايتاثت. وقا ت إيتاثت ن و احوقاي ،ك ا اا م احثرنا  

دراا  ثىنوان أفىاحيد  اادل دام الأحىداب   (0202أترت فاط   را ت ر ضان )
 ددا احلرثوي  فت لن ي  احو ت احص ت حد  الأطفال اح ىاقين  ق يا احقاث ين ح لى مأ، و 

احث ددددث إحددددر لن يدددد  أثىدددداد احددددو ت احصدددد ت حددددد  الأطفددددال اح ىدددداقين  ق يددددا ثااددددل دام 
إادددلراليتي  الأحىددداب احلى ي ددد ، وحل قيدددق  دددذا احهددددا لدددم إ دددداد اادددلثانر حل ديدددد أثىددداد 
احدددو ت احصددد ت اح ناادددث  حلأطفدددال اح ىددداقين  ق يدددا احقددداث ين ح دددلى م، وا لثدددار احدددو ت 

ادد    ددر  ت ددو لت احث ددث قث يددا واحلددت لكونددت  ددن احصدد ت، وقددد لددم لطثيددق أداة احدرا
طفيً ثكل  دن اح ت دو لين احلتريثيد  واحضداثط ،ولم احلددريس ح  ت و د  احلتريثيد  02

ولدم لطثيددق الا لثدار ثىدديا. وأادفرت نلدا    دذا احث ددث – دن  ديل الأحىداب احلى ي يد ،
احلتريثيد   ن وتود فرق دال إ صا يا ثين  لواطت رلب درتات أطفال اح ت و لين 

واحضدداثط  فددت ا لثددار أثىدداد احددو ت احصدد ت حلأطفددال اح ىدداقين  ق يددا احقدداث ين ح ددلى م، 
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وفدددت ضدددو  احنلدددا   أوصدددت احثا  ددد  ثاادددل دام إادددلراليتي  الأحىددداب احلى ي يددد  حلن يددد  
 .احو ت احص ت حد  الأطفال اح ىاقين  ق يا احقاث ين ح لى م

 :دراسات الأجنبيةثانياً: ال
دراادد   Clersida Garcia; etal،(2002)ا تارادديا وآ ددرين اتدر  ك يرادديد

ثىنددوان لددأ ير ثرنددا   ح لرثيدد  اح ركيدد  فددر  اددلو  احصدد   احىا دد ، واحددذكا  لأطفددال  ددا 
قثددل اح درادد  و دددفت احدراادد  احلىددرا   ددر أ ددر ثرنددا   ح لرثيدد  اح ركيدد  فددر  اددلو  

رااد    در  ت و د   دن احص   احىا  ، واحذكا  لأطفال  ا قثل اح دراد ، وأتريدت احد
ادددنوات، واادددل دم احثا دددث اح دددنه   (5و5أطفدددال دور اح ضدددان  أ  دددار م للدددراوح ثدددين)

احلتريثدددت، وطثددددق ا لثدددارات اح ياقدددد  احثدنيدددد ، وا لثدددار ذكددددا ، ولشدددير احنلددددا   إحددددر أن 
احثرندددا   اح قلدددرح كدددان حدددر أ دددر إيتددداثر فدددر لن يددد  احصددد   احىا ددد ، و ادددلو  احدددذكا ، 

  .ا  اح ركر حد   ين  احث ثول اين  الو  الأد

درااد  ثهددا  ىرفد  أ  يد  اح ىدب فدت   Miller & Almon (2009) أتدر 
فددت  ر  دد  احطفوحدد  اح ثكددرة، كددذحك إحددر حفددت انلثددا  اح تل ددو احددر دور  الأطفدداللن يدد  

اح ىب فت لن ي  احطفل حل فيز احى ل احت ا ت، وكانت أ م احنلدا   أن اح ىدب حدر دور 
احصدد ي  ح طفددل ثشددكل  دداص،  ددو لن يدد   هددارات احطفددل  ددن  دديل كثيددر فددت احلن يدد  

اح ىددب والاالكشدداا واح ىددب احل ي ددت وأنددر   ددر اح ددد  احطويددل يددؤد  احددر ا ل ددالات 
 .احنتاح فت اح درا 

دراادد  ثهدددا احلىددرا   ددر أ  يدد  لدددريب الأطفدددال  Brandt (2016)قا ددت 
ثدالأ راض  الأطفاللو ي   إحرو دفت  الأطفالاحيو ي  فت رياض  اح ياة  ر  هارات 

ضدددرو  لددددريب  إحدددراحلدددت قدددد لنشدددأ  دددن  ددديل الاادددل دام اح  دددام ولوصددد ت احدرااددد  
  ر اال دام اح  دام فدت تدو لادود  اح روند  وان يكدون  نداك  شدارك  فىاحد   الأطفال
حلأطفددال حلطددوير  احدديزماحدراادد  ثلقددديم احددد م  وأوصددت الأطفددالوريدداض  الأاددرةثددين 

احىادات  الأطفالناك ثرا   فىاح  حلى م  فت  ذا اح تال وان يكون   ىرفلهم و هارلهم
 احص ي  احا ي  .
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 :إجراءات البحث

 :منيج البحث
اادددل دم احثا دددث اح دددنه  )شدددثر احلتريثدددت( وفدددق احلصددد يم احلتريثدددت ح ت و ددد  

 .وا دة ثاال دام احقيااين احقث ت واحثىد  وذحك نظرًا ح ي  لر حطثيى  احث ث

 :وعينتو مجتمع البحث
روضد   دراد    دت ثدن  تل و و ين  احث دث ثاحطريقد  احى ديد   دن  ا ليار لم

ح ىدددام احدراادددت  د يددداط ث  افظددد  احلى ي يددد  احتديددددة د يددداط ادارة احلاثىددد  طاحدددب أثدددت
( طفددل حىيندد  02ولددم ا ليددار  دددد ) ،( طفددل54وقددد ث دده  دددد م ) ،م0202 -0202

( طفدل  دن 24  اادلطي ي  ث ده  ددد م )ك ا لم ا ليار  يند  أ در  ،احث ث الأاااي 
( أطفدال حىددم انلظدا هم 22احث ث و دارج احىيند  الاااادي ، ولدم اادلثىاد )  تل و نفس

 .( لوصيا  تل و و ين  احث ث2فت اح ضور وك رة سياثهم، ويوضح تدول )

 (1جدول )
 توصيف مجتمع وعينة البحث  

 البرنامج النسبة العدد نوع العينة

 المقترح 44.45 20 ساسية )المجموعة التجريبية(الأ البحثعينة 

 التحقق من الخصائص السيكومترية 33.33 15 عينة الدراسة الاستطلاعية

  - 22.22 10 المستبعدون

  - %100 45 الإجمالى

 
 ( 1شكل )

 توصيف مجتمع وعينة البحث 
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 التحقق من اعتدالية توزيع العينة الكمية لمبحث:
ثىض احقيااات فدت ث ترا  احثا ث قام  ،ىين  احك ي  ح ث ثح لأكد  ن لتانس اح

ح لأكدد  دن ا لداحيد  لوزيدو احثياندات ثدين أفدراد احىيند  فدت ل دك  (احى ر احز نت لغيرات )
 (.0اح لغيرات، ك ا  و  وضح فت تدول )

 ( 2جدول )
 كميةالمتوسطات الحسابية والوسيط والانحرافات المعيارية ومعاملات الالتواء لمعينة ال

 (35)ن=  في المتغيرات الأساسية لمبحث 
 الالتواء الانحراف الوسيط المتوسط وحدة القياس المتغيرات

  0.10   0.63   5.50   5.52  عام الزمني )السن( العمر

( 5 -( أن قددديم  ىدددا يت الاحلدددوا  ان صدددرت  دددا ثدددين )0يلضدددح  دددن تددددول )
ث دددث قدددد وقىدددت ل دددت اح ن ندددر (   دددا يددددل   دددر أن قياادددات احىينددد  احك يددد  ح 5و)+

 .الا لداحر و ذا يدل   ر لتانس أفراد  ين  احث ث احك ي 

 المسح المرجعي:
احلرثيددد  احصددد ي  واح ركيددد ، وأتدددر    تدددال فدددت الأث ددداثاط دددو احثا دددث   دددر 

 اددددً ا  رتىيًددددا ح ت و دددد   ددددن احدرااددددات واحث ددددوث احىرثيدددد  والأتنثيدددد  اح ل صصدددد  
 ،(0225 ،احثهنادددددددت) ،(0222 ،   دددددددد( )0222 ،احشددددددد ر ) ،(0202 ،ر ضدددددددان)
  ثهدا (0222 ،احد  انت)

 كورونا.فيروس بناء مقياس الوعى الوقائي لمطفل من وباء 
اح د و دددد   اادددل دام احقصددددص اح ركيددد ا ليدددار   لدددو  احثرنددددا   احقدددا م   ددددر 

 .ثاحواا ط اح لىددة

 :استطلاع آراء الخبراء

 ا  حل ديد قام احثا ث ثىرض نلا   اح اح اح رتىت   ر اح ثر 
  حل قيدددق  ددددا  لر نااددثو  اادددل دام احقصددص اح ركيددد   لددو  احثرندددا   احقددا م   دددر

 احث ث.

   كورونا.فيروس  قياس احو ر احوقا ت  ن وثا 

 .الأاس احىا   ح لغيرات احثرنا   احلى ي ت اح قلرح 
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 :استمارات جمع البيانات
   قام احثا ث ثلص يم الاال ارات احلاحي 

 انات الأطفال احش صي .اال ارة لاتيل ثي 
   كورونا.فيروس اال ارة  قياس احو ر احوقا ت  ن وثا 

 :الأدوات المستخدمة في البحث
 -احثياددليك  ددن   وندد  صددغيرة كددور -طثددت قفددازات -صدداثون -ك ا ددات - ىق ددات

زتاتددات  - قا ددد اددويدي  - فددر ر ددل -أكيدداس  ثددوب -كددور صددغيرة  ددن احق دداش
 تاد ات  دن اح يواندات  -ثاحوندات   وند  - كىثدات -أ ديم -ثيادليك كراادت - شثي 
  .حو ات  راوم   يها ثىض أص اب اح هن اح  ل ف  -اح واصيت وواا ل واحطيور

 القائمون عمى التدريس والمساعدين:

احلدددريب  ددن طاحثددات لددم ا ليددار احقددا  ين   ددر احلدددريس واح اددا دين  ت و دد  
 يث لم لىريفهم ثتوانب احث دث  ،را اح يدانر ل صص لرثي  احطفل واح ى  ات ثاح د

واد ددداد م ثاح ى و ددات احلددر ل كددنهم  ددن ااتاثدد    ددر االفاددارات الأطفددال احلددت لوتددر 
 إحيهم فر أ نا  احلطثيق واحقياس.

 :المواصفات العممية لمبرنامج
أنشددط ، وأحىدداب  ركيدد ،  ،أفدداد اح ثددرا  أن   لددو  احثرنددا    ددن ) ددادة    يدد 

  ي ي (  وز     ر الأنشط  لنااب أطفال  ذ  اح ر   .وقصص  ركي ، واا ل لى

 :الدراسات الاستطلاعية
 الدراسة الاستطلاعية الأولى:

، ( طفددديً 24أتددر  احثا ددث احدرااددد  الااددلطي ي  الأوحدددر   ددر  ينددد  قوا هددا )
      ح تل و احث ث، و ن  ارج  ين  احث دث الأصد ي ، وذحدك فدت احفلدرة احز نيد   دن 

وقدددددد ادددددا دت احدرااددددد  الاادددددلطي ي    دددددر م 00/22/0202 إحدددددر 23/22/0202
  ىرف   ا ي ر 
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  د  صي ي  احثرنا   حيال دام ول قيق  دفر . 

  احلأكد  ن ص   و ي    اح كان والأدوات اترا  احلترث. 

  احصىوثات احلت قد لواتر احثا ث فر أ نا  لطثيق احدراا  الأاااي. 

  اح ال د  احلأكد  ن صي ي  الأدوات والأتهزة. 

 الدراسة الاستطلاعية الثانية:

    د   طفديً ( 24  در  يند  قوا هدا ) اح انيد  الاادلطي ي  احدرااد  احثا ث أتر 
وذحدددك فدددت احفلدددرة احز نيددد   دددن  ،ح تل دددو احث دددث، و دددن  دددارج  ينددد  احث دددث الأصددد ي 

  لىرا   ر احدراا  الاالطي ي  وقد اا دت 03/22/0202 إحر 04/22/0202

 كورونا.فيروس ااق احدا  ت ح قياس احو ر احوقا ر ح طفل  ن وثا  صدق الال 
 كورونا..فيروس  قياس احو ر احوقا ت  ن وثا    ثات 

 كورونا:فيروس مقياس الوعى الوقائي لمطفل من وباء 
الثو احثا ث اح طوات احلاحي  حثنا  ولص يم  قياس احو ر احوقدا ت ح طفدل  دن  

   احلاحتكورونا   ر احن و فيروس وثا  
 .كورونافيروس ل ديد احهدا  ن  قياس احو ر احوقا ت ح طفل  ن وثا   -2
احوقدددا ت ح طفدددل  دددن وثدددا   ثددداحو ت راتىددد  الأطدددر احنظريددد  واحدراادددات اح رلثطددد   -0

قدددام احثا دددث ثدددالاطيع   دددر اح راتدددو احى  يددد  واحدراادددات  يدددث  كوروندددافيدددروس 
ح طفددل حل ديددد  تددالات احوقايدد   احوقدا ت احددو تلناوحددت  وضددو ات  احلددتاح رتىيد  

 قيد احث ث. 
لددم   ل ديددد اح تددالات اح قلر دد  ح قيدداس احددو ر احوقددا ت ح طفددل  ددن وثددا  كورونددا -5

ل ديد اح تدالات ث يدث لشد ل   در اح تدال الأول  )احاد وك احش صدت(، اح تدال 
 اح انت  )احا وك ااتل ا ت(.

فيدددروس ا ت ح طفددل  ددن وثددا  ل ديددد احىثددارات احلددت يلضدد نها  قيدداس احددو ر احوقدد -5
فر ضدو  احفهدم واحل  يدل احنظدر  اح داص حكدل  تدال لدم إ دداد وصدياس    كورونا

 يددث لكونددت احصددورة الأوحيدد   ددن  ،احىثددارات ل ددت كددل  تددال كددل  اددب طثيىلددر
 دددم قدددام احثا دددث ثىدددرض  قيددداس احدددو ر احوقدددا ت ح طفدددل  دددن وثددددا   ،(  ثدددارة02)

حاددادة اح ثددرا ، وذحددك اثدددا  رأيهددم فددت صددورلر الأوحيدد    ددر ا فددتكورونددا فيددروس 
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و ددد  انل دا  احىثددارة  ،و ددد  ادي   احصدياس  ، دد   ناادث  احىثددارات حكدل  تدال
 ثاح  ور.

ثىددد   كورونددافيددروس احصدددق اح نطقددر ح قيدداس احددو ر احوقددا ت ح طفددل  ددن وثددا   -4
ح قيداس احدو ر  اح نطقدت رض احىثارات   ر احاادة اح ثرا  ح ل قق  دن احصددق 

قدام احثا دث ثلىددديل اح فدردات فدت ضددو   ،كورونددافيدروس حوقدا ت ح طفدل  ددن وثدا  ا
 (5احلوتيهات احلت اقلر ها احاادة اح ثرا ، ك ا فت تدول )

 ( 3جدول )
 خبراء( 11)ن= آراء السادة الخبراء في الصورة الأولية مقياس الوعى الوقائي لمطفل من وباء كورونا

 حالة العبارة معامل لوش لصدق المحتوى النسبة عدد الخبراء الموافقون م

 المجال الأول: )السموك الشخصي(

 مقبولة 0.82  90.91  10 1

 مقبولة 1.00  100.00  11 2

 مقبولة 1.00  100.00  11 3

 مقبولة 0.82  90.91  10 4

 مقبولة 0.82  90.91  10 5

 تحذف 0.45  72.73  8 6

 مقبولة 0.82  90.91  10 7

 مقبولة 1.00  100.00  11 8

 مقبولة 1.00  100.00  11 9

 تحذف 0.27  63.64  7 10

 المجال الثاني: )السموك الإجتماعي(

 مقبولة 0.82  90.91  10 11

 مقبولة 0.82  90.91  10 12

 مقبولة 1.00  100.00  11 13

 مقبولة 0.82  90.91  10 14

 تحذف 0.45  72.73  8 15

 تحذف 0.27  63.64  7 16

 مقبولة 0.82  90.91  10 17

 مقبولة 1.00  100.00  11 18

 تحذف 0.45  72.73  8 19

 مقبولة 1.00  100.00  11 20

 ( 2.30 ثرا  =  22)اح د الأدنر ح ىا ل حوش اح قثول إ صا يًا  ند ن = 
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ثىددد احىددرض   ددر اح ثددرا  لددم  ددذا ثىددض احىثددارات ولىددديل احددثىض اا ددر، 
ىدددددييت احلددددت أوصددددت ثهددددا اح ثددددرا  لددددم احلوصددددل إحددددت احصددددورة احلتريثيدددد  وث را دددداة احل

( وثددذحك أصددثح اح قيدداس صددادقًا وصدداحً ا ح لطثيددق   ددت 5ك ددا فددت تدددول ) ،ح  قيدداس
 اح ت و   الاالطي ي .

 ( 4جدول )
 كورونا وفقًا لآراء الخبراءفيروس أعداد عبارات مقياس الوعى الوقائي لمطفل من وباء 

 المحور م
العبارات عدد 

 المقترحة

أرقام العبارات 
 المحذوفة

عدد العبارات 
 النيائية

 8 10 -6 10 )التخطيط( :لمجال الأولا  1

 7 19 -16 -15 10 )التنفيذ( :المجال الثاني  2

 15 5 20 الوقائي لمطفل من وباء كورونا )المجموع( الوعيمقياس   

ثىاد ا  ددن احصددورة الأوحيدد  ااددل لددم احلددت احىثددارات  دددد أن (،5) تدددول  ددن يلضددح
ح قيدداس احددو ر احوقددا ت ح طفددل  اح ال  صدد   ددم يكددون  دددد احىثددارات و ددن ، ثددارات (4)

 .(  ثارة24كورونا  ن وته  نظر احاادة اح ثرا  )فيروس  ن وثا  
كورونا  ثناً    ر فيروس احصورة احنها ي  ح قياس احو ر احوقا ت ح طفل  ن وثا   -1

 (  ثارة  وز   ك ا ي ت 24اح ثرا  أصثح  دد احىثارات )نليت  االطيع أرا  
 ( 3( و ددد م )3( إحدر )2  )احاد وك احش صدت(  احىثدارات  دن )المجاال الأول

  ثارات.
 ( و دددد م 24( إحددر )4  )احادد وك ااتل ددا ت(  احىثددارات  ددن )المجااال الثاااني

 (  ثارات.2)

لمطفال مان التحقق من الخصائص السيكومترية لمقياس الوعى الوقائي 
 كورونا:فيروس وباء 

  :صدق الاتساق الداخمي -أ
 ن طريق إيتاد  ىا دل الارلثداط ثدين  اال دم احثا ث طريق  الالااق احدا  ت

 .(، وثين اح فردات واحدرت  احك ي  ح  قياس4فت تدول ) اح تالات وثىضها ك ا
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 (5جدول )
 من وباء كورونا وبين الدرجة الكمية معاملات الارتباط بين محاور مقياس الوعى الوقائي لمطفل 

 (15)ن= 

 )الدرجة الكمية(  المجال الثاني  المجال الأول  المجالات

 *0.706 *0.653  المجال الأول: )السموك الشخصي(

 *0.726   المجال الثاني: )السموك الإجتماعي(

مقياس الوعى الوقائي لمطفل من وباء كورونا 
 )الدرجة الكمية(

   

 0.441= 0.05"ر" الجدولية عند مستوي معنوية  قيمة *

( وتدود  يقد  ارلثاطيدر داحد  ثدين اح تدالات وثدين كدل  تدال 4يوضح تددول )
 واحدرت  احك ي  ح  قياس   ا يدل   ر صدق الالااق احدا  ت ح  قياس.

 ( 6جدول )
 وباء كورونامعاملات الارتباط بين كل مفردة والدرجة الكمية مقياس الوعى الوقائي لمطفل من 

 (15)ن=

 معاملات إرتباط المجال الأول: 
 )السموك الشخصي(

 معاملات إرتباط المجال الثاني: 
 )السموك الإجتماعي(

 الدرجة الكمية مع المجال الثاني م الدرجة الكمية مع المجال الأول م

1 0.678* 0.768* 9 0.835* 0.596* 

2 0.761* 0.734* 10 0.601* 0.569* 

3 0.827* 0.773* 11 0.657* 0.573* 

4 0.647* 0.600* 12 0.582* 0.565* 

5 0.768* 0.730* 13 0.681* 0.609* 

6 0.795* 0.735* 14 0.573* 0.616* 

7 0.638* 0.682* 15 0.712* 0.675* 

8 0.624* 0.592*    

 0.441= 0.05قيمة "ر" الجدولية عند مستوي معنوية  *

ارلثاطيددر داحدد  إ صددا ياً  نددد  اددلو   ىنويدد   ( وتددود  يقدد 1يوضددح تدددول )
( ثين درت  كل  فردة واحدرت  احك ي  ح  قيداس،   دا يددل   در صددق الالاداق 2.24)

 احدا  ت ح  قياس.
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 :حساب معامل الثبات -ب
الثددددو احثا ددددث طريقدددد  احلتز دددد  احنصددددفي  حاددددثير ان ثددددراون، و ىادحدددد  تل ددددان؛ 

 Kuder- Richardson 20 (KR20)ريلشاردادونأ  -ثااضاف  إحر طريق  أكدودر
(؛ وحدددم 2أو  2 ندددد ا لكدددون أاددد    أداة احقيددداس ) ولادددل دمح اددداب  ىا دددل اح ثدددات، 

ياددل دم احثا ددث طريقدد   ىا ددل  ثددات أأحفددا كرونثدداخأ لأنهددا لاددل دم فددت  احدد   نددد ا 
 ...(..،5، 0، 2لكون أا    أداة احقياس )

(  ددددن 24 ي  و ددددد ا )ولدددم لطثيدددق الااددددل ارة   دددت  يندددد  احدرااددد  الااددددلطي
(  اداب  ىا دل اح ثدات 2؛ ويوضح تددول ) ح ااب  ىا ل  ثات الاال ارة ،الأطفال

 -حيال ارة ثطريق  احلتز   احنصفي  )اثير ان ثراون، و ىادح  تل ان(، طريقد  أكدودر
 ريلشارداونأ.

 ( 7جدول )
  كورونافيروس الوقائي لمطفل من وباء  الوعيثبات مقياس 

 (15)ن=

 لاتالمجا
 -كودر التجزئة النصفية

 جتمان سبيرمان براون ريتشاردسون

 0.888 0.864 0.919 المجال الأول: )السموك الشخصي(

 0.907 0.883 0.929 المجال الثاني: )السموك الإجتماعي(

 مقياس الوعى الوقائي لمطفل من وباء كورونا 
 )الدرجة الكمية(

0.935 0.908 0.922 

أن قددديم  ىدددا يت الارلثددداط ثطريقددد  احلتز ددد  احنصدددفي   (2يلضدددح  دددن تددددول )
 -(، ولراو ددددت قدددديم كددددودر2.423( و)2.315ح  دددداور اح قيدددداس قددددد لراو ددددت ثددددين )

(،   ددددا يددددل   ددددر أن 2.400( و)2.333ريلشاردادددون حل ديدددد اح ثددددات احك دددت ثدددين )
 اح قياس قيد احث ث ذات  ىا ل  ثات  رلفو. 

 :المقترحخطوات تصميم البرنامج 
و  اح اح اح رتىت ح  راتو احى  ي  واح صادر اح ل صص ، واادلطيع فر ض
قدددد ل كددن احثا دددث  دددن احلىددرا   دددر تواندددب اح  ل فدد  ح لرثيددد  احصددد ي   ،آرا  اح ثددرا 
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واح ركيددد  ح طفدددل واد دددداد اح دددادة احلى ي يددد  ح ثرندددا   وا ليدددار الأنشدددط  اح ناادددث  واحلدددت 
 رنا   وفق اح طوات احلاحي  ل قق  دا احثرنا   ك ا قام احثا ث ثلص يم احث

 :تحديد ىدف البرنامج

اادل دام قدا م   دت فىاحيد  ثرندا     دن  ديلي كن ل ديد احهددا  دن احثرندا   
 ددا  لأطفدداللن يدد  احددو ت احوقددا ت  فددتاحقصددص اح ركيدد  اح د و دد  ثاحواددا ط اح لىددددة 

 .كورونا قثل اح درا  فت ضو   التدات فيروس

 :محتوى البرنامج

 اح اح رتىت ح  صدادر واح راتدو، ول  يدل ثدرا   احلرثيد  احصد ي  فت ضو  اح
واحواددا ط اح لىددددة، وااددلطيع آرا  اح ثددرا ، لوصددل احثا ددث إحددر  اح ركيدد احقصددص و 

  ا ليار   لو  احثرنا  
 ( دقا ق22احتز  احل هيد  و دلر ) 
 ( دقيق 52و دلر )ت احتز  احر يا. 
 ( دقا ق.4احتز  اح لا ت و دلر ) 

 ،تتز  ثواا ل لى ي يد   دن  تاد ات وأشدكال وصدور إرشدادي  وأسداند م كل 
اح ركيدد   ددن ارشددادات احقصددص ول لددو   ددذ  الأتددزا    ددر أنشددط  ح لرثيدد  احصدد ي  و 

 ركيدددددد  ث صددددددا ث   توواددددددا ط  لىددددددددةي و قدددددداطو فيددددددديوي وأسددددددان، ونصددددددا ح صدددددد ي 
 تسدددداني وأ ي وأحىدددداب لروي يدددد  ي وأنشددددط   ركيدددد   ددددرة ول رينددددات احنظددددام ،اح وادددديقر

 .إيقا ي 

  :مده تنفيذ البرنامج
( أااثيو، و ر اح دة اح ي    حلدريس احثرنا    ن 3االغرق لطثيق احثرنا   )

( و دددددات، كددددل و دددددة حهددددا أ دددددافها 3ي واحثرنددددا   يلضدددد ن ) وتهدددد  نظددددر اح  ك ددددين
اح اصدد  احلددر لددرلثط ثالأ ددداا احىا دد  ح ثرنددا  ، ويددلم لنفيددذ كددل و دددة فددر أاددثوع أ  

 شاطين فت الأاثوع. ثواقو ن

 :الدراسة الأساسية

  2/22/0202قام احثا ث ث ترا  احقياس احقث ت   ر  ين  احث ث الأاااي  فت. 
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  0/22/0202فدت احفلدرة  ثرندا     در  يند  احث دث الأااادي احقام احثا ث ثلطثيق 
 .02/20/0202 لر 

   04/20/0202 فتوثىد الانلها   ن احلطثيق قام احثا ث ث ترا  احقياس احثىد. 

 المعالجات الإحصائية:
    اادددل دم احثا دددث فدددت اح ىاحتدددات اا صدددا ي  ح ثياندددات دا دددل  دددذ  احدرااددد  ثرندددا

 Statistical Package For( SPSSاح ددزم اا صددا ي  ح ى ددوم الاتل ا يدد  )

Social Science ( الىينًا ثاح ىا يت احلاحي  05ااصدار  ) 
 (اح لوادددددددددددط اح اددددددددددداثرMean( احواددددددددددديط ،)Median  الان دددددددددددراا اح ىيدددددددددددار ،)

(Standard Deviation(  الاحلوا ،)Kurtosis) 
 ( ىا ل ارلثاط ثيراون Pearson Correlation Coefficient) 
 .احلتز   احنصفي  لأاثير ان ثراونأ وأتل انأ. ح ااب  ىا ل اح ثات 

 ريلشارداددونأ  -طريقدد  أكددودرKuder- Richardson 20 (KR20 ح ادداب )
 احك ت لأداة احقياس. ىا ل اح ثات 

 ( حىينلين  رلثطلين  ن احثيانات )ت( ا لثارPaired Sample t- Test.) 

 ( تم احلأ ير Effect Size( ثاال دام )d .)( ويفار طثقا ح  كات )كو ين 

 )ناث  احلغيير/ احل ان ) ىدل احلغيرChange Ratio  

 (ناث  احكاب ح اك توتيانMcGuigan's Gain Ratio.) 
  ناث  احك( اب اح ىدل ل أثيكأBlack's Modified Gain Ratio) 

 :عرض ومناقشة النتائج
 :البحثعرض ومناقشة نتائج فرض 

( ثددددين احقيااددددين احقث دددددت 2.24فددددروق داحدددد  إ صددددا يًا  ندددددد  اددددلو  ) ووتددددود 
فيدددروس احوقدددا ت ح طفدددل  دددن وثدددا   احدددو تواحثىدددد  ح  ت و ددد  احلتريثيددد  فدددت ) قيددداس 

 Pairedت( حىينلددين  ددرلثطلين  ددن احثيانددات ))ا لثددار  ااددل دم احثا ددث ؛ كورونددا(
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Sample t- Test حداحد  احفدروق ثدين  لوادط احددرتات فدت احقيداس احقث دت واحقيداس ،)
كورونددا،  فيددروس وثددا   ددن ح طفددل احوقددا ت احددو ت  قيدداس فددت ،احلتريثيدد  ح  ت و دد  احثىددد 

طثقددا ح  كددات  ( ويفاددرd)( ثااددل دام Effect Sizeك ددا لددم  ادداب  تددم احلددأ ير )
وح ل قق  ن فا  ي  احثرنا   اال د ت احثا دث ناث احكادب لأ داك توتيدانأ  ،كو ين

( ثااضدداف  إحددر ناددث  احكاددب 2.1ولكددون  قثوحدد  إذا حددم لقددل قي دد   ددذ  احناددث   ددن )
(، ثااضدداف  إحددر ناددث  2.0اح ىدددل لأثدديكأ ويكددون اح ددد احفاصددل حهددذ  احناددث   ددت )

 (.5( و)0(، وشكل )4( و)3(، ك ا فت تدول )Change Ratioاحلغيير/ احل ان )

 (8جدول )
 البعدي لقياس و القبمي  يندلالة الفروق بين القياس 

 كورونا لممجموعة التجريبية مدى استجابة الطفل للإجراءات الاحترازية ضد جائحة فيروس
 (20)ن= 

 المجالات
الدرجة 
 العظمى

 القياس البعدي القياس القبمي
 قيمة
 )ت(

 التأثيرحجم 
(d) 

 المتوسط
 )سَ(

 الانحراف
 ع()± 

 المتوسط
 )سَ(

 الانحراف
 ع()± 

 المجال الأول: 
 )السموك الشخصي(

16 5.86 2.14 13.63 4.49 10.64* 1.18 

 المجال الثاني: 
 )السموك الإجتماعي(

14 4.70 1.45 11.55 3.78 9.61* 1.22 

 مقياس الوعى الوقائي لمطفل 
 من وباء كورونا 
 )الدرجة الكمية(

30 10.56 3.78 25.18 6.47 14.62* 1.09 

  =0.05*قيمة "ت" الجدولية عند مستوي معنوية 

( 4.12ت( اح  اددددددددوث  لراو ددددددددت ثددددددددين))( أن قدددددددديم 3يلضددددددددح  ددددددددن تدددددددددول )
لم  ااب  وحل ديد احدلاح  احلطثيقي  ح  لغير اح القل   ت اح لغير احلاثو ،(25.10و)

حدذ  يىثدر  ددن  تدم لدأ ير اح لغيددر اح ادلقل فدت اح لغيددر ( اd) تدم احلدأ ير ثااددل دام 
 كثيدددر( و دددذا يددددل   دددر  تدددم لدددأ ير )2.00( و)2.24( ثدددين)dاحلددداثو، ولراو دددت قددديم)

Huge.) 
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 ( 2شكل )

 الفروق بين القياس القبمى والقياس البعدى في مقياس الوعى الوقائي لمطفل من وباء كورونا 
 لممجموعة التجريبية

 ( 9جدول )
(، ونسبة الكسب المعدل ل "بلاك" وقيمة MGلتحسن ونسبة فاعمية البرنامج ل "ماك جوجيان" وقيمة )نسب ا

(MG Blak في مقياس )الوقائي لمطفل من وباء كورونا لممجموعة التجريبية  الوعي 
 (20)ن=

 المجالات
الدرجة 
 العظمى

متوسط 
القياس 
 القبمي

متوسط 
 القياس 
 البعدي

 نسبة التحسن

(Change Ratio) 

Gain  

Ratio 

(MG) 

Gain Ratio 

(MGBlak) 

 المجال الأول: 
 )السموك الشخصي(

16 5.86 13.63 132.594 0.7 1.2 

 المجال الثاني: 
 )السموك الإجتماعي(

14 4.7 11.55 145.745 0.7 1.2 

 مقياس الوعى الوقائي لمطفل 
 من وباء كورونا 
 )الدرجة الكمية(

30 10.56 25.18 138.447 0.7 1.2 

( 250.445( أن ناددددددددب احل اددددددددن لراو ددددددددت ثددددددددين)4يلضددددددددح  ددددددددن تدددددددددول )
 (.254.254و)



           

  

 

328 

بية
التر

ة و
فول

ط
ة ال

مجل
 

– 
د

د
الع

 
ون

ربع
الأ

ع و
ساب

ال
-  

ء 
لجز

ا
ول

الأ
 - 

نة 
لس

ا
رة 

عش
ة  

ثالث
ال

– 
يو 

يول
02

02
  

  

 

 
 ( 3شكل )

 نسب التحسن في مقياس الوعى الوقائي لمطفل من وباء كورونا لممجموعة التجريبية

ويرتدددو احثا دددث احنلدددا   اايتاثيددد  احاددداثق  إحدددر فا  يددد  احثرندددا   اح قلدددرح احقدددا م 
احوقا ت  احو ت ي  نلفت   د و   ثاحواا ط اح لىددةاال دام احقصص اح ركي  اح  ر 

 فددت رو دتكوروندا  يدث فيدروس ضدو   اددلتدات  فدتلأطفدال احروضد ) ين  احث دث( 
 دددو  ،ثنا دددر الأادددس احى  يددد  وارلثطدددت ثل قيدددق أ دددداا أنشدددط  ل دددك اح ر  ددد  احى ريددد 

؛  يدث  ثااضاف  إحر  رضر ثأا وب اهل وثايط ، را اة  اتات الأطفال و يوحهم
لضدد ن احثرنددا     ددر  ى و ددات صدد ي  لتقدددم  ددن  دديل اح ركدد  احلددر لنثددو  ددن احثي دد  

ول يزت ثثث روح اح رك  واحى ل واحلشدويق واح درح  ،يىيش فير الأطفال احذ واح  يط 
واحارور، فضيً  ن ذحك إلا   احفرص  أ ا هم ح  ارا  أنشط    ل فد   ىًدا يدلم فيهدا 

هددددارات ش صددددي  وصدددد ي  واتل ا يدددد   اصدددد  لق يددددد اح ركددددات، واكلادددداب  ثددددرات و 
ث واقددا اح يدداة احيو يدد  ث ددا فيهددا  ددن اتددرا ات ا لرازيدد    ددا يددؤد  إحددر لن يدد  احددو ر 

 و  را اة أن لى دم واكلاداب احدو ر احوقدا ر وال داذ الاتدرا ات ولطثيقهدا فدر  احوقا ر،
 -اح ىددبو نهددا  هددارات  -اح يدداة احيو يدد  اح اددل د   فددر الأنشددط  اح  ل فدد  واح لنو دد 

 لؤد  إحر لن ي  قدرالهم و هارالهم ثقدر  ا لا ح ثر طاقالهم اح  دودة.
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اح ركيددد  أنشدددط  احقصدددص ك دددا أن لكا دددل أنشدددط  احثرندددا   احلدددر ت ىدددت ثدددين 
ونشر اح قاف  احصد ي  وال داذ  ،احوقا ت احو تزيادة  فتلأ ير واضح  واحص ي  كان حر

 الاترا ات الا لرازي  حد  طفل احروض .

ثاحواددددا ط اح ددددد وم  احقصددددص اح ركيدددد  ثرنددددا   أن احددددر ذحددددك احثا ددددث ويرتددددو
  دديل  ددن زيددادة احددو ت احوقددا ت واحصد ت حلأطفددال فدر و ددؤ ر فىددال دور حددراح لىدددة 
 لق يددددد   ددددل ل  ي يدددد  ل رينددددات   ددددر يشددددل ل احددددذ  اح ركيدددد  ثرنددددا   احقصددددص   لددددو 

 اح  لدو  ذحدك كدل  ،واحثي د  اح  يطد ح تام االكشافي  والأشتار، ول رينات اح يوانات
 احلددر احتيدددة احادد وكيات احصدد ي   ددن ح ىديددد اكلادداب احطفددل فددر    ددوظ ثشددكل اددا م
 احدلى م وطريقد  زيدادة احدو ت احصد ت واحوقدا ت حدديهم،   ر واا دت ش صيلر شك ت
 ثهددا احطفددل يقددوم احلددر اح لىددددة احواددا ط ثأادد وب احلى ي يدد  احثر تيدد  ثااددل دام احددذالر
 احلىدرا وثاحلاحر ثنفار احص ي  اح ى و ات   ر احطفل  صول احر فىال ثشكل أدت

 ،احطفدل  ن ل يل دون  صور إطار فر احص ي   احا وكي  اح واقا  ن   ر احىديد
 اح يدداة  ددن أ ددر  ادد وكي  ث واقددا احادد وكيات ل ددك رثددط فددر احل يددل ح طفددل يلددرك ثددل

 وثاحلداحر ،ركيد اح  احقصدص ثرندا    يل احنشاط اح ركر   ارا   يل  ن ولفىي ها
 الأطفدال حدد  فدر زيدادة احدو ت احوقدا ت الأ در أكثدر حدر كدان ثاح ركد  احاد وك رثدط ف ن

 .احث ث قيد احلتريثي  اح ت و    يل

 احواددا ط ااددل دام  دديل  ددن تيدددة لى ي يدد  ثي دد  لددوافر إحددر ذحددك احثا ددث ويرتددو
 ن دو دوافىهدم رولادل ي الأطفدال حدد  اح دواس ت يدو اادل دام   در لى دل احلت اح لىددة
   ددددر اح صددددول فددددت اايتدددداثت احدددددور احطفددددل يظهددددر حددددد  وثاحلدددداحت ،احلى دددديم    يدددد 

 فددت اح ى و ددات ل ددك   ددر ااددلرتاع واحقددرة احث ددث قيددد اح ركددت الأدا   ددن اح ى و دات
 كددل ،تددذاب و شددوق ثشددكل حلأطفددال اح ى و ددات ل ددك  ددرض وكددذحك يشددا ، وقددت أ 
اح لىددددة  احواددا ط ثلقنيدد  اح تىدددة احلتريثيدد  اح ت و دد   اددلو  ارلفدداع   ددر اددا د ذحددك
 .احثىد  احقياس  يل

 اادل دام احوادا ط أن (   در53 ،0222 ،)شدرا إحيدر أشدار  ا  و يلفق و ذا
  لدو    دو احفىدال احنشدط ولفا  در احلشغيل نظام فت احل  يذ ل كم   ر لى ل احلى ي ي 
 . ص اح ا وقدرالر احذالي  حار لر لثىاً  احلى ي ت احثرنا  
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احثي دددد  اح اديدددد   االكشددددااو  ، يددددث أن احنشدددداط اح ركددددت ح طفددددل يىنددددت اح يدددداة
احقثدددددددول و  ،احادددددددرور واح دددددددرحو  ،الأ دددددددانو اح ريددددددد ، و والاتل ا يددددددد  اح  يطددددددد  ثاحطفدددددددل، 

فضيً  ن أن احنشاط اح ركت ياهم فت لن ي  احطفل اتل ا ياً  ن  يل  ،الاتل ا ت
يدؤد  إحدر  اد كويات احصد ي  احاد ي     دااكلااثر ح ىديد  ن اح هارات الاتل ا ي  واح

لفا  دددددر ولكيفدددددر ولىاوندددددر وانل ا دددددر اتل ا يددددداً وكدددددذحك ا لرا دددددر ح  ثدددددادئ والاتدددددرا ات 
 (43 ،0225 ،احثهنات) وح ا ط  واحقيادة. واحقوا د اح نظ   الا لرازي 

وللفق نلا    دذ  احدرااد   دو نلدا   احدراادات احلدت لناوحدت لدأ ير ثدرا   احلرثيد  
  (0220 ،   ود). حد  طفل احروض  احوقا ت  ر  الو  احو ر   اايتاثي احص ي 

 ،احقدددددو ت،)(0222 ،   ددددد)وللفددددق نلددددا    ددددذ  احدراادددد   ددددو نلددددا   احدرااددددات
( احلدددت لناوحدددت لدددأ ير ثدددرا   احلرثيددد  اح ركيددد    دددر لن يددد  0225 ،احثهنادددت(،)0224

 احو ر احوقا ر.

اح لثىد  دا دل احروضدات   لرازيد الا وااتدرا اتولا ظ احثا دث ثىدض احقوا دد 
قيدداس  ددرارة و   ددن احثواثددات اح ىق دد  اح لواتدددة   ددر ثدداب اح درادد  الأطفددال ددن  ددرور 

حلأطفال قثل احا اح حهم ثد ول احروض  واحلأك يد   ر ضرورة احلدزام الأطفدال ثارلددا  
 الالأطفدكورونا، ولطثيق احلثا د الاتل ا ت ثدين  قناع احوتر ح  د  ن انلشار فيروس

واحلشدديد   در الأطفدال ثغادل احيددين ثاادل رار  ،أو دا ل احقا ات احصثاحفت طاثور 
أ در فدت لفىيدل احقا م   ت اال دام احقصدص اح ركيد   ثرنا  واح ااترا اتوكان حل ك 

 احدددو تلن يددد   قافددد  و ثطريقددد  صددد ي    ااتدددرا اتكيفيددد  لنفيدددذ  دددذ  و  الأطفدددالوفهدددم 
  .حديهم احوقا ت

   واحذ  ينص   ر أنر احث ث  فرض ص  يل ققوثذحك 
احثىدد  ح  ت و د  احلتريثيد  و  ثدين احقياادين احقث دت لوتد فدروق داحد  إ صدا يا أ

كوروندددا حدددد   ينددد  احث دددث  فدددر لن يددد  احدددو ر احوقدددا ر حطفدددل احروضددد  ضدددد فيدددروس
 وحصاحح احقياس احثىد أ.

 :الاستنتاجات
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  كددان حددر أ ددر إيتدداثير فددتاح ركيدد  احقصددص  ااددل داماحثرنددا   اح قلددرح احقددا م   ددر 
 كورونا. لن ي  احو ر احوقا ر حطفل احروض  ضد فيروس

  أ دددر  واحوادددا ط اح لىدددددة اح ركيددد احقصدددص  اادددل داماحثرندددا   اح قلدددرح احقدددا م   دددر
 .الأطفال ثالاترا ات الا لرازي  إيتاثيا    ر إحلزام

 التوصيات:
  رشداد م، يد احقصدص اح ركلشتيو اح ى  ات   ر لى ديم الأطفدال  دن  ديل إحدر  واد

 .واحواا ط اح لىددةاح ركي   ثرا   احقصصاال دام 
   ضرورة إ ادة لص يم ثرا   ريداض الأطفدال ث يدث لرتكدز  دذ  احثدرا     در احلرثيد

واحى ل   ر  احص ي  ولوايو دا رة نشر اح قاف  احص ي  واحىادات احص ي  احا ي  
 .اكااثها حطفل احروض 

  ريدداض الأطفددال فددت ك يددات احلرثيدد  وك يددات احلرثيدد  لضدد ين  نددا   إ ددداد  ى  ددات
 قدددررات لواكدددب احلطدددورات اح لي قددد ، و ل صصددد  فدددت احلرثيددد   ،ح طفوحددد  اح ثكدددرة

 احص ي  واح ركي . 
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