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[2] 
 

إستراتيجية تدريس قائمة عمى التعمم البصرى وتأثيرها 
عمى بعض نواتج التعمم لمقرر التعبير الحركي لطالبات 

 الأطفالرياض 
 
 
 

 

  رانيا حامد حسن محمودد. 
 مدرس التربية الموسيقية بقسم العموم الاساسية 

 جامعة المنوفية -بكمية التربية لمطفولة المبكرة
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يس قائمة عمى التعمم البصرى وتأثيرها عمى إستراتيجية تدر 
بعض نواتج التعمم لمقرر التعبير الحركي لطالبات رياض 

  الأطفال
 رانيا حامد حسن محمودد. 

 : ممخص البحث
 بناء إستراتيجية قائمة عمى التعمـ البصرى لمقررىدؼ البحث الحالي إلى  

اعداد معممة رياض الاطفاؿ بكمية  مادة التعبير الحركي لطالبات الفرقة الثانية برنامج
تأثيرىا عمى بعض نواتج التعمـ والتعرؼ عمى  التربية لمطفولة المبكرة جامعة المنوفية

عمى نواتج التعمـ " التحصيؿ المعرفى  لمقرر التعبير الحركي لطالبات رياض الاطفاؿ
تكونت ، يةالأراء والاتجاىات نحو إستخداـ الإستراتيج –مستوى الميارات الحركية  –

( 05عينة الدراسة مف مجموعتيف أحدىما تجريبية والأخري ضابطة قواـ كؿ منيما)
طالبة وذلؾ باستخداـ المنيج التجريبي وبعد تحقيؽ التكافؤ بيف المجموعتيف في 

أظيرت .المتغيرات الديموجرافية ومتغيرات الدراسة الأساسية ثـ تطبيؽ الاستراتيجية
راتيجية في تحسيف نواتج التعمـ لمقرر التعبير الحركي وكذا نتائج البحث فاعمية الاست

التحصيؿ المعرفي والاتجاىات نحو الاستراتيجية وىو ما ظير مف خلاؿ مقارنة 
القياسيف القبمي بالبعدي وكذا لممجموعتيف التجريبية والضابطة وقد تـ تفسير النتائج 

 ة. في ضوء ما انتيت إليو نتائج البحوث والدراسات السابق
الميارات ، التحصيؿ المعرفي، التعبير الحركي، التعمـ البصري: الكممات المفتاحية

 الحركية.
 
 

 

                                           
 جامعة المنوفية -المبكرة لمطفولة التربية بكمية الاساسية العموم بقسم الموسيقية التربية مدرس  . 
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Abstract:  
The aim of the current research is to build a strategy based 

on visual learning for the motor expression course for second 

year students, the kindergarten teacher preparation program, at 

the Faculty of Early Childhood Education, Menoufia University, 

and to identify its impact on some learning outcomes of the 

kinetic expression course for kindergarten students on learning 

outcomes “cognitive achievement- skills level.” Kinetic- and 

attitudes towards the use of the strategy. The study sample 

consisted of two groups, one experimental and a control group, 

each consisted of (50) students, using the experimental method 

and after matching between the two groups in the demographic 

and basic study variables and then applying the strategy. The 

results of the research showed the effectiveness of the strategy in 

improving Learning outcomes for the motor expression course, 

as well as cognitive achievement and the attitudes towards 

strategy, which was evident by comparing the two 

measurements, pre and post test, as well as for the experimental 

and control groups. The results were interpreted in light of the 

results of previous research and studies. 

Keywords: motor expression course, visual learning, cognitive 

achievement, motor skills.  
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 : مشكمة البحث وأهميته

يشيد المجتمع العالمي ثورة معرفية وتكنولوحية ىائمةجعمتو يتسـ بالتسارع 
المذىؿ في الاكتشافات العممية المتعدددة والمتنوعة وتلاحؽ الوسائط والتطبيقات 

لمتتابعة والتي تغير وتربط النشاط البشري في مناح منعددةباستخداـ تمؾ التكنولوجية ا
التكنولوجيات الحديثة مف  ونظرا لما احدثتو المستحدثات التكنولوجية المتنوعة.
بإستمرار عف أفضؿ الطرؽ  فقد بحث التربويوف تغيرات اساسية في النظـ التعميمية

الطلاب عمى تبادؿ الآراء والخبرات  اىتماـ تفاعمية تجذب تعميمية بيئة لتوفير والتقنات
 .((Models ,2000 , 122 وأكتساب الميارات العممية والتطبيقية بشكؿ فعاؿ

ويعتبر أستخداـ الموارد البصرية مف جانب التربوييف لتعزيز عممية التعمـ مف 
 يةأىم عمى والتربوية العممية البحوث نظرا لما تؤكده، الأساليب التعميمية الشائعة

 مقدمة في والبصر حاستى السمع وتعتبر التعمـ عممية في حاسة مف أكثر إشتراؾ

 واستبقاء المعمومات التعمـ عممية في تأثيرىما حيث مف أىمية الخمسة الإنساف حواس

 التعمـ عممية في البصر حاسة إشراؾ عمى Sylwester"سميوستر "  يؤكد .طويمة لفترة

حيث .الجسـ في الحسية مف المستقبلات ٪(05) ىعم وحدىا تحتوي الحاسة وأف ىذه
أف المواد البصرية تصبح مكوناً أساسياً لممساعدة فى عبور المتعمـ عديـ الخبرة 

حيث أف ىذه الوسائؿ فعالو فى تدريس الحقائؽ ، لمواقع الفعمى والخبرات المحسوسة
 2991 , ميوالمفاىيـ وجعؿ المعمومات المجردة ممموسة وأكثر واقعية )نجاح التيا

,48) 
بأنو  التعمـ البصرى ـ1520ويعرؼ "فرانسيس دواير و ديفيد مايؾ مور" " 

"مجموعة مف الكفايات البصرية التي يمتمكيا الانساف بواسطة الرؤية وعف طريؽ 
دمج وتكامؿ بعض الخبرات الحسية الاخري ليتمكف مف تمييز وتفسير الاحداث 

يا يوميا في بيئتو سواء كانت طبيعية او مف والعناصر والرموز البصرية التي يقابم
  (2008,335,)عمي عطية محسف  صنع البشر"

والخبرة ، الواقع مف قريبة أو واقعية حسية خبرة الإنساف يكسب البصري فالتعمـ 
 للاستيعاب واسرع لمفيـ أقرب والتربوييف بأنيا المناىج واضعى عمييا يؤكد كما الحسية

توفر  النسياف والتلاشي مف الذاكرة حيث مقاومة عمى قدرة وأكثر الذىف في والبقاء
 المتعة يوفر وىذا، الزاىية بالألواف والرسوـ الصور البصري التدريس إستراتيجية
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وجمع  الحسية والمشاىد الصور مشاىدة مف خلاؿ الدرس خلاؿ والتركيز والانتباه
  بصرياً. المعمومات
عي الانساف لتنميتيا بشتي الوسائؿ والتعبير الحركي ىو أحد فنوف التي يس 

مف خلاؿ  لكي يفصح عما يدور بخاطره ويتمكف مف نقؿ افكاره لغيره مف الناس
 الحركة , فالتعبير الحركي فف رفيع لو اثره 

عمي جسـ الانساف وتفكيره ونشاط الفرد وقوامو واثره عمي سموكو وذوقو وىو 
نقؿ لو احساس المؤدي وقدرتو فف متكامؿ موجو مباشر الي اعيف المشاىد حيث ي

عمي ادراؾ الموسيقي ونقميا عف طريؽ الجسمبأشكاؿ مختمفة وتقنيات محددة مف 
خلاؿ التدريب عمي الايقاع الحركي الذي يصقؿ الحركات الجسمية مع ادراكيا حركيا 

 (2014,04,)رانيا حامد حسف  .مما يجعؿ الاداء الحركي التعبيري اكثر تجانسا
 بأىمية شعرت الباحثة بالتدريس لطالبات رياض الأطفاؿخلاؿ قياـ  مف

القدرة عمي الابتكارية  في التدريس و دورىا في زيادة البصرية التعميمية الوسائؿ
والميارات الحركية  المفاىيـ استيعاب في الطالبات صعوبة تجد ذلؾ وبدوف، الحركية

الالعاب التمثيمية الخاصة والتي يمكف مف خلاليا ابتكار التشكيلات الحركية و 
 تحصيميـ الدراسي عمى تؤثر مما، والتعبير حركيا عف العناصر الموسيقية بيا.

عمى الشرح  المعتمدة والطرائؽ الإستراتيجيات تكوف وقد، ومستوى أدائيـ الميارى
 نظريات مف التربوي الميداف في المستجدات متابعة مما يستدعي، السبب والنموذج ىي

 الباحثة اعتمدت لذلؾ، التعميمية تطوير العممية أجؿ مف وتقنيات ئؽوطرا واستراتيجيات

 التدريس وىي إستراتيجية التدريس في فاعميتيا تجريب أجؿ مف جديدة عمى إستراتيجية

 .البصري
حيث تعد ميارات التعبير الحركي والتى تدرس لمفرقة الثانية برنامج اعداد  

التى تحتوى عمى العديد مف المعارؼ مف المواد الدراسية  معممة رياض الاطفاؿ
والمعمومات النظرية والميارات الحركية العديدة التى قد تجد الطالبات صعوبة فى 
تقانيا بشكؿ جيد بدوف تقديميا فى شكؿ مواد بصرية تساعدىـ عمى  إكتسابيا وا 
التذكر البصرى الجيد لمميارات والمعمومات وبالتالى تحسف مف مستوى التحصيؿ 

حيث تتضمف ىذه المواد البصرية شرح لفظى لمميارات والمعمومات ، الميارى والاداء
المتضمنو المنيج وبعض خرائط المفاىيـ والأشكاؿ بالاضافة الى صور مسمسمة 
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وكؿ ىذه ، سواء ثابتة أو متحركة الى جانب فيديو توضيحى لاداء الميارة وغيرىا

  .ة التعمـالمواد السابقة تسيـ كمعينات بصرية فى تحسف عممي
ورغـ أىمية استراتيجية التعمـ البصرية ودورىا الفعاؿ فى العممية التعميمية الا 
أف الباحثة لـ يجدوا " فى حدود عمميا " إلا ابحاث قميمة جدا قامت باستخداـ ىذه 
خضاعيا لمبحث والتطبيؽ مثؿ دراسة " يوسؼ أحمد خميؿ الجوانى "  الاستراتيجية وا 

دفت الى التعرؼ عمى أثر استراتيجية التدريس البصرى فى ( والتى ى22ـ()1528)
ودراسة " عامر فيصؿ عمى الشييمى " ، تحصيؿ مادة الأحياء وتنمية عمميات التعمـ

( بيدؼ التعرؼ عمى أثر استراتيجية التعمـ البصرى فى أكتساب 0ـ()1528)
ودراسة " ىيثـ  .المفاىيـ الفيزيائية والتفكير البصرى عند طلاب الصؼ الرابع العممى

 .(25)ـ(1520)جاسـ محمد السعدى "
بيدؼ التعرؼ عمى اثر استعماؿ المنظمات البصرية المحوسبة فى اكتساب  

ودراسة " اميرة .المفاىيـ الجغرافية لدى طلاب الصؼ الثانى متوسط والاحتفاظ بو
ـ ( بيدؼ بناء استراتيجية قائمة عمي التعم2) 1520محمود طو ورشا يحيي السيد" 

البصري لمقررمادة الباليو وتأثيرىا عمي نواتج التعمـ لممقرر لدي طالبات الفرقة الثانية 
 .كمية التربية الرياضية جامعة مدينة السادات

 يسيـ ومفيد جديد ىو ما لتغذيتيا بكؿ مستمرة بحاجة التعميمية العممية أف وبما 

، الطلاب تحصيؿ توىمس رفع أجؿ مف تدريس وطرائؽ إستراتيجيات مف تطويرىا في
 "البصري التدريس إستراتيجية" جديدة ستراتيجية تجريب محاولاً  الحالي جاء البحث فقد
 .مادة التعبير الحركي تدريس في

 : هدف البحث
 بناء إستراتيجية قائمة عمى التعمـ البصرى لمقررمادة : ييدؼ ىذا البحث إلى

داد معممة رياض الاطفاؿ بكمية التعبير الحركي لطالبات الفرقة الثانية برنامج اع
وتأثيرىا عمى نواتج التعمـ " التحصيؿ  التربية لمطفولة المبكرة جامعة المنوفية

الأراء والاتجاىات نحو إستخداـ  –مستوى الميارات الحركية  –المعرفى 
  .الإستراتيجية
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 : فروض البحث
بعدى لممجموعة توجد فروؽ دالة إحصائياً بيف متوسطي القياسييف القبمي وال -2

 التجريبية فى التحصيؿ المعرفي لصالح القياس البعدى.

القياس البعدي بيف المجموعتيف الضابطة  توجد فروؽ دالة إحصائياً في -1
  لصالح المجموعة التجريبية. والتجريبية مستوى كؿ مف "التحصيؿ المعرفي

بعدى لممجموعة توجد فروؽ دالة إحصائياً بيف متوسطي القياسييف القبمي وال -3
التجريبية فى مستوى الاتجاىات نحو استخداـ الاستراتيجية وتأثيرىا عمى تعمـ 

 الميارات الحركية لمتعبير الحركي لصالح القياس البعدى.

القياس البعدي بيف المجموعتيف الضابطة  توجد فروؽ دالة إحصائياً في -8
راتيجية وتأثيرىا عمى والتجريبية في فى مستوى الاتجاىات نحو استخداـ الاست

 تعمـ الميارات الحركية لمتعبير الحركي لصالح المجموعة التجريبية. 

توجد فروؽ دالة إحصائياً بيف متوسطي القياسييف القبمي والبعدى لممجموعة  -0
 التجريبية فى الميارات الحركية المختارة لصالح القياس البعدى.

بعدي بيف المجموعتيف الضابطة القياس ال توجد فروؽ دالة إحصائياً في -6
  والتجريبية في الميارات الحركية المختارة " لصالح المجموعة التجريبية.

 : مصطمحات البحث
 :Visual Teachingالتعمم البصرى 

 طريؽ عف والمعارؼ الخبرات طريقو تحصيؿ عف يتـ الذي التدريس ىو بأنو

 ظى وخرائط المفاىيـ وجمعوالشرح المف والفيديوىات والمخططات الصورة مشاىدة

 .المعمومات بصرياً 

 :  إجراءات البحث
 : منهج البحث: أولاً 

استخدمت الباحثة المنيج التجريبي لملائمتو لطبيعة ىدؼ وفروض وعينة  
مع تحديد التصميـ التجريبي مجموعتاف أحدىما ضابطة والأخرى ، الدراسو قيد البحث

 بعدية لمتغيرات البحث.تجريبية وباستخداـ القياسات القبمية وال
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 : مجتمع وعينة البحث: ثانياً 

 : ( مجتمع البحث3
تـ اختيار مجتمع البحث بالطريقة العمدية مف طالبات الفرقة الثانية بكمية  

 ـ1515/1512التربية المطفولة المبكرة جامعة المنوفية المقيدات لمعاـ الجامعى 
 طالبة.( 210 (والبالغ عددىف

 : ( عينة البحث7
ـ اختيار عينة البحث بالطريقة العمدية مف مجتمع البحث وقد بمغ عددىف ت

ستبعاد عدد ، ٪ مف إجمالى مجتمع البحث90.14 طالبة بنسبة (212) ( 6)وا 
 طالبات لعدـ الإنتظاـ فى التطبيؽ.

 : ( تصنيف عينة البحث0
 : قسمت عينة البحث لثلاث مجموعات كما ىو مبيف بالجدوؿ التالي

   

 

( طالبة 255( أف إجمالي العينة الأساسية قد بمغت )2يتضح مف جدوؿ )
فى حيف بمغت العينة ، مف إجمالي مجتمع البحث ٪41.68 وبنسبة مئوية
٪ مف إجمالى مجتمع البحث ومف  20.36طالبة وبنسبة مئوية  (12الأستطلاعية )

 خارج أفراد العينة الأساسية.

 : ( تكافؤ مجموعتى البحث3
سية لمتأكد مف تقارب المستويات بيف مجموعتى البحث في المتغيرات الأسا 

ولضبط العلاقة بيف مجموعتى البحث قامت الباحثة بحساب ، والتجريبية قيد البحث
 : التكافؤ بيف المجموعتيف
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" ت " الجدولية في جميع  <( أف قيمة " ت " المحسوبة 1يتضح مف جدوؿ )
ؽ دالة إحصائياً مما يعنى التكافؤ بيف المتغيرات السابقة مما يدؿ عمى عدـ وجود فرو 

 مجموعتي البحث.
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 :أدوات ووسائل جمع البيانات: ثالثاً 

 : قامت الباحثة بإستخداـ الأدوات التالية لجمع البيانات المتعمقة بالبحث
  .اختبار التحصيؿ معرفى. )إعداد الباحثة( -2
 .(باحثةإعداد ال)استبانة الاتجاىات نحو إستخداـ التعمـ البصرى  -1

 : وفيما يمي توضيح لكؿ خطوة مف الخطوات السابقة
 :تحميل البيانات

، والمرتبطة والبحوث العممية والإنتاج العممي والمؤتمرات السابقة لدراساتا
 الأجنبية( ذات الصمة بموضوع.، المراجع العممية )العربية

 : (الاختبار التحصيل المعرفى. )إعداد الباحثة

العديد مف الدراسات والأبحاث التى تمت في مجاؿ بعد الأطلاع عمى  
التعبير الحركي والتعرؼ عمى خطوات بناء الاختبار والمعاملات العممية ليا وطريقة 
صياغة الأسئمة المستخدمة قامت الباحثة بتحميؿ مقرر مادة التعبير الحركي لمفرقة 

الاختبار المعرفى وفى ضوء ذلؾ أعدت ، الثانية برنامج اعداد معممة رياض الأطفاؿ
في شكمو المبدئى. حيث تتضمف الاختبار خمسة أنواع مف الأسئمة ىـ )الصح 

، " مفردة81توصيؼ الميارة( وتضمف "، توصيؿ، أكمؿ، اختيار مف متعدد، والخطأ
وتـ عرضة عمى مجموعة مف الخبراء في تخصص الايقاع والتعبير الحركي مف 

ـ التربية الموسيقية بكميات التربية النوعية مرفؽ أساتذة كمية التربية الموسيقية واقسا
وبناءاً عمى ذلؾ ، وتـ إجراء التعديلات اللازمة في ضوء رأى السادة الخبراء، (2)

وتـ عرضة مرة أخرى ، بعد حذؼ مفردتيف، (1" مفردة مرفؽ )85أصبح متضمف "
املات وأصبح بذلؾ جاىز لإجراء المع، وتـ تحديد درجة واحدة لكؿ سؤاؿ، عمييـ

  العممية.
 : الصدق: أولاً 

الاختبار الصادؽ ىو الذي يقيس ما وضع لقياسو )فؤاد أبو حطب, وآماؿ 
َـ مف ، (820: 2900صادؽ,  بمعنى أف يقيس الاختبار الأىداؼ الذي صُمِّ

 اليامة الأمور مف والثبات الصدؽ ومف ثـ يعد، (616: 1552، أجميا)حسف زيتوف

 بو الاعتداد يمكف حتى مقياس لأى بالنسبة منيا التأكد يجب التى والضرورية
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 متى وأنو، أصلاً  لقياسو وضع ما فعلاً  يقيس أنو فى والثقة، استخدامو إلى والاطمئناف

استخدمت الباحثة عدة  .تقريباً  الحقيقى مستواىـ يظير الأفراد نفس عمى تطبيقو تـ
 : مى النحو التاليطرؽ لمتأكد مف صدؽ الاختبار التحصيؿ المعرفى منيا. وذلؾ ع

 : الصدق المنطقي
ييدؼ الصدؽ المنطقي )صدؽ التكويف الفرضي( إلى الحكـ عمى مدى تمثيؿ 
المقياس لمميداف الذي يقيسو. أي أف فكرة الصدؽ المنطقي تقوـ في جوىرىا عمى 
اختيار مفردات المقياس بالطريقة الطبقية العشوائية التي تمثؿ ميداف القياس تمثيلا 

 .صحيحاً 
وقد قامت الباحثة ببناء اختبار التحصيؿ المعرفي ووضع مفردات مناسبة 
، لقياس كؿ مكوف عمى حده مف خلاؿ حساب المتوسط والوزف النسبي لكؿ مكوف

وذلؾ لتّأكد مف مدى ، ويندرج تحت ىذا النوع مف الصدؽ ما يسمي صدؽ المحكميف
 .ي وُضعت لقياسوومدى مطابقتيا لمبعد الذ، وضوح المفردات وحسف صياغتيا

تـ عرض المقياس في صورتو الأولية عمى مجموعة مف الأساتذة 
المتخصصيف في مجاؿ الصحة النفسية وعمـ النفس والتربية الخاصة ورياض 

حيث تـ تقديـ المقياس مسبوقاً بتعميمات توضح ليـ سبب استخداـ ، الأطفاؿ
 : وطُمب مف كؿ منيـ توضيح ما يمي، طبيعة العينة، المقياس

  مدى انتماء كؿ مفردة لمبعد الذي تنتمي إليو 

  .تحديد اتجاه قياس كؿ مفردة لمبعد الذي وضعت أسفمو 
  .مدى اتفاؽ بنود المقياس مع اليدؼ الذي وضعت مف أجمو 

 .إرتباط المفردات بالأبعاد المرجو قياسيا فى ضوء التعريؼ الإجرائى لكؿ بعد 

  .مدى مناسبة العبارة لطبيعة العينة 

 لحكـ عمى مدى دقة صياغة العبارات ومدى ملاءمتيا لأبعاد المقياس.ا 

 .  إبداء ما يقترحونو مف ملاحظات حوؿ تعديؿ أو إضافة أو حذؼ ما يمزـ

  .تغطية وشموؿ المقياس لقياس كؿ الأبعاد اللازمة للأطفاؿ في ىذه المرحمة 

 وضوح التعميمات الخاصة بالاختبار 
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توضح نسبة اتفاؽ المحكميف عمى كؿ مفردة  وتـ حساب النسبة المئوية التي

مف مفردات مقياس بعض الميارات ما قبؿ الأكاديمية وقد أوصى السادة المحكميف 
 : ببعض التعديلات عمى الاختبار ومنيا

 لتصبح أكثر وضوحا لممتعمميف.، إعادة صياغة بعض الأسئمة 

 .تكبير بعض الصور الموجودة في الاختبار حتى تسيؿ رؤيتيا 

ف ثـ قامت الباحثة بالتجربة الاستطلاعية للاختبار وذلؾ بيدؼ تحديد وم
وحساب صدؽ وثبات ، معاملات السيولة والصعوبة والتمييز لمفردات الاختبار

 : وفيما يمي توضيح ذلؾ، وتحديد زمف الاختبار، الاختبار

 : تحميل مفردات الاختبار
والاطمئناف الي حسف  تيدؼ ىذه العممية إلي انتقاء مفردات عالية الجودة

صياغتيا والتعرؼ عمي المفردات الغامضة أو المربكة أو التي تشجع عمي التخميف 
والمفردات بالغة السيولة أو الصعوبة بحيث تسيـ ىذه المراجعة الفنية في استيفاء 
المفردات التي تفي بخصائص قوية تحقؽ الغرض مف الاختبار وقد تضمنت ىذه 

 : تاليةالعممية الاجراءات ال

 : حساب معاملات الصعوبة والسهولة لمفردات الاختبار -أ

لأف المفردة لا تستطيع ، يُفضؿ أف تكوف مفردات الاختبار متوسطة الصعوبة
، أف تقيس التعمـ إذا كانت غاية في السيولة ويستطيع جميع أفراد العينة الإجابة عنيا

لعينة الإجابة عنيا)حسف أو كانت غاية في الصعوبة ولـ يستطع أحد مف أفراد ا
 (.169، 1551، )صلاح علاـ، (632: 1552، زيتوف

تكوف سيمة  5.9حيث أف المفردات التى تصؿ معامؿ سيولتيا الى أكبر مف 
، الصعوبةتكوف شديدة  5.1والأسئمة التي تصؿ معامؿ سيولتيا إلى أقؿ مف ، جدًا

 : اليةوتـ حساب معامؿ السيولة والصعوبة مف خلاؿ المعادلة الت
 ص     

 ــــــــــــمعامل السهولة = 

 ص + خ    
 ص= عدد الإجابات الصحيحة.
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 (.732، 7333، )صلاح علام = عدد الإجابات الخاطئة. خ
وبناء عمى تطبيؽ ىذه المعادلة تـ حذؼ المفردة التى يكوف معامؿ سيولتيا 

 (.2(. )5.4( أو أكبر مف )5.1أقؿ مف )
، وبة مف خلاؿ المعادلة التالية )صلاح علاـكما تـ حساب معامؿ الصع 
1525 ،169.) 

 معامل السهولة. -3معامل الصعوبة = 
( بينما تراوحت معاملات 5.60 -5.33وقد تراوحت معاملات السيولة بيف )

 .( وىي تعتبر معاملات سيولة وصعوبة مقبولة5.60 -5.30الصعوبة بيف )
 : حساب معاملات التمييز لمفردات الاختبار -ب

يعبر معامؿ التمييز عف قدرة كؿ مفردة مف مفردات الاختبار عمى التمييز 
المرتفع والأداء المنخفض لأفراد العينة فى الاختبار, ويعتبر معامؿ تمييز  بيف الأداء

 المفردة دليلًا عمى صدقيا.
 : وتـ حسابو مف خلاؿ المعادلة التالية

 عامل الصعوبةم × معامل السهولة معامل التمييز لممفردة =
وبالتعويض فى المعادلة أمكف تحديد معامؿ التمييز لكؿ مفردة مف مفردات 

وىي ، (5.69 -5.32الاختبار. وتراوحت معاملات التمييز لأسئمة الاختبار بيف )
وبناءً عميو اعتبر أف جميع مفردات الاختبار مميزة ، تعتبر معاملات تمييز مقبولة

 (864، 2991، الحميد(. )جابر عبد 1وتصمح لمتطبيؽ)
 : الثبات
قامت الباحثة بحساب ثبات الاختبار التحصيؿ المعرفى باستخداـ الطرؽ  
 : التالية

والتي تستخدـ كبديؿ عف ثبات معامؿ ألفا : معادلة كودر ريتشاردسوف
كرونباخ والذي يستخدـ فى حالات ميزاف الاجابة الثلاثي وذلؾ لأف المقياس عمى 

( ومف ثـ يصمح ىذا النوع مف أنواع معادلات Anastasi,1988,124متدرج ثنائي)
                                           

 ( معاملات السيولة والصعوبة لمفردات الاختبار.3ممحؽ )( 2)
 ( معاملات التمييز لمفردات الاختبار.8ممحؽ )( 1)
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( مف المفحوصيف وكانت النتائج كما ىي 05حساب الثبات وذلؾ عمى عينة بمغت)

 .(3)ممخصة فى جدوؿ

تمتع المقياس بمعاملات  (3لثبات في جدوؿ)يتضح مف عرض معاملات ا
 (5.418( إلي )5.012ثبات مطمئنة حيث تراوحت معاملات الثبات بيف )

 : معامل ثبات اعادة التطبيق
قامت الباحثة بحساب ثبات المقياس باستخداـ طريقة اعادة التطبيؽ بفاصؿ 

( معامؿ 8)وؿزمني ثلاثة أسابيع وحساب معامؿ الارتباط بيف التطبيقيف ويوضح جد
 .الارتباط بيف التطبيقيف

 

مف العرض السابؽ وبالنظر إلي معاملات الصدؽ والثبات نجد أنيا تجعمنا 
خصائص عينة  في ضوء، نطمئف إلى استخداـ المقياس كأداة لمقياس بالبحث الحالي

البحث حيث تمتع المقياس بالصدؽ والثبات وكذا خموه مف الأخطاء التي تغير مف 
 أداء الفرد مف وقت لآخر عمى نفس الاختبار.

 : تحديد الزمن اللازم للاختبار -
لحساب زمف الاختبار في صورتو النيائية قامت الباحثة بحساب الزمف  

غرقتو أوؿ طالبة وأخر طالبة في الإجابة التجريبي وىو عبارة عف الزمف الذي أست
عمي الاختبار في صورتو النيائية ثـ تـ جمع الزمف الذي أستغرقتو أوؿ طالبة وأخر 
طالبة وقسمتو عمي اثنيف لإستخراج المتوسط الحسابي لزمف الاختبار وىو الزمف 

 .(0)المناسب للإجابة عمي الاختبار. كما ىو موضح في جدوؿ 
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( أف الزمف المناسب للإجابة عمي اختبار التحصيؿ 0)يتضح مف جدوؿ  
 دقيقة. 80المعرفي في صورتو النيائية 

 : ات[ التعميم3]
وضعت الباحثة فى الإعتبار أف تكوف التعميمات المكتوبة تتميز بالبساطة 

 ، والوضوح لكى تتناسب مع أفراد العينة
 : [ طريقة التصحيح7]

( وفقا لمجدوؿ 5، 2وفقا لميزاف التصحيح الثنائي ) المقياس عمي الدرجة تقدر
 : التالي

 : [ تفسير الدرجات0] 
تفسر الدرجة المنخفضة بانخفاض مستوي التحصيؿ المعرفي بينما تعني 

وتتراوح الدرجة عمي المقياس بيف ، الدرجة المرتفعة ارتفاع مستوي التحصيؿ المعرفي
 ( درجة.85( إلي )5)

 (إعداد الباحثة)ستمارة الاتجاهات نحو إستخدام التعمم البصرى إ -0
لإعداد إستمارة الآراء والانطباعات واتجاىات نحو استخداـ التعمـ البصرى 

 : صياغة وتحديد العبارات: أتبعت الباحثة الخطوات الاتية
واستناداً إلى المراجع العممية والدراسات ، أنطلاقاً مف عنواف البحث وىدفو

ابقة تـ صياغة وتحديد عدد مف العبارات التي تعكس رأى الطالبات نحو استخداـ الس
وقد أستخدمت الباحثة طريقة ليكرت ذات الثلاث أوزاف لمناسبتيا ، التعمـ البصرى
 ( 3لمبحث. مرفؽ )
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 : المعاملات العممية لإستمارة الاتجاهات نحو التعمم البصري

 : صدق المحكمين
دؽ التكويف الفرضي( إلى الحكـ عمى مدى تمثيؿ ييدؼ الصدؽ المنطقي )ص

 المقياس لمميداف الذي يقيسو. 
أي أف فكرة الصدؽ المنطقي تقوـ في جوىرىا عمى اختيار مفردات المقياس 

 .بالطريقة الطبقية العشوائية التي تمثؿ ميداف القياس تمثيلا صحيحاً 

ويندرج تحت ، لبصريوقد قامت الباحثة ببناء استبانة الاتجاىات نحو التعمـ ا
وذلؾ لتّأكد مف مدى وضوح ، ىذا النوع مف الصدؽ ما يسمي صدؽ المحكميف

تـ عرض ، ومدى مطابقتيا لمبعد الذي وُضعت لقياسو، المفردات وحسف صياغتيا
المقياس في صورتو الأولية عمى مجموعة مف الأساتذة المتخصصيف في مجاؿ 

ـ تقديـ المقياس مسبوقاً بتعميمات توضح ليـ حيث ت، وأقساـ التربية الموسيقية بكميات
، طبيعة العينة، ماىية الاستبانة والتعريؼ الاجرائي ليا ومكوناتيا وسبب استخداميا

 : وطُمب مف كؿ منيـ توضيح ما يمي
  مدى انتماء كؿ مفردة لمبعد الذي تنتمي إليو 

  .تحديد اتجاه قياس كؿ مفردة لمبعد الذي وضعت أسفمو 

 نود المقياس مع اليدؼ الذي وضعت مف أجمو. مدى اتفاؽ ب 
 .إرتباط المفردات بالأبعاد المرجو قياسيا فى ضوء التعريؼ الإجرائى لكؿ بعد 

  .مدى مناسبة العبارة لطبيعة العينة 

 .الحكـ عمى مدى دقة صياغة العبارات ومدى ملاءمتيا لأبعاد المقياس 

 إبداء ما يقترحونو مف ملاحظات حوؿ تعديؿ أو إضا.  فة أو حذؼ ما يمزـ

  .تغطية وشموؿ المقياس لقياس كؿ الأبعاد اللازمة للأطفاؿ في ىذه المرحمة 

 .وضوح التعميمات الخاصة بالمقياس وطريقة التصحيح 

وتـ حساب النسبة المئوية التي توضح نسبة اتفاؽ المحكميف عمى كؿ مفردة 
 .(0مف مفردات استبانة الاتجاىات مف جدوؿ رقـ )
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يتضح أنو تـ الإبقاء عمى معظـ المفردات التي بمغت  (0وباستقراء جدوؿ )
( مفردات 3وتـ تعديؿ صياغة )، كما ىي دوف إجراء أي تعديؿ %255نسب اتفاقيا 

( عبارات لتصبح الاستبانة في 8) بناءً عمى آراء السادة المحكميف. وتـ حذؼ
 (20صورتيا النيائية )

تـ إيجاد التجانس الداخمي : Internal Consistencyصدق الاتساق الداخمى 
درجات كؿ عبارة مف عبارات المقياس  بيف الارتباط معامؿ حساب طريؽ عف للاستبانة

جانس الداخمي والدرجة الكمية لمبعد الذي تنتمي إليو. وقامت الباحثة بإيجاد الت
للاستبانة عف طريؽ حساب معاملات الارتباط بيف درجات كؿ عبارة مف عبارات 

 : ويتضح ذلؾ مف الجدوؿ التالي، المقياس والدرجة الكمية لمبعد الذي تنتمي إليو

 

  

  

  

  

  

  

  

 



 

033 
  

 
بية

التر
ة و

فول
ط

ة ال
لدل

 
– 

د
د

الع
 

ون
مس

الخ
ي و

د
لحا

ا
- 

ء 
لجز

ا
ي 

ثان
ال

- 
نة 

لس
ا

رة 
عش

ة  
ابع

الر
– 

ليو
يو

22
22

  
 

 
درجة أف جميع معاملات الارتباط بيف : ويتضح مف الجدوؿ السابؽ ما يمى

كؿ مفردة ودرجة الاستبانة الذي تنتمي إليو تكوف دالة إحصائيا عند مستوى 
 وىذا يدؿ عمى اتساؽ البناء الداخمي للاستبانة وثباتو المرتفع.، (52,5)

 : ثبات الإستمارة

تطبيؽ الاختبار ثـ  قامت الباحثة بحساب مُعامؿ الثبات باستخداـ طريقة
صؿ زمني قدره أسبوع بيف التطبيقيف وذلؾ ( بفاTest- Retest) إعادة تطبيقو

بتطبيؽ الإستمارة عمى عينة الدراسة الاستطلاعية بعد مرور أسبوعيف مف استخداـ 
ثـ ، ـ14/22/1512التعمـ البصرى وأجرت عمييف التطبيؽ الأوؿ يوـ الاحد الموافؽ 

ـ عمى نفس العينة 0/21/1512تـ إجراء التطبيؽ الثاني يوـ الأثنيف الموافؽ 
 "المجموعة التجريبية" لحساب ثبات الإستمارة.

 כּ

" ر " مقياس الآراء  >( أف قيمة " ر " المحسوبة 4يتضح مف جدوؿ )
والإنطباعات نحو استخداـ التعمـ البصرى مما يدؿ عمى أف قيمة " ر " دالة 

 تمتع إحصائياً وىذا يشير إلى وجود إرتباط بيف التطبيؽ الأوؿ والثاني وبالتالي
نحو استخداـ إستراتيجية التعمـ البصرى بمعامؿ ثبات  إستمارة الآراء والإنطباعات

 .مرتفع

 : [ التعميمات3]
وضعت الباحثة فى الإعتبار أف تكوف التعميمات المكتوبة تتميز بالبساطة 

 والوضوح لكى تتناسب مع أفراد العينة. 

 : [ طريقة التصحيح7]
( وفقا 3، 1، 2ا لميزاف التصحيح الثلاثي )تقدر الدرجة عمي المقياس وفق

 : لمجدوؿ التالي
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تفسر الدرجة المنخفضة بانخفاض مستوي الاتجاىات نحو : [ تفسير الدرجات0]
ستراتيجية التعمـ البصري بينما تعني الدرجة المرتفعة ارتفاع مستوي استخداـ ا

وتتراوح الدرجة عمي المقياس ، الاتجاىات نحو استخداـ استراتيجية التعمـ البصري
 ( درجة.80( إلي )20بيف )

  :تصميم إستراتيجية التدريس القائمة عمى التعمم البصرى -:رابعاً 
 :مرحمة الإعداد والتخطيط -:أولاً 

 : * تحديد الهدف العام
ييدؼ البحث إلى إستخداـ إستراتيجية تدريس قائمة عمى التعمـ البصرى 

 –الميارات الحركية  –وتأثيرىا عمى نواتج التعمـ والتى تتضمف " التحصيؿ المعرفى 
الآراء والانطباعات لاستخداـ ىذه الإستراتيجية " الخاصة بمقرر التعبيرالحركي 

انية برنامج اعداد معممة رياض الاطفاؿ بكمية التربية لمطفولة لطالبات الفرقة الث
 جامعة المنوفية. – المبكرة

  -:* تحديد الفئة المستهدفة
طالبات الفرقة الثانية برنامج اعداد معممة رياض الاطفاؿ بكمية التربية 

 جامعة المنوفية. – لمطفولة المبكرة

 : * تحديد المحتوى
لمقترحة لتدريس مقرر مادة التعبير الحركي بما تـ إستخدـ الإستراتيجية ا

يتضمنة مف معمومات ومعارؼ وميارات عممية محددة مف خلاؿ مفردات توصيؼ 
المقرر الخاص بالفرقة الثانية والمعتمدة مف مجمس قسـ العموـ الاساسية بكمية التربية 

 جامعة المنوفية. –لمطفولة المبكرة 

  -:مة* تحديد الطرق والأساليب المستخد
  -:تـ تحديد عدد مف الطرؽ والأساليب المستخدمة أثناء التدريس وىى
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 .الطريقة الالقائية 

 .طريقة المناقشة 

 .أسموب الأمر 

 .الأسموب التطبيقى 

 .الأسموب التبادلى الثنائى 

 :مرحمة التصميم -:ثانياً 
 عداد الوسائؿ والأدوات البصرية المستخدمة فى البحث  تحديد وا 

عداد وتصميـ وسائؿ وأدوات التعمـ البصرى قامت الباحثة ب تحديد وا 
الصور ، أشكاؿ توضيحية، المستخدمة في البحث وىى تتضمف " نص مكتوب

 خرائط مفاىيـ ". ، فيديو، المسمسمة
 الحركية المختارةإعداد المحتوى النظرى الخاص بالميارات : 

المفظى تـ إعداد المحتوى النظرى الخاص بالمعارؼ والمعمومات والشرح 
( تستطيع الطالبة الأطلاع عميو pdf)لمميارات المختارة "قيد البحث" فى شكؿ ممؼ 

  عند الحاجة.

  :مرحمة الأنتاج -:ثالثاً 
حيث أنو برنامج تقديمى  (power pointتـ استخداـ برنامج البوربوينت )

يتعامؿ بكفاءة مع المخططات والعرض التقديمى ويسمح بإدراج مكونات ووسائؿ 
 تعمـ البصرى المختمفة بسيولو وفاعمية.ال

  :مرحمة التقويم -:رابعاً 
وبعد إعداد وأنتاج الوسائؿ البصرية التى سوؼ تستخدـ أثناء تطبيؽ 

وتـ إجراء المقابمة الشخصية مع مجموعة مف السادة الخبراء في مجاؿ ، الإستراتيجية
لمُعدة. ولقد تـ التعديؿ ( لإستطلاع آرائيـ حوؿ البرمجية ا2مرفؽ ) .التعبير الحركي

ثـ ، " وسائؿ التعمـ البصرى " جاىزة لمتطبيؽ تبعاً لآراء الخبراء وأصبحت البرمجية
ومف  ( طالبة مف الفرقة الثانية12قامت الباحثة بإجراء دراسة أستطلاعية عمى )
لمتأكد مف سلامة ودقة الأجيزة  خارج العينة الأساسية وذلؾ يوـ الأحد الموافؽ
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والتعرؼ عمى الأخطاء ، ة وصلاحية وسيولو ووضوح الوسائؿ المعدةالمستخدم
 المحتمؿ ظيورىا أثناء إجراء الدراسة الأساسية.

تصــميم الموقــف التعميمــي الــذي ســوف تمــر بــه الطالبــات فــي : خامســاً 
  -:إجراء الدراسة الأساسية

 : )أ( الموقف التعميمي لممجموعة الضابطة
وذلؾ مف خلاؿ تنفيذ المنيج المتبع والمعتمد تـ التدريس لممجموعة الضابطة 

 : مف قسـ العموـ الاساسية بالطريقة التقميدية المتبعة وىى كالأتي
 .أداء الإحماء والإعداد البدني العاـ 
  .أداء الإعداد البدني الخاص بالميارة 
  .التقديـ الشفيي لمميارة 
 ة أثناء أداء تقديـ نموذج صحيح مع الشرح المفظي وتوضيح المراحؿ الفني

 النموذج. 
 .إعطاء تدريبات التدرج التعميمي الخاص لمميارة 
  .تنفيذ الميارة مف قبؿ الطالبات مع تصحيح الأخطاء 
 حيث تقوـ كؿ طالبة بعمؿ الميارة ويتـ تقيميا مف ، عمؿ موقؼ تقيمي لمطالبات

 القائـ بالتدريس.

 : )ب( الموقف التعميمي لممجموعة التجريبية
س لممجموعة التجريبية بإتباع الموقؼ التعميمي المقترح وذلؾ مف يتـ التدري

 : خلاؿ الخطوات التالية
  .أداء الإحماء والإعداد البدني العاـ 
  .أداء الإعداد البدني الخاص بالميارة 
  التقديـ الشفيي لمميارة ورؤية النص المكتوب وخرائط المفاىيـ والاشكاؿ

 التوضيحية الخاصة بالميارة. 
  نموذج للأداء الأمثؿ لمميارة مف خلاؿ الفيديو وفى بداية الأمر تشاىد عرض

حتى تتمكف الطالبات مف ، الطالبات النموذج بسرعتو الطبيعي ومف أكثر مف اتجاه
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رؤية النموذج بشكؿ جيد ويصاحب عرض الفيديو التعميؽ المفظي وتوضيح النقاط 

ت النموذج بسرعة بطيئة ومف أكثر ثـ تشاىد الطالبا، الفنية لمميارة مف قبؿ الباحثة
مف اتجاه أيضاً حتى تتبمور أسس التذكر الحركي لدى الطالبات بشكؿ جيد يؤىميا 

 لإتقاف الميارة فيما بعد. 
  تقوـ الطالبات بتطبيؽ الميارة ككؿ والتدريب عمييا بطريقة كمية ويكوف دور القائـ

ع المستمر لمطالبات أثناء بالتدريس ىنا ىو التوجيو والإرشاد والتحفيز والتشجي
التطبيؽ وكذالؾ تصحيح الأخطاء فعند وجود أخطاء كبيرة ولمعظـ الطالبات يتـ 
عادة عرض النموذج ولكف بوسيمة تعميمية مختمفة سواء كانت  إيقاؼ العمؿ وا 
صور مسمسمو ثابتة أو متحركة أو العودة ورؤية النموذج مف خلاؿ الفيديو يتـ 

لتعميمي ونوع الخطأ الملاحظ حيث أف ىذا التنوع يزيد اختيارىا حسب الموقؼ ا
تقانيا بشكؿ  مف وضوح اليدؼ أماـ الطالبات ويساعد عمى اكتساب الميارة وا 
ستثارة الطالبات  أفضؿ مع تلاشى الأخطاء وكذلؾ تعمؿ عمى زيادة حماس وا 

 وبعد ذلؾ تقوـ الطالبات، لمعمؿ وأداء الميارة بشكؿ فعاؿ ومستمر حتى إتقانيا
 بأداء الميارة مرة أخرى. 

 أستخداـ كلًا مف الأسموب التطبيقى  يتـ تطوير الأداء الخاص بالميارة عف طريؽ
أولًا حيث تقوـ كؿ طالبة بالتدريب عمى الميارة وتنفيذىا بمفردىا ثـ يتـ أستخداـ 
الأسموب التبادلى الثنائى حيث تقسـ الطالبات إلي مجموعات كؿ مجموعة تتكوف 

حيث يقوـ القائـ بالتدريس بتقسيـ الطالبات وتحديد الأدوار حيث ، لبتاف( طا1مف )
ويكوف دور ، تقوـ طالبة بدور المؤدى والأخرى بدور الملاحظ وتصحيح الأخطاء

القائـ بالتدريس ىنا التوجيو والإرشاد وملاحظة أداء الطالبات داخؿ المجموعات 
مر بتبديؿ الأدوار داخؿ وتقديـ المساعدة ليف عند الحاجة وكذلؾ إعطاء الأ

كما يتـ أثناء عمؿ المجموعات الأستعانة بالوسائؿ البصرية المختارة ، المجموعات
"قيد البحث" والخاصة بالميارة المراد تدريسيا حيث تكوف موجودة عمى لاب توب 
وتعرض مف خلاؿ جياز العرض "الداتاشو" وتكوف في مكاف واضح لمجميع بما 

مومات وتوجييات حيث الخطوات التعميمية والطريقة الفنية تحتويو مف معارؼ ومع
والمعدة مسبقاً مف ، الخاصة بالميارة وكذالؾ صورة توضيحية لأداء وشكؿ الميارة

قبؿ الباحثة. حيث يمكف لممجموعات الذىاب إلييا عند الحاجة لذلؾ وأف يتـ 
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ـ يعودوف إلى ث، توجييف لاستخداميا عند الحاجة مف قبؿ القائـ بعممية التدريس
العمؿ داخؿ المجموعة مرة أخرى وتكرار الأداء. ويتـ العمؿ في ىذه المنظومة 

 حتى تصؿ الطالبات إلى مرحمو الآلية والإتقاف في أداء الميارة. 
 حيث تقوـ كؿ طالبة بعمؿ الميارة ويتـ ، تقوـ الباحثة بعمؿ موقؼ تقيمي لمطالبات

 تقيميا مف خلاؿ القائـ بالتدريس.

 : المهارات المختارة قيد البحث: ساً ساد
  -:تتضمف الميارات الحركية الخاصة بمقرر الفرقة الثانية وىى 

 الاقتراب والاقباؿ 

 الانسحاب 

 الامتداد 

 التقمص والانكماش 

 التكوينات الشكمية كأحد عناصر التكنيؾ البدني 

 التدرج العضمي 

 الصمة بيف وضع الاستقامة واتجاىات الفراغ المحيط 

  ازف في وضع الاستقامةالتو 

 نقؿ جاذبية ثقؿ الجسـ 

 الازمنة التي تتخذىا الخطوات 

 تكويف التضاد في العروض المسرحية 

 التكنيؾ التعبيري 

 : خطوات تطبيق البحث: سابعاً 
 : القياسات القبمية -أ

المجموعة التجريبية ، قامت الباحثة بإجراء القياسات القبمية لمجموعتي البحث
تيجة التدريس القائمة عمى التعمـ البصرى" والضابطة "الطريقة بإستخداـ "إسترا

الميارات الحركية قيد  –التقميدية" في متغيرات البحث "المختارة" )التحصيؿ المعرفي 
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 ( خلاؿ يومى الاحد والاثنيف الموافقيف8البحث( بواسطة لجنة المحكميف. مرفؽ )

 ـ. 1512 -21 -23, 21

 : ب( تنفيذ التجربة الأساسية 
قامت الباحثة بتطبيؽ "إستراتيجة التدريس القائمة عمى التعمـ البصرى عمي 
المجموعة التجريبية و"الأسموب التقميدي" )الشرح المفظي وأداء النموذج العممي( عمي 

ـ إلى يوـ 28/21/1512المجموعة الضابطة في الفترة مف يوـ الثلاثاء الموافؽ 
لتربية الحركية بالكمية. وذلؾ حسب ـ بصالة ا15/21/1512الخميس الموافؽ 

 التوزيع الزمني لمجدوؿ الدراسي بالكمية.
 : الخطة الزمنية لمتدريس

   

   

   

   

 : ج( القياسات البعدية 
لتنفيذ التجربة الأساسية قامت الباحثة بإجراء  بعد إنتياء المدة المحددة

القياسات البعدية لمجموعتي البحث التجريبية والضابطة في المتغيرات قيد البحث 
أما إجراء ، ـ 1512 -21 -10 )التحصيؿ المعرفي في يوـ السبت الموافؽ

قيد القياسات البعدية لمجموعتي البحث التجريبية والضابطة في المتغيرات المختارة 
البحث )الميارات الحركية لمتعبير الحركي قيد البحث( بواسطة لجنة المحكميف. مرفؽ 

وقد راعت الباحثة أف يتـ إجراء  .1512 -21 -10 ( وذلؾ في يوـ اؿ الموافؽ8)
 القياسات البعدية تحت نفس الظروؼ التي تـ فييا إجراء القياسات القبمية.

 : المعالجات الإحصائية: ثامناً 
مت الباحثة المعالجات الإحصائية المناسبة لطبيعة البحث وذلؾ استخد

( SPSSحِزمة البرامج الإحصائية لمعموـ الاجتماعية ): باستخداـ برنامج
Statistical Pacakage for the Social Science ، وتـ استخداـ المعالجات

 : الإحصائية التالية
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 .المتوسط الحسابي 

 .الإنحراؼ المعياري 

 .الوسيط 

  .معامؿ الإلتواء 

 ( " معادلة اختبار " تt- test.) 

  ."معامؿ ارتباط "سبيرماف 

 :عرض ومناقشة النتائج -:تاسعاً 
توجد فروؽ دالة إحصائياً بيف  ينص الفرض الأوؿ عمي أنو ": نتائج الفرض الأول

المجموعتيف التجريبية والضابطة في القياس البعدي لمتحصيؿ المعرفي لصالح 
 تجريبية.". المجموعة ال

ولمتحقؽ مف صحة ىذا الفرض تـ حساب المتوسطات والانحرافات المعيارية 
( 22)وقيمة ت لمفروؽ بيف المجموعتيف في التحصيؿ المعرفي. ويعرض جدوؿ

المتوسطات والانحرافات المعيارية وقيمة ت ودلالتيا ويمكف عرض نتائج الفرض 
 : عمي النحو التالي

 

  
   

 
 

  

 0081=0.0.وعند ، ..00= 89= د0حعند  0.0.الجدولية دالة عند مستوي  قيمة ت

يتضح مف الجدوؿ السابؽ أف قيمة )ت( لمعرفة الفروؽ بيف المجموعتيف في 
التحصيؿ المعرفي دالة إحصائياً مما يشير إلي وجود فروؽ بيف المجموعتيف لصالح 

 المجموعة التجريبية. 

توجػد فػروؽ دالػة إحصػائياً بػيف  لفػرض الثػاني عمػي أنػو "ينص ا: الثاني الفرض نتائج
المجموعتيف التجريبية والضابطة في القياس البعدي للاتجاىات نحو استراتيجية التعمـ 
البصػػري لصػػالح المجموعػػة التجريبيػػة ". ولمتحقػػؽ مػػف صػػحة ىػػذا الفػػرض تػػـ حسػػاب 
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يف فػي الاتجاىػػات المتوسػطات والانحرافػات المعياريػة وقيمػة ت لمفػروؽ بػيف المجمػوعت
( المتوسػػػطات 21نحػػػو اسػػػتراتيجية الػػػتعمـ البصػػػري والدرجػػػة الكميػػػة. ويعػػػرض جػػػدوؿ)

والانحرافػػػات المعياريػػػة وقيمػػػة ت ودلالتيػػػا ويمكػػػف عػػػرض نتػػػائج الفػػػرض عمػػػي النحػػػو 
 : التالي

 

  
   

 

 

  

 0081=0.0.وعند ، ..00= 89= د0حعند  0.0.الجدولية دالة عند مستوي  قيمة ت 

يتضح مف الجدوؿ السابؽ أف قيمة )ت( لمعرفة الفروؽ بيف المجموعتيف في 
أبعاد الاتجاىات نحو استراتيجية التعمـ البصري دالة إحصائياً مما يشير إلي وجود 

( الفروؽ بيف 2)ح شكؿ فروؽ بيف المجموعتيف لصالح المجموعة التجريبية. ويوض
 المجموعتيف في الاتجاىات نحو استراتيجية التعمـ البصري.
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توجد فروؽ دالة إحصائياً بيف  ينص الفرض الثالث عمي أنو ": نتائج الفرض الثالث
لممجموعة التجريبية فى التحصيؿ المعرفي لصالح  متوسطي القياسيف القبمي والبعدى

القياس البعدى.". ولمتحقؽ مف صحة ىذا الفرض تـ حساب المتوسطات والانحرافات 
المعيارية وقيمة ت لمفروؽ بيف المجموعتيف في التحصيؿ المعرفي والدرجة الكمية. 

ويمكف  ( المتوسطات والانحرافات المعيارية وقيمة ت ودلالتيا23) ويعرض جدوؿ
 : عرض نتائج الفرض عمي النحو التالي

 

  
   

 
 

  

כּ

يتضح مف الجدوؿ السابؽ أف قيمة )ت( لمعرفة الفروؽ بيف المجموعتيف في 
وجود فروؽ بيف المجموعتيف  أبعاد التحصيؿ المعرفي دالة إحصائياً مما يشير إلي

 لصالح المجموعة التجريبية. 

توجد فػروؽ دالػة إحصػائياً بػيف  ينص الفرض الرابع عمي أنو ": نتائج الفرض الرابع
متوسطي القياسيف القبمي والبعدى لممجموعة التجريبية فى الاتجاىات نحو اسػتراتيجية 

ة ىػذا الفػرض تػـ حسػاب التعمـ البصػري لصػالح القيػاس البعػدى.". ولمتحقػؽ مػف صػح
المتوسػطات والانحرافػات المعياريػة وقيمػة ت لمفػروؽ بػيف المجمػوعتيف فػي الاتجاىػػات 

( المتوسػػػطات 28)نحػػػو اسػػػتراتيجية الػػػتعمـ البصػػػري والدرجػػػة الكميػػػة. ويعػػػرض جػػػدوؿ
والانحرافػػػات المعياريػػػة وقيمػػػة ت ودلالتيػػػا ويمكػػػف عػػػرض نتػػػائج الفػػػرض عمػػػي النحػػػو 

 : التالي
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כּ

يتضح مف الجدوؿ السابؽ أف قيمة )ت( لمعرفة الفروؽ بيف المجموعتيف في 
اً مما يشير إلي وجود أبعاد الاتجاىات نحو استراتيجية التعمـ البصري دالة إحصائي
( الفروؽ بيف القياسيف 1)فروؽ بيف القياسيف لصالح القياس البعدي. ويوضح شكؿ 

 في الاتجاىات نحو استراتيجية التعمـ البصري.
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توجػػػد فػػػروؽ دالػػػة  الفػػػرض الخػػػامس عمػػػي أنػػػو " يػػػنص: نتـــائج الفـــرض الخـــامس
إحصائياً بػيف المجمػوعتيف التجريبيػة والضػابطة فػي القيػاس البعػدي لمميػارات الحركيػة 

 المختارة لصالح المجموعة التجريبية.". 
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ولمتحقػػػػػؽ مػػػػػف صػػػػػحة ىػػػػػذا الفػػػػػرض تػػػػػـ حسػػػػػاب المتوسػػػػػطات والانحرافػػػػػات 
ارات الحركيػة. والنتػائج موضػحة المعيارية وقيمة ت لمفروؽ بػيف المجمػوعتيف فػي الميػ

 : (20في جدوؿ)
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يتضح مف الجدوؿ السابؽ أف قيمة )ت( لمعرفة الفروؽ بيف المجموعتيف في 
التحصيؿ المعرفي دالة إحصائياً مما يشير إلي وجود فروؽ بيف المجموعتيف لصالح 

 المجموعة التجريبية. 

توجد فروؽ دالة  ينص الفرض السادس عمي أنو ": ئج الفرض السادسنتا
إحصائياً بيف متوسطي القياسيف القبمي والبعدى لممجموعة التجريبية فى الميارات 
الحركية لصالح القياس البعدى.". ولمتحقؽ مف صحة ىذا الفرض تـ حساب 

تيف في الميارات المتوسطات والانحرافات المعيارية وقيمة ت لمفروؽ بيف المجموع
( المتوسطات والانحرافات المعيارية 28)الحركية والدرجة الكمية. ويعرض جدوؿ

 : وقيمة ت ودلالتيا ويمكف عرض نتائج الفرض عمي النحو التالي
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כּ

ىذه النتيجة إلى أف استراتيجية التدريس القائمة عمى التعمـ أف  الباحثة وتري
حث مع المجموعة التجريبية وما تتضمنيا مف " نص البصرى المستخدمة في الب

مكتوب وخرائط مفاىيـ وأشكاؿ توضيحية " وبما تتضمنو ايضاً مف طرؽ وأساليب 
مختمفة تتماشى مع الاستراتيجية المقترحة ساعدت الطالبات عمى تحسيف مستوى 
تحصيميـ المعرفى وقدرتيـ عمى تذكر المعمومات وثباتيا لما تتضمنة الوسائؿ 

 .لبصرية مف معمومات ومعارؼ خاصة بالميارات قيد البحثا
كما وفرت ليف إمكانية عرض النموذج بأكثر مف وسيمة وبعدة اتجاىات 
مختمفة ساعد في إعطاء الطالبات تصور حركي صحيح لمميارة. كما تـ عرض 
الميارة ليف بالسرعة الطبيعية لأداء الميارة ثـ عرضيا بشكؿ بطيء ساعد الطالبات 

التعرؼ عمى الشكؿ الطبيعي لسرعة الميارة وتناسقيا ثـ التعرؼ عمى كؿ  في
تفاصيؿ الميارة وكافة أجزائيا وقد ساعد ذلؾ في قدرتيف عمى إتقاف الميارة وتعمميا 

 بشكؿ جيد.
وىذا يؤكد عمى أف الوسائؿ البصرية المستخدمة تتيح لمطالبات فرصة كبيرة 

لأدائيا مف خلاؿ الرؤية الواضحة والوقت الكافي  لإستيعاب المراحؿ المتتابعة لمميارة
فينا لا تمر الميارة إماـ الطالبة مروراً سريعاً دوف أف تعيرىا ، أثناء عرض الميارة

الاىتماـ الكافي وبالتالي تكتسب أداء خاطئ لمميارة بؿ تأخذ الوقت الكافي في 
مختمفة بالأضافة مشاىدة النموذج ورؤية الميارة بشكؿ جيد ومف خلاؿ عدة وسائؿ 

التبادلى الثنائى " والتى ساىمت فى  –التطبيقى  –الى استخداـ عدة أساليب " الأمر 
اتقاف الطالبات لمميارات المختارة وأعطى ليـ الفرصة لتصحيح الأخطاء وتقديـ 
التغذية الفورية المناسبة حيث راعت ىذه الاساليب المختمفة الفروؽ الفردية بيف 

تقاف الميارات المختارة.الطالبات وساعدت  يـ عمى تعمـ وا 
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وترجع الباحثة تفوؽ المجموعة التجريبية عمى المجموعة الضابطة في  

التحصيؿ المعرفي إلى أف الأستراتيجية المقرحة القائمة عمى التعمـ البصرى 
المستخدمة في البحث ساىمت إسياماً كبيراً في زيادة كـ المعمومات والمعارؼ التي 

ا مف قبؿ الطالبات حيث أنو تـ تنظيـ المعمومات بصورة منطقية متسمسمة تـ تحصميي
مف العاـ إلى الخاص مما أدى إلى زيادة أستعاب وتحصيؿ الطالبات للأجزاء المقرر 
ولمميارات المختارة قيد البحث ومف خلاؿ عرض المعمومات بعدة أشكاؿ مثؿ النص 

وما تتضمنة مف الواف وأشكاؿ وصور المكتوب وخرائط المفاىيـ والاشكاؿ التوضيحية 
بإضافو إلى ما سبؽ فاف ، ذادت مف حماس ودافعية الطالبات لمتعمـ والتحصيؿ

الطريقة التقميدية يستطيع مف خلاليا المعمـ عرض العديد مف المعمومات والمفاىيـ 
الخاصة بالمقرر والميارات بشكؿ سمس وبسيولو إلا أنيا تفتقد في كثير مف الأحياف 

ؿ التشويؽ مما قد يبعث الممؿ في نفوس الطالبات وبالتالي يقؿ تركيزىف عام
واكتسابيف لممعمومات والمعارؼ وذلؾ مقارنتا باستخداـ العديد مف الوسائؿ البصرية 

  السابؽ ذكرىا.

كما تعُزو الباحثة تفوؽ المجموعة التجربية عف المجموعة الضابطة فى  
  -:قيد البحث " إلى الأتي مستوى الميارات الحركية المختارة "

  طريقة عرض المادة باستخداـ عدة وسائؿ بصرية كاف بصورة شيقة ومحفزة سواء
كاف ذلؾ مف خلاؿ الفيديو أو الصور وفر عنصر التشويؽ والتحفز وزيادة انتباه 
الطالبات مما كاف لو الأثر الإيجابي في وضوح وفيـ الميارات المختارة وبالتالى 

  .بشكؿ جيدأداء الميارات 

  تنوع الطرؽ والأساليب التى تضمنيا الأستراتيجية كاف ليا دور كبير فى مراعاه
 .الفروؽ الفردية بيف الطالبات وساعدتيف فى اتقاف الميارات المختارة بشكؿ جيد

  تصحيح الأخطاء والتغذية الراجعة سواء مف المعمـ في المحاضرة أو مف خلاؿ
لية الثنائية مف الطالبات بعضيف البعض أو مف المناقشات في المجموعات التباد

 خلاؿ وسائؿ الاتصاؿ التعميمي المستخدمة في البحث.

  أف أستخداـ استراتيجية التعمـ البصرى فى تدريس وتعمـ الميارات الحركية المختارة
حيث أنتقؿ التركيز مف ، كاف بأسموب مشوؽ وجاذب لإنتباة حواس الطالبات

نموذج والأوامر فى التعميـ إلى التركيز عمى عمميات طريقة الشرح المفظى وال
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وكذلؾ مع وجود ، الإتصاؿ بمشاىدة الميارة عف طريؽ الفيديو والصور المسمسة
النص المكتوب والمقروء والمؤثرات الصوتية والموسيقى داخؿ البرنامج المعد 

لفنية "الوسائؿ البصرية " كؿ ذلؾ يعطى فرصة كبيرة لمطالبة لمشاىدة النواحي ا
لمميارة بصورة واضحة ويعطى لمطالبة التصور الحركى الصحيح لمميارة أدى إلى 
تفاعؿ الطالبات مع البرنامج بإيجابية وبشكؿ يثير دوافعيـ لمتعمـ دوف الشعور 

حيث تقدـ ، كما أنيا تسيـ في تنمية قدرتو عمى التأمؿ ودقة الملاحظة، بالممؿ
بأزىى الألواف والخميفيات والحركات  ليف المعمومة مف خلاؿ برامج متكاممة

لكى تعطى الفرصة لممتعممة لمشاىدة الميارات الحركية ، والمؤثرات الصوتية
 .بمراحميا الفنية بأحسف صورة حتى تتمكف أف تتعمميا وتؤدييا بشكؿ صحيح وجيد

 :الإستناجات والتوصيات"
 : الاستنتاجات: أولاً 

منيج المتبع والنتائج التي تـ وفى ضوء ال، في ضوء ىدؼ البحث وفروضة
وفى حدود عينة البحث توصمت ، التوصؿ إلييا ومعالجتيا وعرضيا ومناقشتيا

 : الباحثة إلى الاستنتاجات التالية
  توجد فروؽ دالة إحصائياً بيف متوسطي القياسييف القبمي والبعدى لمجموعتى

ت الحركية الميارا، البحث كؿ عمى حدة فى مستوى كؿ مف "التحصيؿ المعرفي
 المختارة )قيد البحث(" لصالح القياس البعدى.

  توجد فروؽ دالة إحصائياً بيف القياسات البعدية لممجموعتيف الضابطة والتجريبية
الميارات الحركية المختارة " لصالح ، في مستوى كؿ مف "التحصيؿ المعرفي

 . المجموعة التجريبية التى استخدمت إستراتيجية التعمـ البصرى

 : التوصيات: نياً ثا
طبقاً لما أشارت إليو نتائج المعالجات الإحصائية وما تـ التوصؿ إليو مف 

 : استنتاجات أمكف تقديـ التوصيات التالية
  استخداـ إستراتيجية التعمـ البصرى فى تدريس مقرر التعبير الحركى فى كميات

 التربية لمطفولة المبكرة برنمج اعداد معممة رياض الاطفاؿ..

 راء المزيد مف الدراسات لمكشؼ عف فاعمية استخداـ إستراتيجية التعمـ البصرى إج
 فى تدريس مقررات ومراحؿ تعميمية مختمفة وخاصة التعمـ الجامعى.
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