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 فاعمية برنامج إرشادي 
لتعديل السموك الإنسحابي لدي الأطفال المعاقين فكريا 

 باستخدام جداول النشاط المصور
 
 
 
 إعداد

 د. سميحة فتحي ىلال 
 عضو ىيئة تدريس قسم الطفولة المبكرة

 جامعة الجوف  -كمية العموم والآداب
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 فاعمية برنامج إرشادي 
ديل السموك الإنسحابي لدي الأطفال المعاقين فكريا لتع

 باستخدام جداول النشاط المصور 
  سميحة فتحي ىلال د.

 مقدمة البحث:
إن الإنسحاب الاجتماعي الذي يعانى منو بعض الاطفاال المعاانين 
فكريااا يعااد رد فعاال عاااطفى قااديد ماان نباال ىااؤلاد ا طفااال عمااي ا حااداث 

 المؤلمة التي يعيقونيا.

السموك الانسحابي ىاو بمااباة ساموك  أن عمى عبدالله" "عادل أكد لقدو 
وانعزالااو عاانيم وان  نااو  الآخاارين  عاان بعيااداً  الطفاال تحاارك يعنااي تااوافقي لا
ستضامن  مماا باالآخرين تجمعاو التاي لمموانف الاجتماعيو واجتنابو ذاتو ىعم

  .أ( 2002انسحاب الطفل من ىذه الموانف )عادل عبدالله 

اول النقاط المصور واحدة من أحادث الاساتراتيجيات التاى وتعد جد
يمكاااان ماااان خ ليااااا إكساااااب ا طفااااال العاااااديين وا طفااااال ذوي الإعانااااات 

زيااادة الفاارص التواصاال الاجتماااعي   عمااي تساااعدىم معينااة ميااارات الفكريااة
( عماي أىمياة اساتخدام جاداول Ackley 1999وناد أكادت دراساة أكيماي )

الميااارات المختمفااة ماان ذوي الإعانااة الفكريااة  النقاااط المصااور فااي تنميااة
والذي من أىم أىدافيا تنمية التفاعل الاجتماعي لدي الطفل وتدريبو عمي 

 ذلك. 
                                           

 جامعة الجوف -كمية العموم والآداب -عضو ىيئة تدريس قسم الطفولة المبكرة. 
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 مشكمة البحث:
يظياار الاطفااال المعااانين فكريااا انااواع مختمفااو ماان السااموكيات  ياار 
المر اااوب فيياااا ومنياااا الانساااحاب الاجتمااااعي الاااذي ي يااار مااان ا ساااباب 

فقال ا طفااال المعاانين فكرياا فااي تكايفيم النفساى والاجتماااعى  دورا العاماة
حيااث يحااول ىااذا الانسااحاب دون تفاااعميم ماار الاىاال والمدرسااة وا نااران  
ويحااول دون تعممياام المعااارف ال زمااة لحياااتيم وباسااتخدام جااداول النقاااط 
المصور ند نتمكن من الت مب عمى ىاذا الساموك وتعديماو ومان ىناا نقا ت 

 والتى تتمال في التساؤلات الآتية:  مقكمة البحث
 ما ىي طبيعة السموك الانسحابي لدي الطفل المعاق فكريا؟ 

  ما ىاي فاعمياة البرناامل المقتارح لتنمياة التفاعال الاجتمااعي لادي الطفال
 المعاق فكريا؟

  مااااىي طبيعاااة فاعمياااة البرناااامل المقتااارح بعاااد مااارور قاااير مااان التطبياااق
 البعدي؟

 أىمية البحث:

ية البحث الحالى فاي الجاانبين النظاري والتطبيقاى ويمكان تتمال أىم
 تمخيصيما في الاتي:

 المحور الأول: الجانب النظري.

   تتماال أىمياة البحاث فاي ماا أضاافو فاي الإطاار النظاري وماتناولاو عان
 فئة البحث )ا طفال المعانين فكريا( 

  وكااااااذلك اسااااااتخدام جااااااداول النقاااااااط المصااااااور ماااااار ىااااااذه الفئااااااة لتعااااااديل
 يات الاجتماعية ال ير سوية.السموك
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 :المحور الثاني: الجانب التطبيقى

تتضاااه أىمياااة البحاااث التطبيقياااة فاااي البرناااامل التاااي ساااوف يصااامم  
باستخدام جداول النقاط المصور ليوضه أىمية الصور ودورىا فاي تنفياذ 
 أنقطة متنوعة لتعديل سموكيات  ير مر وبة لدي الطفل المعاق فكريا. 

 أىداف البحث:
 ال أىداف البحث في الاتى:تتم

   التعرف عماى فاعمياة البرناامل المقتارح لتنمياة التفاعال الاجتمااعي لادي
 الطفل المعاق فكريا.

  الت كااااد ماااان فاعميااااة البرنااااامل المقتاااارح بعااااد ماااارور قااااير عمااااي تطبيااااق
 البرنامل.

  التعاارف عمااي الفااروق بااين الااذكور والإناااث فااي القياااس البعاادي لمسااموك
 الانسحابي. 

 لدراسة:عينة ا
إناث( من أطفاال الإعاناة الفكرياة القاابمين  4ذكور/  4حالات ) 8 
-00ساانوات( تتااراوح نسااابة الااذكاد مااا باااين )6-4عماار عقماااي )  -لمااتعمم
 ( عمي مقياس وكسمر.00

 أدوات البحث: 
  د. عاااادل عبااادالله محماااد  :إعاااداد)مقيااااس الساااموك الانساااحابي ل طفاااال

2002.)  

  الباحاة( :ل النقاط المصور )إعدادبرنامل مقترح باستخدام جداو. 
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   :فروض البحث
  يوجااد فااارق دال إحصاااائيًا باااين متوساااط رتاااب درجاااات ا طفاااال المعاااانين

فكريًا عمى مقيااس الساموك الانساحابي فاي القياساين القبماي والبعادي فاي 
 اتجاه القياس البعدي.

  لا يوجد فرق دال إحصائيًا باين متوساط رتاب درجاات ا طفاال المعاانين
ريًاااا عماااى مقيااااس الساااموك الانساااحابي فاااي القياساااين البعااادي والتتبعاااي فك

 من انتياد البرنامل التدريبي(. ير)بعد مرور ق

  لا يوجد فرق دال إحصائيًا باين متوساط رتاب درجاات ا طفاال المعاانين
الإناااث( عمااى مقياااس السااموك الانسااحابي فااي القياااس  -فكريًااا )الااذكور

 البعدي.

 مصطمحات البحث:
 اب الاجتماعي:الانسح

حالة من الض وط العاطفية التي تنمى "عرفتو الباحاة إجرائيا ب نو: 
لدى الطفل مقاعر الانعزال وعدم الفيم والرفض من نبل ا خرين ونقص 

 ."المقاركة الاجتماعية في ا نقطة الم ئمة بالقكل المناسب

 فكريا: ينل المعاقاطفالأ
 الااذين الاطفااال ولئااكأ ىاام :أنياام( 2000 باظااة )أمااال عاارفتيم 
 لماتعمم القاابمين فئاة عمييم ( ويطمق00-00نسبة ذكاؤىم ما بين ) تنحصر

  تعارض التاى التعميمياة البارامل مان عماى الاساتفادة القادرة مان ليام لماا
 ليم. 
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 جداول النشاط المصور:
ب نااو بماابااة مجموعااة ماان الصااور  :أ( 2002عرفااو عااادل عباادالله )
الان ماس في أنقطة متتابعة  أو تتاابر معاين التي تعطي الإقارة لمطفل ب

ل نقاطة  وعااادة مااا يكااون بماابااة  اا ف ا اااي الحمقااات يتاا لف ماان عاادد 
الصفحات التى تتضمن صورا تعمل عمي تحفيز الاطفال لمقياام بواحاد أو 

ن ماااااااس فااااااي ا نقااااااطة أكااااااار ممااااااا يمااااااي )أداد الميمااااااة المتضاااااامنة  والا
 صصة( المستيدفة  والتمتر بالمكافآت المخ

 :الإطار النظري والدراسات السابقة
   (:Social Withdrawelالانسحاب الاجتماعي )

ىااو نمااط ماان السااموك يتميااز بدبعاااد الفاارد نفسااو عاان القيااام بميمااات 
وخيباة أمال كماا يتضامن الانساحاب  وتاوتر إحبااط ذلاك ويرافق العادية الحياة

ة  ويصاحب ذلاك الاجتماعي الابتعاد عن مجرى الحياة الاجتماعية العادي
عااادم التعااااون وعااادم القاااعور بالمسااائولية وأحيانااااً الياااروب بدرجاااة ماااا مااان 

 (.Reber a Dictionary of Pycholge, 1987الوانر )
 يتضمن الانسحاب الاجتماعي ا اة أبعاد ىي: 

 تجنب الع نات الاجتماعية. 
 .وجود مقاعر ذاتية متمامة بالقعور بالوحدة النفسية 
 فسية عمي مقاعر  ير سعيدةتتمال الوحدة الن .(ruch, al 1993 ) 

 أعراض الانسحاب الاجتماعي: 
ويمكااااان إجماااااال ا عاااااراض التاااااي تظيااااار عماااااي الطفااااال المنساااااحب 

 اجتماعياً بالنقاط ا تية:
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 المقاركة في النقاطات مر  يره من ا طفال تجنب.  
 المعب الجماعي أو تجنبو معد.  
 ةالتعامل بطريقة بعيدة عن الود والمحب.  
 تجنب مبادرة التفاعل مر ا خرين. 
 .ًنضاد معظم الونت منفردا 
 تجنااااااااب محاداااااااااة ا خاااااااارين والخجاااااااال القااااااااديد عنااااااااد التحاااااااادث معياااااااام 

(Merwhirter, 1990)  

 أسباب الانسحاب الاجتماعي: 
قدراتااو ولاام يتساامه بميااارات بفالطفاال الااذي لاام تااتم لديااو الاقااة بنفسااو و 
خ أساااري تساااود فياااو الع ناااات اجتماعياااة كافياااة ومناسااابة  يعااايش فاااي مناااا

وتسااود فيااو معاممااة والديااو لااو  ىااو مناااخ يبعااث عمااي عاادم الارتياااح وعاادم 
القعور با من والانتماد ف ساليب المعاممة الناتجة مان تماك الع ناة القمقاة 
تدفر الطفل إلي خمق عالم خيالي بديل عن عالم الوانر تبعث الإنامة فياو 

ن ماساً طاويً  فاي ىاذا العاالم ىربااً مان عمي السرور  فدذا ان مس الطفل ا
وانعو المؤلم قكل ذلك خطراً عمي صاحتو النفساية إن الانساحاب الخياالي 
ين مس فيو ا طفال جميعيم  ولكن في أونات معيناة وضامن مادة محاددة 
ولكاان الخطاار إذا تحااول ىااذا الانسااحاب إلااي انسااحاب اجتماااعي تاادريجي 

الرفاااعي  نعاايم ). عااة فااي عااالم الخيااالىرباااً ماان الواناار المااؤلم وطمباااً لممت
 م( 6886

 ويمكن تحديد أسباب الانسحاب الاجتماعي بما يمي: 
  الخوف من ا خرين فالتفاعل معيم يصبه مساوياً ل لم النفسي بالنسبة

 لمطفل.
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 فيصاابه الطفاال قااديد الحساسااية والمرانبااة  -الخباارات القاسااية ماار الإخااوة

  خرين كالإ اظة أو التخويف.لذاتو ويتونر استجابات سمبية مر ا

  نقااااص المياااااارات الاجتماعياااااة ناااااد يااااتعمم الطفااااال مااااان أسااااارتو ساااااموكيات
  .اجتماعية سمبية كعدم النظام  اختطاف ا قياد

  رفاااض الوالااادين لرفااااق الطفااال مماااا يقاااعره أن ا صااادناد الاااذين اختاااارىم
ليساااوا جيااادين وىاااذا يناااتل لدياااو قاااكاً فاااي ذاتاااو ومااايً  إلاااي الانساااحاب إذ 

 ه الع نة بالآخرين  ير ذات نيمة.تصب

   من العوامل المؤارة عدم اخت ط الطفل ب طفال مال عمره كذلك الكبار
 خارج أسرتو. 

   ناااااد تكاااااون الإعاناااااة نفسااااايا أحيانااااااً سااااابباً فاااااي الانساااااحاب الاجتمااااااعي
يااااااً يميماااااون إلاااااي الانااااازواد والبعاااااد عااااان نقااااااط الجماعاااااة فالمعاااااانين فكري

لاااااك إلاااااي كاااااارة المواناااااف الإحباطياااااة التاااااي ويكتفاااااون بالمرانباااااة ويعاااااود ذ
 .يتعرضون ليا

( بدراسااة حااول تكيااف ا طفااال ذوي الإعانااة البساايطة Taylarنااام )
 ( طفاً  متخمفااً 44داخل فصول الت مياذ العااديين عماي عيناة مؤلفاة مان )

( طفااً  عادياااً متكااافئين فااي الجاانس والعماار والمسااتوي الصاافي ونااد 44)و
موك الاجتماعي ل طفال باستخدام مقيااس مكاون استخدم تقويم المعمم لمس

ماااااان أربعااااااة أبعاااااااد ىااااااي الصاااااادانة والتعاااااااون أو الانسااااااحاب أو التجنااااااب 
والدكتاتوريااة أو الساايطرة العدوانيااة أو العنااف وتوصاال الباحااث إلااي النتااائل 
التاليااة: الت ميااذ المتخمفااين عقمياااً أكااار خجااً  واناال كفااادة فااي القيااادة ماان 

المتخمفين عقمياً يمكن وصافيم با نيم خجولاون اكاار مان العاديين الت ميذ 
الت ميذ المتخمفين عقمياً أكار خجاً  وأنال كفاادة  وصفيم ب نيم عدوانيون 
الت مياااذ المتخمفااين عقمياااً أكااار قااعوراً بالوحااادة  فااي القيااادة ماان العاااديين 
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النفسااااية وعاااادم الرضااااا عاااان الع ناااااات الاجتماعيااااة داخاااال المدرسااااة مااااان 
 .العاديين

 :Mental Retardation الإعاقة الفكرية
الإعانة الفكرية ىي أحد أنواع الإعانة العقمية وىو أكار الإعاناات  

العقميااااة انتقاااااراً إذا مااااا تاااام مقارنتااااو بالإعانااااات العقميااااة ا خاااارى. وىناااااك 
تساااميات عديااادة لياااذا الناااوع مااان الإعاناااة ىاااي: الضاااعف العقماااي والتااا خر 

وذ العقماااي... وىاااي كمياااا تقاااير إلاااي حالاااة العقماااي والقصاااور العقماااي والقاااذ
 وجود تخمف عقمي لدى القخص 

 تشخيص الإعاقة الفكرية:
يااري " فاااروق الروسااان " أن احااد أىاام أىااداف التربيااة الخاصااة ىااي 
نيااااااس وتقاااااخيص كااااال فئاااااة مااااان ىاااااذه الفئاااااات باساااااتخدام أدوات القيااااااس 
عاادا د المناساابة  ممااا يساايل تحقيااق باااني ا ىااداف ماان إعااداد لمخطااط  وا 

عااداد باارامل لمونايااة أيضااا  أساااليب تاادريس ووسااائل تعميميااة وتكنولوجيااو  وا 
 ( 2060لمحد من إمكانية حدوايا. )فاروق الروسان 

 سمات وخصائص المعاقين فكرياً: 
 .نصور أو ضعف في النمو العقمي 
 .انخفاض ا داد العقمي )الذكاد( عن متوسط الذكاد في المجتمر 
 فترة النمو. تظير الإعانة الفكرية خ ل 
  يظياار لاادي المعاااق فكريااا نصااور فااي الكفااادة الإجتماعيااة والعجااز عاان

 التكيف مر البيئة التى يعيش فييا.
 .انخفاض التركيز ونمة الانتباه 



 

01 
  

 
بية

التر
ة و

فول
ط

ة ال
مجل

 
– 

د
د

الع
 

س و
د

سا
ال

 
ون

ثلاث
ال

- 
ل 

لأو
ء ا

لجز
ا

– 
نة 

لس
ا

رة 
اش

الع
– 

بر 
كتو

أ
81

02
  

 
  انخفاااااض مسااااتوي التحصاااايل الدراسااااي عاااان القرناااااد فااااي نفااااس الصااااف

  .(2002( )عامان فراج 2000الدراسي )آمال باظة 

 دم لذوي الإعاقة الفكرية: البرامج التربوية التى تق
 تتضامن باارامل التربيااة الخاصااة لممتخمفااين عقمياااً تركياازاً عمااى جانااب

مااان جاناااب المعموماااات نظاااراً  نيااام يفتقااارون إلاااى  أكاااار Skillsالمياااارات 
القاادرة عمااى الااتعمم والقاادرة عمااى التااذكر  وتعتمااد عمميااة تقااديم ىااذه الباارامل 

وفقاااااً لمباااادأ فرديااااة التعماااايم عمااااى اسااااتراتيجيات وأساااااليب تعميميااااة خاصااااة 
(Individualized Teaching وتقاااااتمل البااااارامل التربوياااااة عماااااى  )

 :الميارات التالية
وميااارات   الميااارات الاسااتق لية وتقاامل عمااى ميااارات العنايااة الذاتيااة -أ

 وميارات الس مة.ة  الحياة اليومي
وتقاااامل عمااااى ميااااارات التااااآزر الحركااااي  :المياااارات الحااااس حركيااااة  -ب

 والميارات الحركية الكبيرة.  والميارات الحركية الدنيقة بصري ال
وميااارات   وتقاامل عمااى ميااارات الم ااة الاسااتقبالية :المياارات الم ويااة -ج

 الم ة التعبيرية.
 .الميارات الاجتماعية -د
 .تقمل عمى ميارات القرادة والكتابة والحساب:الميارات ا كاديمية -ه
 ية.الميارات المين -و

ركاااز البحاااث الحاااالي عماااى المياااارات الاجتماعياااة فاااي تصاااميم وناااد 
البرنااامل بمااا يحقااق الت مااب عمااي مقااكمة الانسااحاب الاجتماااعي لاادي فئااة 
المعااانين فكريااا ونااد تاام ذلااك باسااتخدام أحااد أحاادث الباارامل التربويااة وىااي 

استجابة ( 2006بخش )جداول النقاط المصور  ولقد أكدت دراسة أميرة 
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التعاارف عمااى تعااديل السااموك حيااث ىاادفت دراسااتيا إلااى ىااذه الفئااة لباارامل 
مااادي إمكانياااة تحساااين مساااتوى المياااارات الاجتماعياااة ل طفاااال المعاااانين 

طفمااة مااان الإنااااث  40عقمياااً القاااابمين لمااتعمم  وتكونااات عيناااة الدراسااة مااان 
ساااانوات   60-6المعانااااات عقمياااااً القاااااب ت لمتعمم تتااااراوح أعمااااارىن ماااان 

ستخدمت في الدراسة ا دوات الآتية: مقيااس   وا00 -00ونسبة ذكائين 
برنااامل أداد بعااض  تقاادير الميااارات الاجتماعيااة ل طفااال المعااانين عقمياااً 

 ا نقاااااطة المتنوعة مساااااتوي الانتصاااااادي والاجتمااااااعي والاقاااااافي ل سااااارة 
وتوصااااامت الدراساااااة إلاااااى أن   ىاااااارين -اختباااااار رسااااام الرجااااال لجاااااودا ناااااف

ارات الاجتماعيااة ل طفااال المعااانين البرنااامل لااو فاعميااة فااي تحسااين المياا
  ووجااود فااروق دالااة إحصااائيا بااين القياااس القبمااي والبعاادى لصاااله عقمياااً 

 .القياس البعدى

 Picture Exchange Communication المصور النشاط جداول

System: 

جداول النقاط المصور ىي مجموعة مان الصاور التاي تعمال عماي 
طة المختمفة من أجال آداد مجموعاة انخراط الطفل في مجموعة من الانق

مااان المياااام والانقاااطة حتاااي ياااتم الحصاااول عماااى المعاااززات  حياااث يعمااال 
  .(McClnnahan & Krantz, 1999الطفل بمفرده )

وتساعد جداول النقاط المصورة الاطفال ذوي الإعانة الفكرية عمي 
أكتساااب ميااارات معينااة  تجعمياام ياااتوا بسااموك مر ااوب فيااو اجتمااعيااا أو 

مل عمى الحد مان ساموك  يار مر اوب فياو بقاكل عمماي وفاق خطاوات تع
إجرائيااة ومنيجيااة  كمااا تساايم فااي تنميااة مياراتااو القخصااية والاجتماعياااة 
وكذلك تساعد في تعمم الطفل التفاعل الاجتماعي وتدريبو عمي ذلك  وىو 
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ما يمكن ان يسيم بدرجة كبيرة في اندماج الطفال مار الآخارين والاخات ط 

بااااال عمااااييم ومقاااااركتيم فااااي آداد الانقااااطة المختمفااااة والتواصاااال بياااام والإن
 .ب( 2002)عادل عبدالله  معيم  ومن ام الانخراط في المجتمر

 أىمية جداول النشاط المصورة: 
  تااوفر جااداول النقاااط المصااور فاارص النجاااح فااي آداد الانقااطة والميااام

 وبااااذلك تقماااال فاااارص القااااعور بالفقاااال وتنمااااي اتجاىاتااااو الايجايبااااة نحااااو
 النقاط.

  ينمي استخدام جداول ا نقاطة المصاورة الساموك التكيفاي ل طفاال ذوي
الإعانة الفكرية  مما يدفر بيم إلي الاستق لية والكفاادة فاي التفاعال مار 

 الآخرين. 

  إن استخدام جداول ا نقطة المصورة تجعل الطفل يمارس النقااط وفقاا
 لخطوات متسمسمة وترتيب معين معتمدا عمي نفسو.

  إن استخدام جداول النقاط المصور تجعل الطفل يزيد من مسؤلية ذوى
 الإعانة الفكرية عمي إدارة سموكو.

  ينعكس استخدام الطفل لجاول الانقطة المصورة عمي مياراتو المدرسية
داخااال الفصااال  فتجعماااو ناااادرا عماااي آدائياااا باساااتق لية وكفاااادة. )العرباااي 

 ( 2004محمد زيد 
قاااااط المصااااور فقااااد أكاااادتيا دراسااااة )عااااادل وعااان فاعميااااة جااااداول الن

( والتااى ىاادفت إلااى التعاارف عمااى فاعميااة اسااتخدام جااداول 2004عباادالله 
النقاط المصورة في تحسين الانتباه لادي عيناة مان ا طفاال ذوي الإعاناة 

( أطفااال ماان ذوي الإعانااة 60الفكريااة  حيااث تكوناات عينااة الدراسااة ماان )
سانة( ونساب ذكااد تتاراوح ماا باين  64-8الفكرية تتراوح اعمارىم ما بين )
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( ونااد اسااتخدم البرنااامل التاادريبي القااائم عمااي اسااتراتيجية جااداول 08-60)
النقااااط المصاااورة مااان إعاااداد الباحاااث  وناااد خمصااات نتاااائل الدراساااة إلاااى 
حدوث تحسن في السمو ك الانتباىي لدي أفراد المجموعاة التجريبياة التاى 

 يدل عمى فاعمية البرنامل.تم تطبيق البرنامل التدريبي عمييا مما 

 مراحل تطبيق جداول النشاط المصورة:
 المرحمة الأولى:

التبادل بالمساعدة الجسدية ويتطمب تطبيق ذلك وجاود قخصاين أو 
مااادربين احاااداىما يكاااون خماااف أو جناااب الطفااال وا خااار يكاااون اماماااو وان 
يكااون ىناااك معاازز مر ااوب فيااو لمطفاال )كاا ن يكااون عصاايرا أو تفاحااة أو 

( ويفترض ان نتعرف عمى أقياد محببة لمطفل تتراوح مابين خمسة قيبسا
الى امانية أقياد وتوضر بطانة مكتوب عمييا القي المر اوب فياو والاذي 
يريااااد الطفااااال الوصاااااول اليااااو فيسااااااعده القاااااخص الااااذي يكاااااون خمفاااااة فاااااي 
الحصااول عمااى البطانااة والااذىاب الااى القااخص الااذي يكااون امامااو وتكااون 

لبطانااة ويعطيااو القااي المر ااوب فيااو بعااد ان يمدحااو يااده مفتوحااو لاساات م ا
عمااى ذلااك فااا ول يساااعد جسااديا لمحصااول عمااى البطانااة والوصااول الااى 
المدرب الذي يكون امامو ويمكن لمااني ان يستخدم عممة الحث لمسااعدة 

 الطفل كمناداتو باسمو ليذكره بان القي الذي ير بو موجود لديو.
المساااعدات المقدمااة لمطفاال الااى  ااام تباادا عمميااة الت قااي أو تخفيااف

ان يتناول الطفل البطانة ويذىب لمحصول عمى القي المر اوب فياو دون 
أي قااكل ماان اقااكال المساااعدة بعااد تكرارىااا لعاادة ماارات يباادا أولا بصااورة 

  .واحدة ام تعرض عدة صور ويمكن ان توضر في مريمة ليا جيوب
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 المرحمة الثانية: 

وبيذه المرحمة يذىب الطفال الاى لوحاة  توسير مفيوم التمقائية التنقل
الاتصااااال ويناااازع الصااااور التااااي تمااااال القااااي المر ااااوب فيااااو والتااااي يريااااد 
الحصول عمييا وييب بيا ليضعيا في يد المدرب ويمكن ان تزيد المسافة 

 بين الطفل والمدرب بقكل تدريجي.

 المرحمة الثالثة: 
ر صاورة تمييز الصور وفي ىذه المرحمة يتطمب من الطفل ان يختا

من بين عدة صور وينزعيا من لوحاة الاتصاال وياذىب بياا ويضاعيا فاي 
يااد الماادرب ويمكاان ان يواجااو الماادرب الطفاال عمااى الطاولااة نفساايا ويضاار 
صاااور متعاااددة  قاااياد مر اااوب فيياااا وكاااذلك  قاااياد  يااار مر اااوب فيياااا 
وليست ليا ع نة با قياد المطابقاة لمصاور وفاي ىاذه المرحماة لا يفضال 

 الحث المفظي.استخدام 

 المرحمة الرابعة:
تركياااااب أو بنااااااد الجمماااااة ويتطماااااب مااااان الطفااااال المصااااااب بالتوحاااااد 
اساااتخدام كمماااات متعاااددة لطماااب أقاااياد يماااتقط الطفااال صاااورة أو رماااز )اناااا 
اريد( ووضعيا عمى قريط الجممة ام ينازع صاورة ماا ير باو ويضاعو عماى 

الجاناااب  قااريط الجمماااة ليكااون جمماااة ذا معناااي تضاار صاااورة اناااا اريااد الاااى
الايمين اام توضار الصاورة لمقايد المر اوب بجاناب الصاورة عماى يساارىا 
لتقااكيل جممااة ويمكاان تقااديم الحااث وبعااد ان نت كااد ماان نجاااح الطفاال نباادأ 

  بمرحمة الت قي.
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 المرحمة الخامسة:
الاسااتجابة لطمااب وتياادف ىااذه المرحمااة الااى ان يكااون الطفاال نااادر 

يب عمى سؤال مااذا ترياد مساتخدم عمى طمب أقياد بصورة تمقائية وان يج
التعزيز الاجتماعي والمادي لكل استجابة صحيحو يمكن زيادة الونت بين 

 السؤال ماذا تريد والاقارة الى كرت انا اريد.

 منيج البحث:
  :المنيج الوصفي

عن طريق جمر اطار نظري من خ ل الاط ع عمى مجموعو من 
الإعانااة الفكريااة والسااموك تناولاات المراجاار والكتااب العربيااة وا جنبيااة التااي 

 الانسحابي وجداول النقاط المصورة.

 :المنيج شبو التجريبي
وذلاااااك مااااان خااااا ل تصاااااميم أدوات الدراساااااة وتطبيقياااااا عماااااى عيناااااة 

 الدراسة.

 إجراءات البحث: 
 :الإجراءات النظرية

دراسااااة نظريااااة تسااااتيدف عاااارض الإطااااار النظااااري ماااار الاسااااتعانة  
لاسااتنتاج ا سااس  بحااثتند عمييااا موضااوع البالدراسااات السااابقة الااذى يساا

ماااادي فاعميااااة البرنااااامل المقتاااارح التااااي فااااي ضااااوئيا يمكاااان التعاااارف عمااااى 
ونااد تضاامن ىااذا الإطااار  باساتخدام جااداول النقاااط المصااور ماار ا طفااال.
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جاااداول النقااااط  -الإعاناااة الفكرياااة -الساااموك الانساااحابي) النقااااط التالياااة:

 المصورة( 

 الإجراءات التطبيقية
 رقااايه ل طفاااال باساااتخدام مقيااااس الساااموك ا نساااحابي ل طفاااال عمااال ت

أطفااااال فقااااط مماااان  8واختيااااار عاااادد  (إعااااداد د. عااااادل عباااادالله محمااااد)
 . 20درجتيم عمى الاختبار أعمي من 

  الفاارق بااين درجااات ا طفااال عمااى القياسااين القبمااي والبعاادي بعااد دراسااة
النقاااااط  تطبيااااق برنااااامل لتعااااديل السااااموك الانسااااحابي باسااااتخدام جااااداول

 المصورة. 

  التعااارف عماااى ماااا إذا كاااان البرناااامل مساااتمر ا اااار فاااي تعاااديل الساااموك
 الانسحابي بعد مرور قير من تطبيقو عمي 

   .أطفال العينة 

  نااااث( تااا اير عماااى التعااارف عماااى ماااا إذا كاااان لمت يااار الجااانس )ذكاااور وا 
 مت ير الدراسة )السموك الانسحابي(.

 نتائج الفروض ومناقشتيا: 
 :فرض ا ول ومنانقتيا وتفسيرىانتيجة ال

 ينص الفرض ا ول عمى أنو:
"يوجااااد فااااارق دال إحصاااااائيًا باااااين متوساااااط رتاااااب درجاااااات ا طفاااااال  

المعااااانين فكريًااااا عمااااى مقياااااس السااااموك الانسااااحابي فااااي القياسااااين القبمااااي 
 والبعدي في اتجاه القياس البعدي".
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ون ولمتحقااق ماان الفاارض ا ول اسااتخدمت الباحاااة اختبااار ويمكوكساا
(W )Wilcoxon  ك سااموب إحصااائي لا بااارامتري لممقارنااة بااين عينتااين

مااارتبطتينذ وذلاااك بيااادف اختباااار دلالاااة الفااارق باااين متوساااط رتاااب درجاااات 
ا طفاااال المعاااانين فكريًاااا عماااى مقيااااس الساااموك الانساااحابي فاااي القياساااين 

 القبمي والبعدي  ويوضه الجدول التالي تمك النتيجة:

 ( 5جدول )
ودلالتيا الإحصائية لمفرق بين  Zويمكوكسون وقيمة نتيجة اختبار 

الأطفال المعاقين فكريًا في القياسين القبمي  متوسط رتب درجات
 والبعدي عمى مقياس السموك الانسحابي

    
  

Z 
 

  

    

     

    

 / غير دالة/2025دالة عند مستوى **  2021دالة عند مستوى  *

( وجاود فارق دال إحصاائيًا عناد مساتوى دلالاة 6اتضه مان جادول )
باااين متوساااط رتاااب درجاااات ا طفاااال المعاااانين فكريًاااا عماااى مقيااااس  00ذ0

 .ياسين القبمي والبعديالسموك الانسحابي في الق

وباالنظر إلاى متوسااط درجاات ا طفااال المعاانين فكريًااا فاي القياسااين 
القبمااي والبعاادي اتضااه أن متوسااط درجااات القياااس البعاادي أناال منيااا فااي 
القياس القبميذ وىذا يدل عمى أن الفرق في اتجاه القياس البعديذ وىو ماا 

ضااه القااكل التااالي تمااك يعطاي مؤقاارًا عمااى فعاليااة البرنااامل التاادريبي  ويو 
 النتيجة:
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 (5شكل )

مقياس السموك الانسحابي  متوسط درجات الأطفال المعاقين فكريًا عمى
 في القياسين القبمي والبعدي

( أن متوسااط درجااات ا طفااال المعااانين فكريًااا 6اتضااه ماان قااكل )
عمااى مقياااس السااموك الانسااحابي فااي القياااس البعاادي أناال ماان مايمتيااا فااي 

بمي؛ مماا يادل عماى كفاادة البرناامل التادريبي الاذي يحتاوي عماى القياس الق
 جداول النقاط المصورة في خفض السموك الانسحابي.

( التالي الدرجة الكمياة ل طفاال المعاانين فكريًاا 2كما يوضه قكل )
 عمى مقياس السموك الانسحابي في القياسين القبمي والبعدي:
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 ( 0شكل )
 معاقين فكريًا عمى مقياسالدرجات الكمية للأطفال ال

 السموك الانسحابي في القياسين القبمي والبعدي

 مناقشة وتفسير نتيجة الفرض الأول:
وجاااود فااارق دال إحصاااائيًا باااين " توصااامت نتيجاااة الفااارض ا ول إلاااى

متوسااط درجااات ا طفااال المعااانين فكريًااا عمااى مقياااس السااموك الانسااحابي 
وىذه "  ق في اتجاه القياس البعديفي القياسين القبمي والبعدي  وكان الفر 

 النتيجة تحقق الفرض ا ول
وتتفااق تمااك النتيجااة ماار مااا توصاامت إليااو معظاام الدراسااات السااابقة 
التاااااي أقاااااارت إلاااااى فعالياااااة اساااااتخدام جاااااداول النقااااااط المصاااااورة أو أحاااااد 
إجراداتيااا سااواد كاناات الصااور أو الماياارات البصاارية فااي خفااض السااموك 
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عاادل ) معانين فكريًا ومن ىذه الدراسات دراساةالانسحابي لدى ا طفال ال

 (.2004عبدالله محمد 

ويمكااان تفساااير تماااك النتيجاااة بااا ن إجااارادات البرناااامل التااادريبي الاااذي 
يركااز عمااى الماياارات البصاارية لاادى ا طفااال المعااانين فكريًاااذ ومااا تقااتمل 
عميو من فنيات سموكية متعددة ومتكاممةذ كان ليا أار إيجابي في خفاض 

ك الانساااااحابي لااااادى ا طفاااااال المعاااااانين فكريًاااااا أعضااااااد مجموعاااااة السااااامو 
 .الدراسة

حياث إن الاادمل باين فنيااات تعاديل السااموك يعطاي نتااائل أفضال فااي 
الت ماااب عماااى مقااااكل وصاااعوبات ا طفاااال المعاااانين فكريًااااذ فقاااد اعتمااادت 

لعااااب  –التقااااكيل –الت ذيااااة الراجعااااة -النمذجااااة -الباحاااااة عمااااى )التاااادعيم
 .ل أاناد تطبيق البرناملالدور( بقكل متكام

كما أن البرنامل يتيه ل طفال فرصة كبيرة لتنفيذ ا نقطة فاي ظال 
وجود معززات وخطوات متتابعة من السيل إلى الصعبذ لمقاركة أنرانيم 

 في ا نقطة الاجتماعية المختمفةذ والتعبير عن مقاعرىم وانفعالاتيم.

اول النقااط يكاون ناد فعندما يتعمم الطفل المعااق فكريًاا اساتخدام جاد
تعمم السموك الاستق لي وتدرب عميوذ ويصبه بمقدوره أن ياؤدي ا نقاطة 
والميااارات والميااام التااي يتضاامنيا الجاادولذ فيساااعده بالتااالي فااي ا عمااال 
المنزلية وفي ا نقطة المدرسيةذ مماا يسااعده عماى التفاعال الايجاابي مار 

 الموانف الاجتماعية. أنرانو وأفراد أسرتو  ويقمل من انسحابو من



           

  

 

21 

بية
التر

ة و
فول

ط
ة ال

مجل
 

– 
د

د
الع

 
س و

د
سا

ال
 

ون
ثلاث

ال
- 

ل 
لأو

ء ا
لجز

ا
– 

نة 
لس

ا
رة 

اش
الع

– 
بر 

كتو
أ

81
02

  

  

 

وتُرجر الباحاة انخفاض الساموك الانساحابي لادى ا طفاال المعاانين 
تمل عمياو مان فنياات ساموكية فكريًا إلى إجرادات البرنامل التدريبي وما تق

  .متعددة

لادى  -المايارات البصارية -كما أن البرنامل يركز عمى جوانب القوة
 عيتيم لتنفيذ.ا طفال المعانين فكريًا مما تزداد داف

وفاااي ضاااود ماااا سااابق يتضاااه أن البرناااامل التااادريبي المساااتخدم فاااي 
الدراسة الحالية لو أار إيجابي عمى التفاعل الاجتماعي ل طفال المعانين 
فكريًااااا ومسااااتوى ع نااااتيم الاجتماعيااااة واناااادماجيم ماااار الآخاااارين وخفااااض 

يااااة سااااموكيم الانسااااحابيذ وىااااذا يعااااد ىاااادفًا أساساااايًا فااااي كاااال الباااارامل التربو 
 .والت ىيمية التي تقدم ل طفال المعانين فكريًا

 نتيجة الفرض الثاني ومناقشتيا وتفسيرىا
 ينص الفرض الااني عمى أنو:

"لا يوجاااد فااارق دال إحصاااائيًا باااين متوساااط رتاااب درجاااات ا طفاااال  
المعاااانين فكريًااااا عمااااى مقيااااس السااااموك الانسااااحابي فاااي القياسااااين البعاااادي 

 انتياد البرنامل التدريبي( ".من  والتتبعي )بعد مرور قير

ولمتحقااق ماان الفاارض الااااني اسااتخدمت الباحاااة اختبااار ويمكوكسااون 
(W )Wilcoxon  ك سااموب إحصااائي لا بااارامتري لممقارنااة بااين عينتااين

مااارتبطتينذ وذلاااك بيااادف اختباااار دلالاااة الفااارق باااين متوساااط رتاااب درجاااات 
ي القياساااين ا طفاااال المعاااانين فكريًاااا عماااى مقيااااس الساااموك الانساااحابي فااا

من انتياد البرنامل التادريبي(  ويوضاه ر البعدي والتتبعي )بعد مرور قي
 الجدول التالي تمك النتيجة:
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 ( 0جدول )

 ودلالتيا الإحصائية  Zنتيجة اختبار ويمكوكسون وقيمة 
 لمفرق بين متوسط رتب درجات الأطفال المعاقين فكريًا 

 في القياسين البعدي والتتبعي عمى مقياس 
 لسموك الانسحابيا

    
  

Z 
 

  

    

      

    

 ./ غير دالة/2.25دالة عند مستوى **  2.21دالة عند مستوى  *

( عاادم وجااود فاارق دال إحصااائيًا بااين متوسااط 2ضااه ماان جاادول )ات
رتاب درجاات ا طفاال المعاانين فكريًاا فاي القياساين البعادي والتتبعاي )بعاد 

ماااااان انتياااااااد البرنااااااامل التاااااادريبي( عمااااااى مقياااااااس السااااااموك  رماااااارور قااااااي
 .الانسحابي

وباالنظر إلاى متوسااط درجاات ا طفااال المعاانين فكريًااا فاي القياسااين 
بعااااي اتضااااه أن متوسااااط درجااااات القياااااس التتبعااااي تقاااال عاااان البعاااادي والتت

متوساط درجاات ذات المجموعااة فاي القياااس البعاديذ وىاذا ياادل عماى بقاااد 
ا ار الإيجابي الذي أحداو البرناامل التادريبي الاذي تعرضات لاو مجموعاة 

 .الدراسة

 ويوضه القكل التالي تمك النتيجة:
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 ( 2شكل )
عمى مقياس السموك الانسحابي  ريًامتوسط درجات الأطفال المعاقين فك

 في القياسين البعدي والتتبعي

( عاادم وجااود فاارق جااوىري دال إحصااائيًا بااين 4اتضااه ماان قااكل )
متوسااط درجااات ا طفااال المعااانين فكريًااا عمااى مقياااس السااموك الانسااحابي 
في القياساين البعادي والتتبعايذ مماا يادل عماى بقااد أاار البرناامل التادريبي 

 لمعانين فكريًاذ وبالتالي انخفاض السموك الانسحابي.لدى ا طفال ا
( التااااالي الدرجااااة الكميااااة ل طفااااال المعااااانين 4كمااااا يوضااااه قااااكل ) 

 فكريًا عمى مقياس السموك الانسحابي في القياسين البعدي والتتبعي:
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 ( 2شكل )

 الدرجات الكمية للأطفال المعاقين فكريًا عمى مقياس
 ن البعدي والتتبعيالسموك الانسحابي في القياسي

 :نتيجة الفرض الثانيمناقشة وتفسير 
عاادم وجااود فاارق دال إحصااائيًا "توصاامت نتيجااة الفاارض الااااني إلااى 

بااين متوسااط رتااب درجااات ا طفااال المعااانين فكريًااا عمااى مقياااس السااموك 
وىااذه النتيجااة تحقااق الفاارض "   الانسااحابي فااي القياسااين البعاادي والتتبعااي

 ."الااني
ة )محماد ساعد عاماان تيجاة مار ماا توصامت إلياو دراساوتتفق تمك الن

 استمرار أار البرامل التدريبية خ ل فترة المتابعة( والتى أوضحت 2060
عمل نياس تتبعاي بعاد مارور فصال دراساي وت كاد مان فقد نام في دراستو ب
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أن  البياة  دراساتو إلاي خ لو استمرار فعالية ا نقطة المُجراه كما أقارت
افظوا عمى مستوى التقادم الاذي وصاموا إلياو فاي مختماف المفحوصين ند ح

 .الميارات

وليااذا الفاارض أىميتااو تنباار ماان أن الياادف ماان إجااراد باارامل تطبيااق 
السموك ليس ىو إحداث ت يرات طارئة مؤنتة في جوانب القخصية اام لا 

بااال أن المطماااوب فااي ماااال ىاااذه  -وكاا ن قااايئا لااام يكاان -تمبااث أن تنطفااا 
حتاااى بعاااد توناااف البرناااامل أو حتاااى بعاااد انقطااااع  البااارامل أن يظااال أارىاااا

صمتيم بالمرقد النفسي ا مر الاذي يجعمناا نتا  كاد مان أن أفاراد العيناة ناد 
استخدموا الاستراتيجيات المختمفة التي تعمموىاا وانتقاال أاار التادريب عماي 
مواناف حيااتيم المسااتقبمية دون المجاود إلاي المرقااد النفساي  وأيضاا ا ماار 

مبررا لتطبياق تماك المحاولاة عماي نطاعاات كبياره مان ا سار الذي يعطينا 
 الذين لدييم أطفال ذو احتياجات خاصة متنوعة. 

 :  نتيجة الفرض الثالث ومناقشتيا وتفسيرىا
ياانص الفاارض الاالاااث عمااى أنااو: "لا يوجاااد فاارق دال إحصااائيًا باااين 

الإنااااث( عماااى  -متوساااط رتاااب درجاااات ا طفاااال المعاااانين فكريًاااا )الاااذكور
 اس السموك الانسحابي في القياس البعدي".مقي

(  U)ولمتحقق من ىذا الفرض استخدمت الباحاة اختبار مان ويتني 
Mann-Whitney ك سموب إحصائي لا بارامتري لممقارنة باين عينتاين  

مساااتقمتينذ وذلاااك بيااادف اختباااار دلالاااة الفااارق باااين متوساااط رتاااب درجاااات 
ي  ويوضاه الجادول التاالي الذكور والإناث عمى مقيااس الساموك الانساحاب

 تمك النتيجة:
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 ( 2جدول )

( ودلالتيا الإحصائية لمفرق بين متوسط رتب درجات Z, W, Uقيم )
 الإناث( عمى مقياس السموك الانسحابي  -)الذكور المجموعتين

 في القياس البعدي
 

 
 

  
U W Z

 

     
    

     

 / غير دالة/2025دالة عند مستوى **  2021دالة عند مستوى  *

( وجود فرق دال إحصائيًا بين الذكور والإناث 4اتضه من جدول )
عمى مقياس السموك الانسحابي في القياس البعديذ حيث كاان الفارق دال 

ذ وبالرجوع إلى متوسط درجاات كا  المجماوعتين 00ذ0مستوى دلالة عند 
اتضه أن متوساط درجاات الإنااث عماى مقيااس الساموك الانساحابي أعماى 

 من متوسط درجات الذكور.
( التااالي نتيجاااة متوسااط درجااات الااذكور والإنااااث 0ويوضااه قااكل )

 عمى مقياس السموك الانسحابي في القياس البعدي:

 

 ( 1شكل )
 عمى مقياس السموك الانسحابي  درجات الذكور والإناثمتوسط 

 في القياس البعدي
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( الساابق انخفااض مظااىر الساموك الانساحابي 0اتضه مان قاكل )
لااادى الاااذكور عااان الإنااااث عماااى مقيااااس الساااموك الانساااحابي فاااي القيااااس 

 البعدي. 

 نتيجة الفرض الثالث:وتفسير مناقشة 
 :أظيرت نتيجة الفرض الاالث

دال إحصاااااائيًا باااااين متوساااااط رتاااااب درجاااااات الساااااموك  وجاااااود فااااارق"
الإناااث( المعاااانين فكريًاااا فااي القيااااس البعاااديذ  -الانسااحابي لااادى )الاااذكور

وكاااان الفااارق فاااي اتجااااه الإنااااث المعاااانين فكريًااااذ وىاااذه النتيجاااة لا تحقاااق 
  .الفرض الاالث  وبذلك تم رفض الفرض الصفري

م الدراساااات وتتفاااق باااذلك تماااك النتيجاااة مااار ماااا توصااامت إلياااو معظااا
الساااابقة التاااي أقاااارت إلاااى وجاااود فااارق باااين الاااذكور والإنااااث فاااي الساااموك 

( التاى 2006دراسة سامية محمد عطية ) الانسحابيذ ومن ىذه الدراسات
تاانص عمااى وجااود فااروق دالااة إحصااائية بااين متوسااطات درجااات الإنااااث 

ب بالنسبة لإساادة المعامماة كماا يادركيا ا طفاال المتخمفاين عقميااً مان جانا
 الإناث.

( التاى أكادت 2000كما اختمفت مر دراسة ذكري يوسف الطائى ) 
عمااااى أنااااو لاتوجااااد فااااروق ذات دلالااااة بااااين الااااذكور والاناااااث ماااان الت ميااااذ 
العاااديين فاااي التوافاااق النفساااي الاجتمااااعي وباااالرجوع إلاااي الإطاااار النظاااري 

( ذكاااار أن الانسااااحاب الاجتماااااعي لاااادى 6884نجااااد أن سااااعيد الصااااباح )
حيااث أظياارت نتااائل   08.86ولاادي الااذكور  86.0المتوسااط الإناااث فااي 

 .ىذه الدراسات أن الإناث أكار انسحابًا من الذكور
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 التوصيات: 

 لتعاديل اتجاىاات الوالادين نحاو تعاديل بعاض السااموكيات  إرقاادي برناامل
 . الخاطئة لدي المعاق فكرياً 

 جتماعي.الا بالإنسحاب وع نتو فكريا المعانين ا طفال لدي الذات مفيوم 

   باااااارامل ا نقااااااطة المدرسااااااية التفاعميااااااة وع نتيااااااا بدرجااااااة الإنسااااااحاب
 الاجتماعي. 

 المقترحات:
 باارامل توضااه لموالاادين أااار الموانااف الساامبية فااي ع نااات الوالاادين  إنقاااد

 بالاطفال عمي بعض جوانب قخصية ىؤلاد الاطفال. 

 رياؤ.نقر الاقافة النفسية في وسائل الاع م حول الطفل المعاق فك 

 المادارس عماي طارق مسااعدة ا طفاال المعااق فكريااً  فاي المعمماين توعياة 
 لتحسين صورتيم عن أنفسيم.
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 المراجع: 
فاعمية برنامج تدريسمقترح لآداء بعض الأنشطة  (.0225أميرة طو بخش ) -

المتنوعة عمى تنمية الميارات الاجتماعية للأطفال 
ركز البحوث مجمة م .المعاقين عقميا لقابمين لمتعمم

 يناير. 51العدد  .التربوية

القاىرة: مكتبة  .اضطرابات التواصل وعلاجيا (.0221مال عبدالسميع باظة )آ -
 الأنجمو المصرية. 

القاىرة: مكتبة  .مدخل إلى التربية الخاصة (.0221آمال عبدالسميع باظة ) -
 الأنجمو المصرية. 

ماعي لدي التلاميذ ذوى التوافق النفسي والجت (.0221ذكري يوسف الطائي )  -
الاحتياجات الخاصة وأقرانيم من الاعتياديين 

 .كمية التربية الموصل أبحاث مجمة .مقارنة( )دراسة
 .51-5ص ص  .(2مجمد ) .العدد الثالث

اساءة معاممة الاطفال المتخمفين عقميا القابمين  (.0225) سامية محمد عطيو -
كمية  .ماجستيررسالة لمتعمم فى الاسرة والمدرسة0 

 جامعة أسيوط. .التربية

 .الانسحاب الاجتماعي لدى الاطفال المعاقين (.5112سعيد سميمان الصباح ) -
كمية الدراسات  .الماجستير لمرسالة استكمالية دراسة
 جامعة الاردن. .العميا

جداول النشاط المصورة للأطفال التوحديين  (.أ0220عادل عبدالله محمد ) -
مكانية استخداميا مع   .الاطفال المعاقين عقمياوا 

 القاىرة: دار الرشاد.

دراسات تشخيصية  .الأطفال التوحديين (.ب0220عادل عبدالله محمد ) -
 القاىرة: دار الرشاد.  .وبرامجية

فعالية استخدام جداول النشاط المصورة في  (.0222عادل عبدالله محمد ) -
مجمة  .تحسين الانتباه للاطفال المتخمفين عقميا

 . 021ص ص  .(51عدد ) .النفسيالإرشاد 
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الأردن: دار  .قضايا ومشكلات في التربية الخاصة (.5111فاروق الروسان ) -

 الفكر لمطباعة والنشر والتوزيع.

الأردن: دار الفكر  .مقدمة في الإعاقة العقمية (.0252فاروق الروسان ) -
 لمطباعة والنشر والتوزيع.

القاىرة:  .في مرحمة الطفولة الإعاقة الذىنية (.0220عثمان لبيب فراج ) -
 المجمس العربي لمطفولة والتنمية. 

فاعمية برنامج لتنمية بعض الميارات الاجتماعية  (.0222محمد زيد العربي ) -
لدي الأطفال المعاقين عقميا باستخدام جداول 
النشاط المصورة وأثره في خفض السموك 

كمية التربية  .رسالة ماجستير .الانسحابي لدييم
 ة الزقازيق.جامع

تنمية التعاطف لدى الأطفال العاديين وأثره عمى  (.0251محمد سعد عثمان ) -
اتجاىاتيم نحو أقرانيم من ذوي الاحتياجات 
الخاصة في فصول الدمج بالمممكة العربية 

 .قسم عمم النفس .جممعة الممك فيصل .السعودية
 المممكة العربية السعودية.

جامعة  .1ط .نفسية دراسة سيكولوجيوالصحة ال (.5110نعيم الرفاعي ) -
 .دمشق
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