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The effectiveness of a training program based on some 

executive functions in gaining social engagement and 

reducing aggressive Behavior in children 

with autism disorder Preparation  
Abstract: 

The research aims to ascertain the efficacy of a training 

program rooted in select executive functions in fostering social 

engagement and mitigating aggressive behavior among children 

diagnosed with autism spectrum disorder.The focal issue of this 

study revolves around the pressing necessity for preschool-aged 

children afflicted with autism spectrum disorder to acquire 

social engagement skills and attenuate aggressive tendencies. 

This impetus led to the conceptualization of a training regimen 

grounded in specific executive functions, A quasi-experimental 

methodology was employed, utilizing both experimental and 

control group designs, to validate the efficacy of program 

implementation on a cohort of 10 children diagnosed with 

autism spectrum disorder comprising the experimental group, 

juxtaposed against another 10 children constituting the control 

group.   

The researcher deployed a battery of instruments, 

encompassing the Stanford-Binet Intelligence Scale 5th Edition 

(Arabic Version by Faraj), the Gilliam Autism Rating Scale 

(Arabic translation by Mohammed & Mohammed, 2020), Social 

Engagement Scale (developed by the researcher), Aggressive 

Behavior Scale (developed by the researcher), and a training 

program centered on specific executive functions (developed by 

the researcher) The findings unequivocally substantiate the 

effectiveness of integrating the training program rooted in select 

executive functions in bolstering social engagement and 

mitigating aggressive behavior among children diagnosed with 

autism spectrum disorder. 

Keywords: Autism Spectrum Disorder, Social Engagement, 

Aggressive Behavior, Executive Functions, Training Program.  
 

 رغدة أحمد حلمي محمود. د.م.أ  



 

 
  

 
بية

التر
ة و

فول
ط

ة ال
لدل

 
– 

د
د

الع
 

ون
مس

الخ
ي و

د
لحا

ا
- 

ء 
لجز

ا
ث

لثال
ا

ا - 
نة 

لس
رة 

عش
ة  

ابع
الر

– 
ليو

يو
22

22
  

 
 

      

      

.

     



           

 

 

بية
التر

ة و
فول

ط
ة ال

لدل
 

– 
د

د
الع

 
ون

مس
الخ

ي و
د

لحا
ا

- 
ء 

لجز
ا

ث
لثال

ا
 - 

نة 
لس

ا
رة 

عش
ة  

ابع
الر

– 
ليو

يو
22

22
  

 

Lemonda& etal 2012

    

Saur,2016)

(Panerai & 

et al, 2014)

 رغدة أحمد حلمي محمود. د.م.أ  



 

 
  

 
بية

التر
ة و

فول
ط

ة ال
لدل

 
– 

د
د

الع
 

ون
مس

الخ
ي و

د
لحا

ا
- 

ء 
لجز

ا
ث

لثال
ا

ا - 
نة 

لس
رة 

عش
ة  

ابع
الر

– 
ليو

يو
22

22
  

 
 

(Agazzi & etal, 2013)

(Waite,2013)

 



           

 

 

بية
التر

ة و
فول

ط
ة ال

لدل
 

– 
د

د
الع

 
ون

مس
الخ

ي و
د

لحا
ا

- 
ء 

لجز
ا

ث
لثال

ا
 - 

نة 
لس

ا
رة 

عش
ة  

ابع
الر

– 
ليو

يو
22

22
  

 

 

 رغدة أحمد حلمي محمود. د.م.أ  



 

 
  

 
بية

التر
ة و

فول
ط

ة ال
لدل

 
– 

د
د

الع
 

ون
مس

الخ
ي و

د
لحا

ا
- 

ء 
لجز

ا
ث

لثال
ا

ا - 
نة 

لس
رة 

عش
ة  

ابع
الر

– 
ليو

يو
22

22
  

 
 

    

DSM-5

APA,2013,50

.

 



           

 

 

بية
التر

ة و
فول

ط
ة ال

لدل
 

– 
د

د
الع

 
ون

مس
الخ

ي و
د

لحا
ا

- 
ء 

لجز
ا

ث
لثال

ا
 - 

نة 
لس

ا
رة 

عش
ة  

ابع
الر

– 
ليو

يو
22

22
  

 

 

 

 

  

 

  

  

  

  

  

Autism Spectrum Disorder - ASD

 

(NSAC) 

National Society for Autistic Children

 رغدة أحمد حلمي محمود. د.م.أ  



 

 
  

 
بية

التر
ة و

فول
ط

ة ال
لدل

 
– 

د
د

الع
 

ون
مس

الخ
ي و

د
لحا

ا
- 

ء 
لجز

ا
ث

لثال
ا

ا - 
نة 

لس
رة 

عش
ة  

ابع
الر

– 
ليو

يو
22

22
  

 
 

:

DSM-5

APA,2013,50

( Stein Brenner & 

Etal, 2020: p2)



           

 

 

بية
التر

ة و
فول

ط
ة ال

لدل
 

– 
د

د
الع

 
ون

مس
الخ

ي و
د

لحا
ا

- 
ء 

لجز
ا

ث
لثال

ا
 - 

نة 
لس

ا
رة 

عش
ة  

ابع
الر

– 
ليو

يو
22

22
  

 

:

 

 رغدة أحمد حلمي محمود. د.م.أ  



 

 
  

 
بية

التر
ة و

فول
ط

ة ال
لدل

 
– 

د
د

الع
 

ون
مس

الخ
ي و

د
لحا

ا
- 

ء 
لجز

ا
ث

لثال
ا

ا - 
نة 

لس
رة 

عش
ة  

ابع
الر

– 
ليو

يو
22

22
  

 
 

)  

-  

. 

  



           

 

 

بية
التر

ة و
فول

ط
ة ال

لدل
 

– 
د

د
الع

 
ون

مس
الخ

ي و
د

لحا
ا

- 
ء 

لجز
ا

ث
لثال

ا
 - 

نة 
لس

ا
رة 

عش
ة  

ابع
الر

– 
ليو

يو
22

22
  

 

(Waite, 

2013:p 17)

 

.

 

.

 رغدة أحمد حلمي محمود. د.م.أ  



 

 
  

 
بية

التر
ة و

فول
ط

ة ال
لدل

 
– 

د
د

الع
 

ون
مس

الخ
ي و

د
لحا

ا
- 

ء 
لجز

ا
ث

لثال
ا

ا - 
نة 

لس
رة 

عش
ة  

ابع
الر

– 
ليو

يو
22

22
  

 
 

-

 

 

. 

  



           

 

 

بية
التر

ة و
فول

ط
ة ال

لدل
 

– 
د

د
الع

 
ون

مس
الخ

ي و
د

لحا
ا

- 
ء 

لجز
ا

ث
لثال

ا
 - 

نة 
لس

ا
رة 

عش
ة  

ابع
الر

– 
ليو

يو
22

22
  

 

Perez,2007:P1.

 

:

 

 

 

 

 رغدة أحمد حلمي محمود. د.م.أ  



 

 
  

 
بية

التر
ة و

فول
ط

ة ال
لدل

 
– 

د
د

الع
 

ون
مس

الخ
ي و

د
لحا

ا
- 

ء 
لجز

ا
ث

لثال
ا

ا - 
نة 

لس
رة 

عش
ة  

ابع
الر

– 
ليو

يو
22

22
  

 
 

 

 

 

 

.(Smuzynski ,2015 :P34)

 



           

 

 

بية
التر

ة و
فول

ط
ة ال

لدل
 

– 
د

د
الع

 
ون

مس
الخ

ي و
د

لحا
ا

- 
ء 

لجز
ا

ث
لثال

ا
 - 

نة 
لس

ا
رة 

عش
ة  

ابع
الر

– 
ليو

يو
22

22
  

 

 

  

Hansen, 2013:P 8

Forgan&Richey, 2015:P4

Willoughby & Hudson, 2021:P17)

 رغدة أحمد حلمي محمود. د.م.أ  



 

 
  

 
بية

التر
ة و

فول
ط

ة ال
لدل

 
– 

د
د

الع
 

ون
مس

الخ
ي و

د
لحا

ا
- 

ء 
لجز

ا
ث

لثال
ا

ا - 
نة 

لس
رة 

عش
ة  

ابع
الر

– 
ليو

يو
22

22
  

 
 

Kulman, 2012:P 97

McClosky & Perkins, 2013:P 57

:

Benzing & Schmidt, 2019:P1244

 Traverso&Usai,2015: p77)

.



           

 

 

بية
التر

ة و
فول

ط
ة ال

لدل
 

– 
د

د
الع

 
ون

مس
الخ

ي و
د

لحا
ا

- 
ء 

لجز
ا

ث
لثال

ا
 - 

نة 
لس

ا
رة 

عش
ة  

ابع
الر

– 
ليو

يو
22

22
  

 

Forgan & Richey, 2015:P 3

 etal (2017: 

P878)Loveal

Barkley & Wasserman

Diamond & Miyake

Diamond & Ling, 2016:P 34

 رغدة أحمد حلمي محمود. د.م.أ  



 

 
  

 
بية

التر
ة و

فول
ط

ة ال
لدل

 
– 

د
د

الع
 

ون
مس

الخ
ي و

د
لحا

ا
- 

ء 
لجز

ا
ث

لثال
ا

ا - 
نة 

لس
رة 

عش
ة  

ابع
الر

– 
ليو

يو
22

22
  

 
 

DSM-5,2013: p 593

(2015)Traverso &Usai,

 

 

 

:



           

 

 

بية
التر

ة و
فول

ط
ة ال

لدل
 

– 
د

د
الع

 
ون

مس
الخ

ي و
د

لحا
ا

- 
ء 

لجز
ا

ث
لثال

ا
 - 

نة 
لس

ا
رة 

عش
ة  

ابع
الر

– 
ليو

يو
22

22
  

 

. 

  

 رغدة أحمد حلمي محمود. د.م.أ  



 

 
  

 
بية

التر
ة و

فول
ط

ة ال
لدل

 
– 

د
د

الع
 

ون
مس

الخ
ي و

د
لحا

ا
- 

ء 
لجز

ا
ث

لثال
ا

ا - 
نة 

لس
رة 

عش
ة  

ابع
الر

– 
ليو

يو
22

22
  

 
 



           

 

 

بية
التر

ة و
فول

ط
ة ال

لدل
 

– 
د

د
الع

 
ون

مس
الخ

ي و
د

لحا
ا

- 
ء 

لجز
ا

ث
لثال

ا
 - 

نة 
لس

ا
رة 

عش
ة  

ابع
الر

– 
ليو

يو
22

22
  

 

 

 د حلمي محمودرغدة أحم. د.م.أ  



 

 
  

 
بية

التر
ة و

فول
ط

ة ال
لدل

 
– 

د
د

الع
 

ون
مس

الخ
ي و

د
لحا

ا
- 

ء 
لجز

ا
ث

لثال
ا

ا - 
نة 

لس
رة 

عش
ة  

ابع
الر

– 
ليو

يو
22

22
  

 
 

 

Agazzi& etal, (2013)

2015Weiss& etal



           

 

 

بية
التر

ة و
فول

ط
ة ال

لدل
 

– 
د

د
الع

 
ون

مس
الخ

ي و
د

لحا
ا

- 
ء 

لجز
ا

ث
لثال

ا
 - 

نة 
لس

ا
رة 

عش
ة  

ابع
الر

– 
ليو

يو
22

22
  

 

 

 

 

 

 

 

         

           

         

           

        

            

        

Waite

Perez(2007)

 رغدة أحمد حلمي محمود. د.م.أ  



 

 
  

 
بية

التر
ة و

فول
ط

ة ال
لدل

 
– 

د
د

الع
 

ون
مس

الخ
ي و

د
لحا

ا
- 

ء 
لجز

ا
ث

لثال
ا

ا - 
نة 

لس
رة 

عش
ة  

ابع
الر

– 
ليو

يو
22

22
  

 
 

(A/MR

MRBRIEF

A/MR

A/MRMR.

. 



           

 

 

بية
التر

ة و
فول

ط
ة ال

لدل
 

– 
د

د
الع

 
ون

مس
الخ

ي و
د

لحا
ا

- 
ء 

لجز
ا

ث
لثال

ا
 - 

نة 
لس

ا
رة 

عش
ة  

ابع
الر

– 
ليو

يو
22

22
  

 

. 

 

 

 

 

 

 

 

 رغدة أحمد حلمي محمود. د.م.أ  



 

 
  

 
بية

التر
ة و

فول
ط

ة ال
لدل

 
– 

د
د

الع
 

ون
مس

الخ
ي و

د
لحا

ا
- 

ء 
لجز

ا
ث

لثال
ا

ا - 
نة 

لس
رة 

عش
ة  

ابع
الر

– 
ليو

يو
22

22
  

 
 

 

 

 

 

 

 



           

 

 

بية
التر

ة و
فول

ط
ة ال

لدل
 

– 
د

د
الع

 
ون

مس
الخ

ي و
د

لحا
ا

- 
ء 

لجز
ا

ث
لثال

ا
 - 

نة 
لس

ا
رة 

عش
ة  

ابع
الر

– 
ليو

يو
22

22
  

 

 

 

 

 

 

 

 رغدة أحمد حلمي محمود. د.م.أ  



 

 
  

 
بية

التر
ة و

فول
ط

ة ال
لدل

 
– 

د
د

الع
 

ون
مس

الخ
ي و

د
لحا

ا
- 

ء 
لجز

ا
ث

لثال
ا

ا - 
نة 

لس
رة 

عش
ة  

ابع
الر

– 
ليو

يو
22

22
  

 
 

 . 

 

.

 

U Mann-Whitney Test 

U



           

 

 

بية
التر

ة و
فول

ط
ة ال

لدل
 

– 
د

د
الع

 
ون

مس
الخ

ي و
د

لحا
ا

- 
ء 

لجز
ا

ث
لثال

ا
 - 

نة 
لس

ا
رة 

عش
ة  

ابع
الر

– 
ليو

يو
22

22
  

 

  

 

 

 

 رغدة أحمد حلمي محمود. د.م.أ  



 

 
  

 
بية

التر
ة و

فول
ط

ة ال
لدل

 
– 

د
د

الع
 

ون
مس

الخ
ي و

د
لحا

ا
- 

ء 
لجز

ا
ث

لثال
ا

ا - 
نة 

لس
رة 

عش
ة  

ابع
الر

– 
ليو

يو
22

22
  

 
 

Alpha

,

,

,

,

 

 

 

 

 



           

 

 

بية
التر

ة و
فول

ط
ة ال

لدل
 

– 
د

د
الع

 
ون

مس
الخ

ي و
د

لحا
ا

- 
ء 

لجز
ا

ث
لثال

ا
 - 

نة 
لس

ا
رة 

عش
ة  

ابع
الر

– 
ليو

يو
22

22
  

 

 Liu,2020. 

 Jill&etal,2019. 

 Blythe,2010. 

  

  

 رغدة أحمد حلمي محمود. د.م.أ  



 

 
  

 
بية

التر
ة و

فول
ط

ة ال
لدل

 
– 

د
د

الع
 

ون
مس

الخ
ي و

د
لحا

ا
- 

ء 
لجز

ا
ث

لثال
ا

ا - 
نة 

لس
رة 

عش
ة  

ابع
الر

– 
ليو

يو
22

22
  

 
 

 

Jill&etal,2019

0.890 0.01 

 



           

 

 

بية
التر

ة و
فول

ط
ة ال

لدل
 

– 
د

د
الع

 
ون

مس
الخ

ي و
د

لحا
ا

- 
ء 

لجز
ا

ث
لثال

ا
 - 

نة 
لس

ا
رة 

عش
ة  

ابع
الر

– 
ليو

يو
22

22
  

 
 رغدة أحمد حلمي محمود. د.م.أ  



 

 
  

 
بية

التر
ة و

فول
ط

ة ال
لدل

 
– 

د
د

الع
 

ون
مس

الخ
ي و

د
لحا

ا
- 

ء 
لجز

ا
ث

لثال
ا

ا - 
نة 

لس
رة 

عش
ة  

ابع
الر

– 
ليو

يو
22

22
  

 
 

 

 

  

 

 

  

 

 



           

 

 

بية
التر

ة و
فول

ط
ة ال

لدل
 

– 
د

د
الع

 
ون

مس
الخ

ي و
د

لحا
ا

- 
ء 

لجز
ا

ث
لثال

ا
 - 

نة 
لس

ا
رة 

عش
ة  

ابع
الر

– 
ليو

يو
22

22
  

 

 

 رغدة أحمد حلمي محمود. د.م.أ  



 

 
  

 
بية

التر
ة و

فول
ط

ة ال
لدل

 
– 

د
د

الع
 

ون
مس

الخ
ي و

د
لحا

ا
- 

ء 
لجز

ا
ث

لثال
ا

ا - 
نة 

لس
رة 

عش
ة  

ابع
الر

– 
ليو

يو
22

22
  

 
 



           

 

 

بية
التر

ة و
فول

ط
ة ال

لدل
 

– 
د

د
الع

 
ون

مس
الخ

ي و
د

لحا
ا

- 
ء 

لجز
ا

ث
لثال

ا
 - 

نة 
لس

ا
رة 

عش
ة  

ابع
الر

– 
ليو

يو
22

22
  

 حمودرغدة أحمد حلمي م. د.م.أ   



 

 
  

 
بية

التر
ة و

فول
ط

ة ال
لدل

 
– 

د
د

الع
 

ون
مس

الخ
ي و

د
لحا

ا
- 

ء 
لجز

ا
ث

لثال
ا

ا - 
نة 

لس
رة 

عش
ة  

ابع
الر

– 
ليو

يو
22

22
  

 
 

 



           

 

 

بية
التر

ة و
فول

ط
ة ال

لدل
 

– 
د

د
الع

 
ون

مس
الخ

ي و
د

لحا
ا

- 
ء 

لجز
ا

ث
لثال

ا
 - 

نة 
لس

ا
رة 

عش
ة  

ابع
الر

– 
ليو

يو
22

22
  

 رغدة أحمد حلمي محمود. د.م.أ   



 

 
  

 
بية

التر
ة و

فول
ط

ة ال
لدل

 
– 

د
د

الع
 

ون
مس

الخ
ي و

د
لحا

ا
- 

ء 
لجز

ا
ث

لثال
ا

ا - 
نة 

لس
رة 

عش
ة  

ابع
الر

– 
ليو

يو
22

22
  

 
 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



           

 

 

بية
التر

ة و
فول

ط
ة ال

لدل
 

– 
د

د
الع

 
ون

مس
الخ

ي و
د

لحا
ا

- 
ء 

لجز
ا

ث
لثال

ا
 - 

نة 
لس

ا
رة 

عش
ة  

ابع
الر

– 
ليو

يو
22

22
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 رغدة أحمد حلمي محمود. د.م.أ  



 

 
  

 
بية

التر
ة و

فول
ط

ة ال
لدل

 
– 

د
د

الع
 

ون
مس

الخ
ي و

د
لحا

ا
- 

ء 
لجز

ا
ث

لثال
ا

ا - 
نة 

لس
رة 

عش
ة  

ابع
الر

– 
ليو

يو
22

22
  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



           

 

 

بية
التر

ة و
فول

ط
ة ال

لدل
 

– 
د

د
الع

 
ون

مس
الخ

ي و
د

لحا
ا

- 
ء 

لجز
ا

ث
لثال

ا
 - 

نة 
لس

ا
رة 

عش
ة  

ابع
الر

– 
ليو

يو
22

22
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 رغدة أحمد حلمي محمود. د.م.أ  



 

 
  

 
بية

التر
ة و

فول
ط

ة ال
لدل

 
– 

د
د

الع
 

ون
مس

الخ
ي و

د
لحا

ا
- 

ء 
لجز

ا
ث

لثال
ا

ا - 
نة 

لس
رة 

عش
ة  

ابع
الر

– 
ليو

يو
22

22
  

 
 

 

 

 

 

 

Mann-Whitney Test

Mann-Whitney Test

Wilcoxon

Wilcoxon



           

 

 

بية
التر

ة و
فول

ط
ة ال

لدل
 

– 
د

د
الع

 
ون

مس
الخ

ي و
د

لحا
ا

- 
ء 

لجز
ا

ث
لثال

ا
 - 

نة 
لس

ا
رة 

عش
ة  

ابع
الر

– 
ليو

يو
22

22
  

 

Mann-

Whitney Test 

U Mann-Whitney Test 

U

Mann-

Whitney Test 

 رغدة أحمد حلمي محمود. د.م.أ  



 

 
  

 
بية

التر
ة و

فول
ط

ة ال
لدل

 
– 

د
د

الع
 

ون
مس

الخ
ي و

د
لحا

ا
- 

ء 
لجز

ا
ث

لثال
ا

ا - 
نة 

لس
رة 

عش
ة  

ابع
الر

– 
ليو

يو
22

22
  

 
 

U Mann-Whitney Test 

U

Z 

Wilcoxon

Z Wilcoxon



           

 

 

بية
التر

ة و
فول

ط
ة ال

لدل
 

– 
د

د
الع

 
ون

مس
الخ

ي و
د

لحا
ا

- 
ء 

لجز
ا

ث
لثال

ا
 - 

نة 
لس

ا
رة 

عش
ة  

ابع
الر

– 
ليو

يو
22

22
  

 

Z

Z 

Wilcoxon

Z Wilcoxon

z

Z

 رغدة أحمد حلمي محمود. د.م.أ  



 

 
  

 
بية

التر
ة و

فول
ط

ة ال
لدل

 
– 

د
د

الع
 

ون
مس

الخ
ي و

د
لحا

ا
- 

ء 
لجز

ا
ث

لثال
ا

ا - 
نة 

لس
رة 

عش
ة  

ابع
الر

– 
ليو

يو
22

22
  

 
 

Z

Wilcoxon

 

 

Z Wilcoxon

Z



           

 

 

بية
التر

ة و
فول

ط
ة ال

لدل
 

– 
د

د
الع

 
ون

مس
الخ

ي و
د

لحا
ا

- 
ء 

لجز
ا

ث
لثال

ا
 - 

نة 
لس

ا
رة 

عش
ة  

ابع
الر

– 
ليو

يو
22

22
  

 

Z

Wilcoxon

 

Z Wilcoxon

z

Z

 U

 

 رغدة أحمد حلمي محمود. د.م.أ  



 

 
  

 
بية

التر
ة و

فول
ط

ة ال
لدل

 
– 

د
د

الع
 

ون
مس

الخ
ي و

د
لحا

ا
- 

ء 
لجز

ا
ث

لثال
ا

ا - 
نة 

لس
رة 

عش
ة  

ابع
الر

– 
ليو

يو
22

22
  

 
 

 Z 2,81

U



           

 

 

بية
التر

ة و
فول

ط
ة ال

لدل
 

– 
د

د
الع

 
ون

مس
الخ

ي و
د

لحا
ا

- 
ء 

لجز
ا

ث
لثال

ا
 - 

نة 
لس

ا
رة 

عش
ة  

ابع
الر

– 
ليو

يو
22

22
  

 

 Z 

 رغدة أحمد حلمي محمود. د.م.أ  



 

 
  

 
بية

التر
ة و

فول
ط

ة ال
لدل

 
– 

د
د

الع
 

ون
مس

الخ
ي و

د
لحا

ا
- 

ء 
لجز

ا
ث

لثال
ا

ا - 
نة 

لس
رة 

عش
ة  

ابع
الر

– 
ليو

يو
22

22
  

 
 

 

. 

 

. 

 

. 

 

 

  

 

 

 

 

 

  



           

 

 

بية
التر

ة و
فول

ط
ة ال

لدل
 

– 
د

د
الع

 
ون

مس
الخ

ي و
د

لحا
ا

- 
ء 

لجز
ا

ث
لثال

ا
 - 

نة 
لس

ا
رة 

عش
ة  

ابع
الر

– 
ليو

يو
22

22
  

 

 

.

 

. 

 

. 

 

. 

 

 رغدة أحمد حلمي محمود. د.م.أ  



 

 
  

 
بية

التر
ة و

فول
ط

ة ال
لدل

 
– 

د
د

الع
 

ون
مس

الخ
ي و

د
لحا

ا
- 

ء 
لجز

ا
ث

لثال
ا

ا - 
نة 

لس
رة 

عش
ة  

ابع
الر

– 
ليو

يو
22

22
  

 
 

 

 

 

 

 

 

.

 

 

 

 



           

 

 

بية
التر

ة و
فول

ط
ة ال

لدل
 

– 
د

د
الع

 
ون

مس
الخ

ي و
د

لحا
ا

- 
ء 

لجز
ا

ث
لثال

ا
 - 

نة 
لس

ا
رة 

عش
ة  

ابع
الر

– 
ليو

يو
22

22
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 رغدة أحمد حلمي محمود. د.م.أ  



 

 
  

 
بية

التر
ة و

فول
ط

ة ال
لدل

 
– 

د
د

الع
 

ون
مس

الخ
ي و

د
لحا

ا
- 

ء 
لجز

ا
ث

لثال
ا

ا - 
نة 

لس
رة 

عش
ة  

ابع
الر

– 
ليو

يو
22

22
  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

GAR-3

 

 

 

 

 

 

 



           

 

 

بية
التر

ة و
فول

ط
ة ال

لدل
 

– 
د

د
الع

 
ون

مس
الخ

ي و
د

لحا
ا

- 
ء 

لجز
ا

ث
لثال

ا
 - 

نة 
لس

ا
رة 

عش
ة  

ابع
الر

– 
ليو

يو
22

22
  

 

- Agazzi. H. Tan, R. & Yi (2013) A Case Study of Parent-Child 
nteraction Therapy for the Treatment of 
Autism Spectrum Disorder, Journal of 
Clinical Case Studies, 12(1).  

- Benzing, V., & Schmidt, M. (2019). The Effect of Exergaming 
on Executive Functions in Children with 
ADHD: A randomized Clinical Trial. 
Scandinavian journal of medicine & 
science in sports, 29 (8), 1243-1253. 

- Blythe A Corbett , Clayton W Schupp, David Simons, Niles 
Ryan, Sally Mendoza (2010).Elevated 
cortisol during play is associated with 
age and social engagement in children 
with autism.Molecular Autism.  

- Diamond, A., & Ling, D. S. (2016). Conclusions about 
interventions, programs, and approaches 
for improving executive functions that 
appear justified and those that, despite 
much hype, do not. Developmental 
cognitive neuroscience, 18, 34-48. 

- DSM-5. (2013). Diagnostic and statistical manual of mental 
disorders. American Psychiatric 
Association. 

- Forgan, J.W., & Richey, M.A. (2015). The Impulsive, Disorganized 
Child solutions for parenting kids with 
executive functioning difficulties. 
Prufrock Press. 

- Hansen, S. A. (2013). The executive functioning workbook for 
teens: help for unprepared, late, and 
scattered teens. New Harbinger 
Publications. 

- Jill Locke, PhD, Wendy Shih, DrPH, Christina D. Kang-Yi, 
PhD, Julie Caramanico, MA, Travis 
Shingledecker, Jordan Gibson, MA, 
Lindsay Frederick, and David S. 
Mandell, SCD (2019).The Impact of 
Implementation Support on the Use of a 
Social Engagement Intervention for 
Children with Autism in Public Schools. 
HHS Public Access.  

- Kulman, R. (2012). Train your brain for success: A teenager's 
guide to executive functions. Florida: 
Specialty Press, Incorporated. 

 رغدة أحمد حلمي محمود. د.م.أ  



 

 
  

 
بية

التر
ة و

فول
ط

ة ال
لدل

 
– 

د
د

الع
 

ون
مس

الخ
ي و

د
لحا

ا
- 

ء 
لجز

ا
ث

لثال
ا

ا - 
نة 

لس
رة 

عش
ة  

ابع
الر

– 
ليو

يو
22

22
  

 
 

- Lemonade B. HoHzer R. Goldmans, (2012), Relationship 
between execute    functions and 
motorsterotypes in children with Autistic 
Disorder research in Autistic spectrum, 
Disarder,1099 – 1106. 

- Liu, Y., Tan, T. X., Li, D., & Xu, Y. (2020). Development and 
Evaluation of the Disinhibited Social 
Engagement Scale (DSES): a Tool for 
Assessment and Guide for Counseling 
Practice. International Journal for the 
Advancement of Counselling, 42(1), 112-
128.  

- Loveall, S. J., Conners, F. A., Tungate, A. S., Hahn, L. J., & 
Osso, T. (2017). a Cross‐ Sectional 
Analysis of Executive Function in Down 
Syndrome from 2 to 35 years. Journal of 
Intellectual Disability Research, 61 (9), 
877-887. 

- McCloskey, G., & Perkins, L. A. (2013). Essentials of executive 
functions assessment. John Wiley & 
Sons. 

- Parerai, S., Tasca, Doferr, R.D'ARRIGO, v.andelia M(2014), 
Executive functions and Adaptive 
Behavuiour in AUTISMA SPECTRAM 
DISORDERS with and without 
intellectual Disability psychiatry journal, 
Artictve ID 9418,1 11-. 

- Perez, J. M. (2007). Getting Inside the World of Autism: 
Implications of Social Cognitive Problem 
Solving Skills on Aggressive Behavior. 
ProQuest. 

- Smuzynski, H. (2015). Instructor Concerns Regarding 
Aggressive Behaviors in Children with 
Autism. The Chicago School of 
Professional Psychology. 

- Source, J(2016), initiation of communication in student with 
autism, journal of psychology (16-7),65. 

- Source, J(2016), initiation of communication in student with 
autism, journal of psychology (16-7),65. 

- - ,ie wJieeiJn rn &.eie tenn, remnn rJ e ennerbieet 
mtn,reom ,ibme   en,ie iJi, t ie  ie&i 

(2020) evidence -  womi  eo&, &im erJ 
&h e Jie t ,r.,h oe  ,r.eu o .e,m b ,h 
o., me ,,hi .e eiJm ,, re erJ,h &oJoee eo 



           

 

 

بية
التر

ة و
فول

ط
ة ال

لدل
 

– 
د

د
الع

 
ون

مس
الخ

ي و
د

لحا
ا

- 
ء 

لجز
ا

ث
لثال

ا
 - 

نة 
لس

ا
رة 

عش
ة  

ابع
الر

– 
ليو

يو
22

22
  

 

o, &hoeie & eet nJoee erJ,iJ uJohoe 
&h e  tieiereeie,  em, ,.,it vo, reoe 

&eioJ eu hr.mi re o., me ie  ie&i oe  
eJo&, &i Jie ib ,ioe. 

- Traverso, L., Viterbori, P., & Usai, M. C. (2015). Improving 
executive function in childhood: 
evaluation of a training intervention for 
5-year-old children. Frontiers in 
psychology, 6, 525. 

- Waite, M. (2013). Executive functions and social interactions: 
Developing social scenarios. 

- Weiss, Jonathan., MacMullin, Jennifer. & Lunsky, Yona.(2015): 
Empowerment and Parent Gain as 
Mediators and Moderators of Distress in 
Mothers of Children with Autism 
Spectrum Disorders, Journal of Child & 
Family Studies,24 ( ), 2038-2045. 

- Willoughby,M.,& Hudson, K. (2021). Current lssues in The 
Conceptualization and Measurement of 
Executive function Skills. In limpo, T., 
Olive, T. (Eds.), Executive functions and 
Writing (17-37). Oxford university press. 

 

 

 

 

 

 

 

 رغدة أحمد حلمي محمود. د.م.أ  


